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ల శా న విధులందు ఆశధ. 
కలు మంత నష్టలకు జన్మ భూవి: యగు ప్‌ భర 
తఖండమునందు ఆబుపి. పుంగవుల ఖు. జన్మించిన ' మనము 
మనబాలురను జీవికాలోపము చేక హ్‌ దిశమునకు విహిత 
మగు వేదవిద్యను .ఆవంతయినను బోధింపక 'వేదాధ్యయనార్థము 
విధింపంబడిన ఉపనయన సంస్కారమును మాత మొనర్చి అందులకు. 
బంపగ సత్క_ర్మాచరణ సక్సంతానార్హమయి ప గహించు సతీమణిని 
ను ్యాతుంరు 3కి పరుల పంచలతకు. పతిసించు దుః రంల ఆబా 
ల్యమునుం రడ సమ మత విగషయన శేమియోా ఎటు.గన మతా? జాారములం, 
న్‌ విర యు లొన నర్చిన అరన్మాజరాషు | | పాయములు చక్కగ పట్లు 
బడియున్న నారిచేకులందు బాలుర నప్పగించుచున్నారము. ఇయ 
నచ్చట [_పత్యష్లముగనో భ ంగ్యంతరమునినో జీకీయణ శాస విధులం, 
దు గ్రద్ధణబోగొట్టునట్టి బోధ యే జరుగుటకూడ క లదన్న త స్పెమి?, 
దినివలన కలిగిన ఫలిత మేమన?' వ్‌ద్యాభ్యాస ససమయమాదిగ స. 
విధులందు అవిశ్వాసము తిరస్కారము నునభాలురకు జనించు ట్య 
ప్‌ విధ ర్భాయుల వపు భా షాదుల ననుకరించుటి. 
ఆయా "దేశముల ననుసరించి "వవధావలుము న్నగునవి " స్థికీకృ' 
తములయి యున్నయవి.  ఆయావమతములకుంగూడ కొన్ని నియమ ' 
ములు చిహ్నములు గలను. ఈబాహ్యాచిహ్నాముల గాంచిమ్‌ వీరీ 
మతమునకు సంబంధించినవారు అని వ్రతరు లెజుంగుచున్నా మ... 
యూమ'తాచా: 5 వేషములందు | చీమకలిగియుంకుట సత్సురుషున రక్షణల 
లక్ష ణములలో, నెకటి. మన బాలురు అట్టి నల్లకణములనుకూడ అ 


జ్ఞాన నము వేత వదలుచున్నా రు. (రాం 
నా స్టవ్‌ధులు దేశమునందుకు జీఫీయులందును నా 
నవ్యావింపమిక్షిగా గాను నెనిచెప్పిన మూ మూడు కారణములు అగ ంతుత్రకులు 


| హ్మ సభ మమున స్వల్పముగనే యుండెను కాని (స క్భత కాబమ్మత్రి దం: 
ఇ | గ 4" G ఇ 9 త 0 శ్ర 
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అంతట దట్టముగ వ్యాపించియున్నవి. అయినను ఏనిని పోగొట్టుట 
దుస్సాధ్యమని చెప్పవచ్చునుగాని అథశక నము మా(తముకాదు. 
1, శౌ స్తపిధుల నెతుంగ' క పోవుటకు [పత్మికియ. 

ఆగంతుకమగు ఈదోషము ను పోగొట్టుకొనుటకు హృదయ 
ము నందు సరియగు అభిలాషయున్న చాలును. పలువురు లేక 
పోయినను ఇప్పటికిని కొందణయినను శా స్త్రజ్ఞులును సదాచారతత్ప 
రులును అగుసత్సురుములున్నా రు. వరన కలయుంకిం ,నెదోష ములను 
బాలనటికు పోగొట్టుకొనవచ్చును. . 

2 శాస్త విధులందు ఆశడ్ధక (పతి కియ. 
ఈసాం! కామిక్‌ ( అంటువ్యాధి) వ్యాధి విధర్మీ యులపాఠ శాలల 
యందు అట్ట బోధ వేవెద్దలయిన గురువుల eG జనించి బాలు 

రను Fae లను కబళించి వేయుచున్న ది. వయోవృద్ధులందును 
మతాచారవిద్నుల నింతో అంతో కం విచారణాళీలురగు వా 
రియందును ఈ వ్యాధి చేరుట లేదు. కొందణు హూణవిద్యాఖ్యానము 
వలననే శ్యాస్తములందు నిరాదరణబుది మనవారికి కలుగుచున్నదని 
యను+చున్నారు. కానిఆమాట నిర్బాధమయినదికాదు. అచట 
హూణవిద్యయన ఏ ఏ. భీ నీ డీ, లోఅభ్యసించి అంతటితో స్వదేశ 
స్వవిద్యలందు నిరాదరణము కలిగి ఉభయ! భస్టులగు వారి వీద్యయని 
యర్థము చేసికొన్న చేసికొనవచ్చునేమోకాని భాషయందును పకృతి 
శా స్రుములందును సంపూర్ణ పాండిత్యము గలిగి యుకాయుక' ములను 
సాధ్యమయినంత వణకు ఒపికగలిగి [పవ ర్థించువారి విద్యకు మా(తము 
తగదు, 


మనపరిపాలకు లగు ఆంగ్లేయులు భరతవర్షము నకంతయు[ పథా 
నాలయి పరిపాలించుటకు |పథానకారణమేమియో యెజుంగక 
యున్నారు. 

వారట్లుండుటకు (పభానకాగణము వారి దేశస్థితికి మతాచార 
ము లకు అనుకూలము లగు విభులనువారు పరిపాలించుట గాని మజూొం 
డుగాదు. వారుతమ బేశమునరకు తమధర్మమునకు అనుకూలములగునాని 
ని పరిప్రాలించుకొను దు శరీర దార్థ్యము, “మునోదార్హ్యము, పరస్సర సహో 
నుభాత్కీ యనునుగుణజుతయమును పొందినారు మనఇాస్తోక్ష నడా 


% 

రో ద్రైశ్యము ను గాంచినను శరీర స్వాస్థ్యము , తేజము మున్నగుసుగుణ 
ములు మ్మాతమువిడనాడుచు మనదేశమునకును మతావార విధులకు 
ను (సతికూలములగు "వేషములు వేయుచు ఆరోగ్యదమగ్యు పాతస్స్నాన 
మునైనను ఆచరింపక యే మనదేశ పకృతికి అననుకూలములగు పానీ 
యూదులను సేవించుచు అనారోగ్యమునందుట చూడ పీరియ ఖ్లైరను వే 
వోళ్ళ వాటును. కాని తెలిసియో తెలియక యోముందుమిగిలిన వారు 
తిప్పతక్కి నవారిలో పలున్రరుత మయజ్ఞానమున కుసిగ్గిలు చువానినివిడువ 
జూ-చుచున్నారు కాని చిరకాలా భ్యస్తములగుట చేత కాబోలు ఒకేప 
ర్యాయము విడువంజాలకున్నారు శాస్తా?వారములు లోపించుటకుగా 
ను సంభవించిన ఈఆగంతుక దోషముల వె (వతి, క్రియలవలన ఉ 
పశమించును. 

తక్కి_న కెండు దోవములు శాస్తాచారాచరణము వలనఉపశ 
మించును గాని ఇతరోపాయముల వలన ఉపశమింపను. 

మనుష్యునియందు పశుధర్మము, జడధర్మము అను రెండుధర్మ 
ములుండును. 

ఈసమయమునందీ కృత్యము చేయునెడల దీనివలన గలుగుఫ 
లమేమి? నహ్టమేమి అనునది విచారింపక తోంచినపనిని చేయుట పఘు 
ధర్మము. ఇట్టి పళఘుధర్మమును పోంగొట్టుటకుంగాను శాస్త్రాచారము 
లు ద్రేశింపంబడినవి. మనుజుడు తాను జేయుకార్యము లన్నియు దృ 
ఢమును స్థిరమును అగుమనస్సుతో శరీర స్వాస్థ్యము కలిగియే చేయ 
_వలయునను తలంపుతో శా స్రుములుండును. ఆకలి యగునప్పుడు 
భుజించుమనియు, న్నిదవచ్చిన ని దించుమనియు, కా మేచ్చకలిగినప్పు 
డు సుఖమనుభవించువునియు చెప్పువానిని సనాతనశా (స్త్రములు నిం 
దించును. ఎటుల భుజించిన ఇాళ్వ తారోగ్యము నిలిచియుండునో, 
ఎప్పుడుసుఖించిన "శా స్తీ!య సంతానము జనించి _(పజాతంతువు అవి 
చిన్న ముగ నిలుచునో అట్టిడానిని బోధించుటయే శా స్ర్ర;విధియొక్క 
(పయోజనము. ; 

మనుష్యునియందుండు రెండ వదుర్దుణమగు జడధర్మమువకు 
లక్షణము ఆలస్యము. ఇయ్యది శాస్తాచారమువలన తప్పకనశించు 
ను. శా స్త్ర ముబాయందు సూర్యోదయమునుండి మణుల సూర్యోద 
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యముదనుక- | పతిముహూ రృము నందును మనుజుడాచరింప నలసీన 
భిన్న భిన్న విధులు విధింపంబడి యున్న వి. నియమిత కాలమునందు ఆ 
యా విధుల నాచరించు వానికి జడత్వము సంభవించుటను - అవసర మే 
లేదు. 'శాన్ర్రములందు వి విధించిన నియమములను ' పాటించిచరంచు 
వానికి శారీర కానోగ్యము, స్ట మున్నగునవి తమంతట తామే 
భృత్యులయి అనుసరించును. ఒక గడియఅయినను ' జడ తరము 
గూర్చొనియుండుటకు అన కాశముండదు. తగిన సమయములండే ఆ 
హోరము, విహారము, న్నిద, మున్నగునవి చేయుచుండును. వ్య 
_సౌరఃకాల స్మృరణముచేతను, మధభ్యాహ్నో నంతేరమునందు చేయవ 
య... చేతను లోభ, మోహుది దుష్టూములను విడి 
పరోపకారప పరత్వము, స్వార్ద ప. మున్నగు సుగససణములను అల 
వరుచుకొనును. ' సక లానర్థ ములకు వమూూలకార౭౭మగు* ఆలస్యమును 
న నరింపజేయుట యీ శాస్రం మునకు ee 
ఆకు Suu ఆలస్యముక ౦కు మణొండుశేదు. 
EA en: సాలే స్వచ wal 
ఆలస్యా దన్న దోమా ఏ మృత్యు క పాక జిఫ్‌ సఫరంనతి॥. 
“వ్వగుస్మ్ఫరి, 
తా. శదములము అభ్యసెంపనందు వలనను, ఆచార పరి త్యాగమువ 
లనను, ఆలన్యమునలనను, అన్న దోషము వలనను మృత్యువు విప్రులను 
చంపుచున్న ది. అని మనుస్మ్యృతియంగు "జెలుపంబడియున్న ది 
ఒక న. సందు శొస్తా )చారములందు [శ 
ద్ధ లేనివారిలో పలువురు నీత కాలమునందు మునుగు మెక హస స 
టలవరకు పరుంజెదరు, దంతభధఛావనము చేయుటయు భుజించుట యు 
ఒశకేపర్యాయ య మాచరించుచు పక్క-యందు పరుండియీ చుట్టమున్నగు 
దుర్వస్తువుల నుపయోగించు నారునుగలరు. ఏరి శరీర ములందు [కమ 
(క మముగ అలసత్వ మేర్చడి చ్చి ,చిపరకు అందులకు న 
మాతనూచరించినను వారి శేరీర్యప పకృతికి గిట్టక యుండును. శాస్ర] 
“వన ఎవ కలిగి తదను సారనూచరికచువారలు నీత కాలమునందచువు 
(బాహ్మముహూర్త మునందే లేచి. ఈశ్వర స్కరణముమున్న గునవిమొన a 
చు నియమిత కాలమునందు స్నానమున్న గువానిని ఆలస విహీనుం_ల లే 


vi 


యుందురు. వికిలో సరీర వర కత Ses 
యరా హెంపుంప న 

మజీిఫొందటు నా వలే చరించునోరు 
ఛాంతశ వమదవమాది గపణములుగ లిగి. బలహీనులయి పోమరుగాని, . శె 
Dla _దెహపుష్టి గలవారును కాంజూలరని యనియెదరు. 
"కాని పడి శాన (స్రముయొక | లోభముకాదు. ఆచరించువారిలోభ 
గ. జ వాన్మపస్థ సులును, గృహా హాస ఫైలును ఆచరించవలసిన కే 
ర్మలయొక్క పరిజ్ఞానము న నా టల చెడివోవ్రచున్నారు. 
గృహ స్థునకొ శరీర వీడాక రొములగు కర్మ అనా చరించుట జా న్ర్రృములం 
భు. ని ల పంబడీయున ద్‌ | 


౬ | గ్‌ 
ఉపనివత్రుుందు. పలుతాన్సలందు చదెవాసురుల 
గిహార్చ్‌ రవూకకాలంకార ముగ జెప్పుబడియున్న ది. అందు కీశోంకరభగన 
స ఈ క విధముగ వినరించి చియున్నాను. శా స్రవిధి 


వాత CRI నళ (దియనృత్తులు డేవతలనియు స్వాభావికమ 
యినట్టిగాని చేక తమోగుణ రూపమయి నట్టిగాని ఇందియ పవృ 
నులు అసుతులనియు, వీరికి శరీరమే యు సభూమియనియు న 
yp ఎ జస్యృమగు కగానముచేత త్‌ క నియించుటయ దేవ 
'తాజయ మనియు" తెలిషరి, ఇ్రదియ శాస్తా/చా గమునకు సఫలము. 
కదియ్‌ ధర్మమునకు సుగాలము. | 
గదాచారమును చక్క పరిపాలించు వారికి అయుర ఖవృథ్ధి 
సహజముగం గలుగునని వెనుక చెప్పియుంటుమి. అదియుకింత నిచట 
వివరింతుము. ఆయుస్మ ంతుండగుటకు ఈ|కిండి ౧౦ లక్షణములు అత్యా 
నళ్యకము ములు; ల వ 
౧. ఏరి పూర్వపురుస్తులు దీర్గ రృ జేశ్రలయియుండుట : 


న. 
Gg 


విక లాంగుంజై Ores జన్మి౦+ ea ; 
| ren ఉం 
౨. దుళటనలు' లేక యుంకుట 
ఫం ఆహోగందమణగ అస నిని యుండుట. 
అ. సు గప డు సము /1 6//1 G0) 29 
న. ఆరోగ్యకర నుగు ఆహారము కలిగియుండుట 
౬. మితాహారము ' ౫“ LE. 


౭. మితాచారము 
౮. శాస్త్రీ) యనియమములను పరిపాలించుట 
౯. కీతో ష్టాదిద్వంద్వములను సహించుట 
౧౦. శాంతమగు మన స్సుకలిగి యుండుట 
వై నంజెప్పిన ౧౦ విషయములలో మొదటి 3 విషయములు 
మనుష్యుని యధీనములోనివికావు. జన్మించువా(డు దీ శకీశులగుమా 
పితరులకు జన్మించ వలయుననియు అవికలాంగు:ండ నె యుండవల 
యుననియు, బాల్యావస్థయందు ఆయుర్విఘ్న కారులగు విపత్తులుకలు 
గకుండ నుండ వలయునని యుతలంచితద నుసారముపుట్టంజూలండు. కావున 
ఈ మూండువిషయములు డై వాధీనములు. (అనంగా జీవుడు (పయ 
త్నించి ఇందులకు [పతీకారము: చేయుటకు సమర్లు(డు కాడనుట.) 
అయినను ఎడ తెగక .వచ్చుచున్నట్టి పురుషపరంపరకు మ్మాతము అనా 
ధీనముకాదు. శరీర స్వాస్థ్యమున క నుసద్గు ణాభివృద్ధికిని హేతుభూాత 
మగు సదాచారము నవలంవించు తల్లితండులు గలవంశమునందు జ 
న్మించినవారు సాధారణము దిర్జాయుష్కు-లును అవికలాంగులును 
అయియుందురు. ఇట్టివారియందు అకాలమృత్యువు మున్నగు దుర్భ 
టనలు తజుచుగసంభపంపవు. 


ఆయుష్మంతుండగుటకు 'పేతుభూతములగు మొదటి 35 హేతు 
వులు పురుషుని యధీనములోనివి కాకపోయినను పురుషషరంపరయం 
దును పురుషులకూటమియందును ఆయత మైయుండును, ఈ రెంటికి స 
మాజమని నామాంతరము. వై మూ(నుహేతువులు సమాజాధీనములు 
ర, ౫. హేతువులు మానవ్రనియొక బాల్య కాలములోనివి. బాల 
శాలమునందు జరుగవలసినపనులకు వాలుండు అధీను.డుకౌడుు ఆరో 
గ్యమునిచ్చు వసతియుు ఆహారము లేనియడల ధీర్హాయుష్మ ంతుడుకాC 
జాలండు, ఇఏియుసమూాజాధీనము లే, ఆయుష్మంతు:డగుటకనిక్ష యించి 
న ౧౦ నిర్ణయములలో ౫ నిర్ణయములు సమాజాధ్గీనములు, తక్కిన స 
నిర్ల యములు పురుషకారాధీనములు, ఇందుదై నాయత ముకూడ న న్న్న 
ను విశేషము ఫురుషకారము ననుసరించియుండును. 


1X 


ఈనిర్ణయములన్నియు |పాక్కన,సామా జిక పారుషము, లన్ని తీవి 
ధములయియుండును. ఇవియన్ని యు పరస్పరముమిళితములయి యు రడు 
ను. ఒక దానినివిడిచిన మజొక్క_దానికి అవకాశముండదు. శాస్త్ర 
మునందుప దేశింపంబడిన ఆవారపద్ధతి _వెైమూండింటికి అనుకూలమయి 
యున్నది. ఈవిషయము నెజుంగక కేవలపురుషకారమును మ్యాతము 
అనలంబించియుండు విధర్మీయుల్న పవర్తనమును గాంచుచు దేశీయమగు 
శాస్స)చారమును విమర్శింపంజూచువారిదృష్టికి మనయాచారములు 
మూఢా చాశములు గాందోచును. అక్కడతన వామశాస్త్రాచారవి శ్వాస 
ములేని దోషమునుపొందుటయగాక స్వల్పాయువును కూడపొంచెదరు 
నానాటికి దుర్చలులును అల్ప్బాయువులును అగుజనులులోకమునందు 
పుట్టునుండుటకు  [_పధానకారళ్లిము ' జనులు అ తారా 
లగుటయే. "కానిమజొండుకాదు. / 


చాల్యమునుండీ జనులాచరించవలసిన ఆచా రాదివిషయములు 
తల్లితం[ డులు, సమాజము, నిద్యాగురువులు, అవిచ్చిన్న ముగ ఉపచదేశిం 
చుచునచ్చినగాని పురువుండువానిని ఆచరించుటకు [పయ త్నించండు. 
అటశితణము లేక పోవుట యుస్వల్పాయుస్సునకుపరంపరాకారణమ య్యెనని 
ఈ 


శాస్త మనంగా భగవంతునియాజ్ఞ , దానిని తెలిసికొనుటయన( 
గా మనము తదనుసారము చరించుటయె. కాని దానివలన మనము 
వాందున కిఫలమేమి? యనివిచారించి ఫలనున్న యెడల దానినీ ఆ చరిం 
వాటా. ఫలమేమి? యని ఇప్పటిన వీనవిద్యాధికులు అడిగిగాని ఆచ 
చరింపరు. ఫలమునుకోరి ఈశ్వరార్డ్నను నెర వేర్చుట రజోగుణము. భగ 
వద్లీతలందు * “కర్మల నెనర్సుట యం చేసీకు, అధికారము, ఫలములందు 
కాదు” అని చెప్పంబడియున్నది, ఫలా న్వేమణ లేకయొనర్చు టసత్వగుణము 
యొక్క_ ధర్మము, ఇట్టిసత్వగు ణాధీనమగు అంతఃకరణవృత్తిరజోగుణా 
ధీనవృ తి త్రి(అన్నగా ఫలాభిలాషతో చేయువారు) గలవారి సహావాసము 
చేతను బోధల చేతను కొల్మ వమగుచువ చై ను. అట్రికల్మషమును బోేగొ 
ట్టుకొనుట వై(పయత్నించుటకర్తవ్యము. ఇృట్టినదాచారమును యధా 
రూపవబగ ననుకరించుట [ప్రకృతమున మనకశక్యమయినను అభ్యాస 


X 


ముచేత. ఆచరించుటకు సులభ మగును ప వసా కల్ప. దులకు 
వాలవజక అనుకూల మే: ( 


సదోచారవృతుమునకు ధనము చా ఇలతో సమానమయిన ది+* 
భనార్హనము, ధనసంరొక్షణా, ధనసంవర్థ నము, అనిధనమును గూర్చి తివిధ 
ముగ వివారించనలయును, సదాహార్‌ పరిపాలనమువలన శారీరిక,మాన 
సిక స్వా స్థ్యములుక్‌ లిగి లోకానురాగము మున్న “ునవికలిగియు౦ డును, 
ఇట్టివానికి ధనార్భ నమంతగా కష్టక రముగాదు; pee సి విలాసళీలత్వ 
ము, చొహ్యడంబరసరకో తకు న్యాయానుసరణ ముగలవానికి భః 
సంర ణము స్వాధీనమని వే వళకుగ (6 శేస్పనక్క ర లేదు; నె రెండువిషయ 
ములుగలవానికి మూండవదియ*స ధ్‌నస సంనథ్ధ సము తనంతటతానే 
విద్ధి: మను mar a mee 

ధనవంతునకు' ధార్మిక త్సముండ దు అనిపలువ్రరులభి పాయపడుదు. 
రు, కానిఆఅభ్మి సాయము సార్వ తికముకాదు,అదిరాజస ,తౌమస, ధనము 
లకు గంబరధించినది. సాత్విక ధి; గమునలన భార్మికత్టము తప్పకకలుోగు 
ను. (తివి ధధనములయొక్క_ వివరః స (ద తెలుపు చున్నా రము. 

wn pre 
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శ్లో అపరాబాధమశ్రేశం [ప యే ్న నార్జితంధనం 
షష బహు లంవా౬వ్‌ చేయుర్యభిీయ శే లే ౧ 
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క: కో గానానువ్య త్‌ భః! 

కృతో పకా రాదాప్కంచ రాజసంస నా తప్‌ | 9 
కన పాక్షికద్యూత చా ర్యారి, (పతిరూష! సాహ సె! ' 

వ తత్‌ కృష్టంసముడాహృాతమ్‌॥ EE 


అ 


తా వరుల బాధింపక కష్ట మెక్కు.వ చే యవ (పయత్నించి సంపాదించిన 

ఎ ఊయమనంబడును.' ఇదియసాత్వికధినము, వడ్డి, న్యవసాయము 
నర సవన RD  నంగీతము, సేన, ఉపకారమ'మున్నగు ఐం 
నిచేఆర్షింహబడిన. ధనమురాజసపముూ ఒోరిపషేమనలంబించియు, జూద 
ము. దొంగతనము. వీడించుట, niin వేషము వేయుట, సాహవము, 
కపటము, పు సొతస్తావ. టింపబడినథనము తావమసముళఅ 
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ఈ రివిధ భేదముల నెటి. సాత్వికధనార్డ నవ్వే తి తి నవలంవించు., 
"కే జనులు | (యత్ని ంచినచో లోకన్షు నందు కృతిమత్వము, వర వీకన 
ముమున గ దుర్లు. ఇములు మూలముతోడనశించును, లోకము నంద 
శాంతియు తెలలపను., ' శేవల సాత్విక ధనార్జనము ము చేతయహాడధన ము 
నార్జించుకొనవచ్చునుగాని తామసధనార్దనము చేయందగదు. 
(ాహ్మముహూర్త హ్‌ పత: 
(బాహ్మముహూర,మునందు లేచి నిత్యకృత్య ఎ లను నెర వేరు 
ఫొనవలయునని చెప్పబడియున్నది. ఈవిషయ మొకధర్మ శా (స్త్వ 
ములంబేగాదు. వ ఇన్తుగలదు. + . 
శ్లో, (వా హ్మేముహూర్త ఉత్తిప్రేత్‌ స్లస్టోర శ్రాగ్గమా యుషుః 
నరీరచింతాం నిర్వర్య్య క కృతశౌచవ్‌? సస త్ర;॥ 
' ఆస్టాంగ హృదయం, సూ ఆభ. ౨, ౧. 
తా. స్వస్థ సమ (పక “లతిగలవా:డు ఆయుస్సు క య. 
(చాహ్మముహూర్తామునందు లేది మలనమూ, _తోత్సర్ణనా౬ దేహధర్మ 
ముల నెనర్సిొని శే"చమును చేసికొనవలయును. 
ఫౌచవిథి 
. గ్రామమునకు దూరముగ న్యూూతపురీపోత్సర్ష మొనర్చృమనుట 
ఏలయన6గా సమిపముననున్న “యెడల అఆమగ్షంధమువలన రోగాదిక 
మువ So సూర్యాద్యఖి ముఖసఖమునుని 'పేధించుటనలన పూజ్యుల 
ఎదుట హేయ కృృత్యనులను చేయగూడడనియు; దున్ని నపొలము 
నందు ని పేధించుఏనలన అందుపుట్టన ధాన్యములను భుజిం- దుటవలన 
ee రోగములు క్‌ లుగసన నియు, అ మేధ్యస్థానమునందు ఉపి యుట 
సేధించుటచే గళరోగములు న - నెటుంగవలయును, 
మానవిధానము శ్యాసకోళశమునకు (రద నులక అవయనములకు చల 
నము కలుగుచుండగా జార ర (పరెములగం ఆవయవములకు ఎక్కు వ 
చలనము  కోలుగంజేయుట 'అనారోగ్యమునకు హేతుభూతనుని 
ఎఅతుంగునది. ' —— 
దంత చావననిధి, 
అర కౌ. మునందు విధించిన దంశభావన కావ్టనులలో 
అన్నియు సేద్యశో శ్ర మునందును అంగీకరించినవియు;-- 


శా 
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శ్లో, అర్క న్య|గోధఖదిర కరంజకకుభాదికం! 
(పాతర్భుక్వాచ మృద్య గంక పూయక టుతిక కమ్‌! 
భత్ష,యేద్దంతధవనం దంతమాసాన్యదాధయః£' || 
అష్టాంగ హ'డేయం. సూత. అధ్యా, ౨. ౨, ౩, 
ష్‌ కరంబజకరపీరార,_ నాలరీకకుభాశనాః। 
స్యస్తే దంతపవనే యేబాశే ఇ్టవం విధా దుమూః॥ 
చర శేం. సూతపషానేం 5 అ ఛ్యాయే 
తా, వె శ్లోకములందు చెప్పబడిన కాష్ట్రములు దరఖా వరవము 
నకు త్‌ ములు అని అష్టాంగ హృదయము; చరకము, గు 
వె వెద్య. గంధములందు గలదు. 

9. మధ్యమానామికాంగువ్వములు దుర బలాంగులులు, పనితో 
దంతదావనము చేసికొనునెడల బలమైన ఘర్షణము చిగుళ్ళకు తగుల 
కుండునని విధించిరి; అజీర్ణాది రో స్తునికి కాష్టదంతదావన్‌ము సు 
ధించుట వమనము మున్నగునవి కలుగుననియు 'తెలిసికొనవలయును. 

సామాన్యవిషయము లు. 

సదాచారము నాచరించు శిష్షులు (వతికర్మయు ఆచరించుటకు 
పూర్వమందు పాద పవోొళ్లనముు ఆచమనము, | పాణాయామము ము 
న్నగునవి చేయుదురు. దివాస్వాపనమును, రాత్రియందు జాగరణ 
ము మున్నగు వానిని నిషేధింతురు. అస్పృళ్యులగు వారి తోడి సం 
భామణమును నిషే.ధింతురు. శాని ఈ విషయములకు అన్నింటికి 
పలములు చై_ద్య గంధములందును ఇతర | గంథములందును క 
చుండును, కొన్నింటిని మ్మాతమిందుదహరింతుమను. 

శ్లో, పాద్మపశ్రాళనం పాదమలరోగ శమాపహామ్‌। 

దృష్టీ పసాదనం వృష్యంరవ్ష్లోఘ్నం | పీతివర్ణన మ్‌! 
19 నిదాయత ౦ సుఖందుఃఖం పుష్టి కార్భ ్యంబలాబలక్‌। 
wat బతాజ్ఞాన మజ్ఞానం జీవితంన చ 
4 లేఒతి ప సంగాచ్చన "చనిదా దానిపే.వితా। 
స 1 Sule -ళర్యాతిరివాసరా 1.3 
1: ర్మాతెజాగరణంరూడ్షం సీ ్న గ్గం[పస్వాపన నందివా। 
(ద వ్యగుణసం। గ వాము, 


మున్ను 
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తా. పాద పశ్తాళనముపలన పాదమాలిన్యము, పాదరోగములు 
శ్రేమయు. పోవును, దృష్టీ పసాదనము, వృష్యము, రాతసనాశనము, 
(పీతివర్ధనము కలుగును. సుఖము, దుఃఖము, పుష్ట, కృశించుట. స్ట 
బలాజలము, పీర్యవత్వము,; వ్ల్‌బత్వము, జ్ఞనాజ్ఞానములు, మరణము 
ఇవన్నియు న్మిదననుసరించియుండును. అకాలన్నిదయు, అతిని దయు 
కాళర్మాతివలె సుఖమును ఆయుస్సును నశింపజేయును. ర్మాతి జా 
గరణము, పగలు నిడ ఈ రెండు అనారోగ్యకరములు. 
స్నా నవిధి, 

(పాత కాలస్నా నమువలన కలుగు లాభములను గుజించి విశే 
వీంచి వాయనక్క_ర లేదు. ఈస్నానమువలన మనక పసన్నత్యము, 
శరీరారోగ్యము మున్న గునవి కలిగియుండుట చేత దృష్టఫలమును, 

అద అప్రఫలము కలుగును. [పాతఃకాల 
స్నానమును గూర్చియు అందులో శీతలోదకస్నానమును గూర్చియు 
_వెద్యశా (స్త, నందు పలుతానుల బోధించియున్నది. (గంథవిస్తర 
భీతిచేత ఆ పమాణవచసముల నంన్నింటినివదలి ఒక శ్లోకమును మా 
[తమి కింద వాయు చున్నా రము:-_ 
న్లో, స్నానం సర్వాంగ కుద్ధిర్మలిన ఘచి చికరం చేహకాంతింకరోతి 
కండుఘ్న ౦సే్భద హోరి [శమకరణహరం తశ్యదాహోదిమే 
హో౯ా। 
దీపాగి మగా తునృద్ధి స్పుఖతరమకి సంస ంభోక కృత్పావనంచ 
నాసారోగోపళావతిర్తి ,లేకరణకరం చిత్త ఘద్ధింక రోతి॥ 
చర శే. 
తా. స్నానముసర్యావయనములను భుద్ధినందించి మలినమును పో 
గాట్రిచేహశకాంతినిచేయును, దురదను, చెమటను, (శ్రమను _వెత్యదా 
హా మేహములను శమింపంబేయును. జఠరాగ్ని దీపనమును దాతు 
వృద్ధినిస్తంభ నమును; పవి నమును, సకొలరోగశాంతిని హితన్టను చి 
తృ ళుద్ధిని చేయునని చరకునిమతము. 
అభ్యంగస్నానమునకు ఉష్ణోదకము నుపయోగించనలనినదిగా 
విధించుట ఉఫ్టొదకము చేత కెలఘ్ఫతాదినూలిన్యము సులభముగ 
పోవ్టనని ఎఅ్యుంగునది, 


వు 
౧. 
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వస్త, ,భారణవిధ్ధి 
స్నా నానంతరమునందు Ga సమును ధరించనల మును. 
ఈవ్మ స్త సము తెల్లనిదిధరించవలయుము ౮ హస్తముల పొడవుండి బక 


లిగియుండ వలయునని వసిష్టునిమత ము; --- 
శ్లో. అష్టహ _స్తంననం శ్వెతంసద దశంభాతమంబర'ం! 
శుష్క ౦చభా రయ్‌ ఎద్విద్య్వాక్‌ సర్వక ర్మ సుపావనమ్‌॥ 
తెల్లనివ_స్హ!ముథరించినందుపలన గలుగుసలన్హు వైద్యశా_స్థ)మగు 
చరకమునందీ విధముగ జెప్పబడియున్న ది:--- 
శో శ్వేదందుకూలం నుజ్జాసృగోజోబల వివర్ణనమ్‌। 
కసకృత్సి త్తశమనం (శమత్కుద్దాహానాశసమ్‌! 
తా, "తెల్లని వ(స్త్రమును థరించు నెడల, మజ్జయు, రక్షను, రజ 
స్ఫు, బలము భ్‌ | కఫమునుచేసును, "సైత్యమును శ్రమను 
తృద్దాహములను “ఛమింపం సును. 
౧. త్మ ర్షన న్ర్రథారణ 'మువలన రోగములు జ్భంచునసనయు 
3. బద్దిలేనిన సము ఆశె"చాదులందు ధరించువస్త్రుసనూచక 
మనసయు 
5. శ్యాదన స్ర్రథారణము అవయవములు గనంబడునని యు 
రో, కాలినట్టియు, మలినమయిన ట్రియు, గ మహి పాదులు న 
నులినవ స్త్ర మనుధరించుట దరి దస సా చక మనియు 
ఇళ్తే అన్నింటికి హేతువు లూహీించుకొనునది. 
రక్కన స్ర్రథారణముని' శ్చేధ ము నకు హేతు క్రచరక కు నండీవిధ 
ముగనున్నది. 
శ్లో, తృష్టాశోపవి భేదనం థృతికరంకాంత పదం శ్రష్కలం 
క్రామం॥ కుకమతీవహృద్య — పీశామయుధ్యంసనం। 
మాంజిష్టంచ విదాహిక ౦చక ఫ ఫక ఎ్రోక్లం చవాతామయ 
స. ర అహాదకంసుఖంవపరు క వ.  సహాం చస్యతమ్‌! 
"తా, తెల్ల పట్టుగుడ్డ, తృృప్ట్యను శోపషును శ్లేష్మను. ఛమింపంబేయును 
"ధైర్యమును “కాంతియునిచ్చును ఘుక్ష (వస్త్రము, మనోహరము య 
రహితము, కౌసుంభాదిర క “న స్ర్మ,ధారణము, దాహము వేడిని చేసు 
చాతరోగని వారకము, కాంతి : 3 సుఖమునిచ్చును, 
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గోకీచందన, భి స్మ ధారణవిధి, " . 
ఊర్థ గపుండమా గోవీచందన, శ్వేతమృ త్తి కలచేతను, (తిపుం 
[దము భస్మము చేతను థరించవలయునని థర్మ శాస్త్ర; లందుగలదు. 
ఇంతి యీకాక వానిని థరించుటవలస దృష్టఫఘలముగూడ లుగునని నె 
ద్య గ౭థములందుం గనంబడుచున్న ది. 
శో; గోవీచన్లన మగ్నిదీ ప్తిజననం వైత్యస్య శాంతి పదం 
౧౧ | © : అజాన్‌ 6... ఇ 
నానా శేశ నివార ణాయజనితం లశీని వాసాస్సదమ్‌! 
పాపానాం వినిహన్తివాంతిశమనం శోకస్యవి చ్చేదనం 
గ అస “XK | అ కా పా 
పుణే రః ఫూర్వకృృతె ర్విశిష్టమను జె ర్య'త్నా త్సదాలభ్య తే॥౧ 
sii పుణ్యంగోమయభ స్క ఛాగ్యజనక్ష ంన్షేహ్మాణమున్మీలయ 
+ ద్యాతఘ్నుంకిలజూ_ర్తి వేగ శమనం ర్లక్కస్వశాంతి| పదమ్‌! 
డ్రీతింలోకగురు సనోతినిత రా.పాషండ సంజీవనం a 
ఛీతింహా ని పిపిలికాది విహితాం తచీతపె త్యాపహమ్‌॥, ౨ 
సి తప |. 
చరక; 
తా. గోవీచందన ధారణము లక్షీ శ్రనినానాస్పదము, వై త్యళాంతి 
నిచేసును, అగ్నిదీ ప్రిని పుట్టించును. వాంతిని పాపములను కప్రము 
లను దుఃఖములను పోగొట్టును పూర్వకృత పుణ్యముగల శిష్టబనముచే 
యత్నేమున సర్వదా లభించును! ౧॥ గోమయభోస్మము భాగ్యమును 
కలుగంజేయును, శ్రెష్మమును పుట్టించును, వాతమును జర వేగమును 
చీమల మొదలగు పురుగుల భాదను నివారింపంజేయును. రకము 
నకు శాంతిని కలుగంజేయును, దీనిని ధరించుటవలన భగవంతుడు 
సంతసించును.  పాషంకులకు జీవనమయ్యుండును, శీత వై త్యములను 
పోగాటును. 
ఈ 
భోజనవిథి. 
భోజనకాలమునందు ఘచియును ఆవరణము కలిగిన (పదేశము 
నందు చేయనలయునని పెప్పటచేత ఆరోగ్యమునకుగాను ఈవిషయ 
ము చెన్సంబడినదని [(గహించవలయును, సలాశపద్మములందు నూత 
ము గృహా కేమి భుజించ/సాడదు. గృహ్మాశమియు (వతతిథులందు 
భుజించవచ్చును. భోజనపాతేమునకు అధోభాగమునందు భూమి 
యందు గోమయముచేత చతుర్మశమండలము. చేయవలయుననుట 
'ఉన్మాదా నకోగములున్న పోన్సటకని ఎజుంగునది:-- : 
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శ్లో అల క్షీ ప్‌ ణంగోవిట్‌ తేపకర ణిశస్య తే! 
సర్వఘద్ధి కరంపుణ్యం శస్టమున్మాదరొగిణామ్‌! చరకః. 
తా. గోమయముచేత (క్రింద అలికినయెడల సకలదుర్దంధములను 

పోగొట్టుట చేత అలక్ష్మినిపోనొట్టుటయు, పవ్మితకరమును ఉన్మాదరో 
గములు పోగొట్టుటయు, కలుగును. 

ఇతర విషయములకుగల గుణములను (గంధవి స్తరభీతిచేత | వా 
యమానితిమా. ఉపసంపహార ము. 

ఈ| గంథము ఉపోభ్ధూతములతోడ అతిత్వరితముగ [వాయంబ 
డినది. కావున ఇందు [పనూదమువేత దొర్లిన తప్పులను చూపరు 
లు మన్నింతురుగాత, పలువిధములగు కారణములచేత సంభవించి 
న [పమాదములను డెఇడ వము! దణమునందోోసంస్క_రించుకొనుచున్నా 
ము (పాతస్మరణ న్లోకమునకు తాత్సర్యమున్లు శఛతావధానులును మా 
మ్మితులును అగు పురాణము సూర్యనారాయణ తీర్షులవారిచే ఇంతకు 
ముందు | వాయ(బడి మాచే పకటింపంబడిన గంథమునుండి | గహించితి 
మి. ఇందులకయి వారియందు కృత ్ణాలమయి యుందుము, మేమో 
గంథమును | వాయునప్పుక్కు  పరాశరమాధవీయము, నైద్యనాథీ 
యాహ్నో క కాండ, బుగ్వేదీయాహ్నిక చం! దిక, బు గ్వేదీయాహ్న్‌క 
ము, తెత్తిరీయ సంహిత విద్యారణ్య భావ్యయుతము, బుగ్వేదము 
వి ద్యారణ్యభామ్యయుతము, అస్తాంగ హృదయ, (దవ్యముగుణ సంగ 
హాము, సదాచార !పభందము, మున్నగు [గంధములు చాలసహో 
యము నొనర్నినపి. ఇతర [గంథములనుండికూడ కొంత సహాయము 
ను పొందితిమిగాని | గంథవి స్తరభ్గీతిచేత వదలితిమి. 

(పనూదపరి శోధనము. 

బుగ్యేదీయ స్నానవిధియందు గంగాదిధ్యానము నందుండపవల 
సిన ౮ శ్లోకము అచ్చువారి పొరబాటువలన బు గ్వేదీయస్నానవిధియొ 
క్క_ మొదటియందుంచబడినది. కనుక దయయుంచి పాఠకులు చ 
దునుకొందురుగాత. 
. శ్లో! గచ్చతః స్థలనం కాసి భన త్యేవ |పమాదతః! 

హస న్సిదుర్జనా స్తత సమాదధతి సజ్జనాః॥ 5 
{ కై. కోటీశ్వర శర్మ శాస్తి 


9 | . 
స క. మార్కండేయశర్శ 





“స్వధ 'సైనిధన ౦ శేయః” 


స్‌ (శీచిదానంద సరస్వతి శృరణం భనతు ౮ | 


న్లో॥ ఆచారా లభ తే హ్యాయు రాచారా దీప్పితాఃపజాః। 
ఆచారా .ద్ధన..మక్షయ్య మాచారో హంత్యలక్షణమ్‌॥ 


న్లో! చాహ్మే ముహూర్త ఉస్టాయ చింతయే దాత్మనో హితం, 
ధర్మార్థ కామా౯ సకాల యథాశక్తి నహాసయీత్‌ ॥ 


సదాచారము. 

సదాచారమునకు మూలము ధన్మ ము. .శాస్ర్రములంకు; ;జెప్పంబ 
డిన విధులకనుకూలముగ॥ 6 జరించుట భర్యమనంచమ్‌ను. (పకృతమున 
ధర్మో ల్లంఘనము చేయుచున్న వారిని పలువురిని చూచుచున్నారము. 
వారట క్రమించుట కీ క్రింది మూండుకారణములు గాననచ్చుచున్నవి:-- 

౧. శా న్ర్రవిధుల నెఖుంగక పోవుట. 

౨. అన్నిటియందును విదేశీయుల నధికముగ ననుకరిం చుట. 

కె, స్వేచ్భాచారమునందు అతిశయ్య పీతి. 

కావుస్న | పథమకారణమగు శాశ్ర్ర్యవిధుల నెలుంగమి. వాస్త్య్రప 
రానము చేత ౧బోవునుకావునత దర్భ మ్మూగంథమునాం్యధ భాపానువాద 
ముతోడ వాయుచున్నారము. 
౧. సూర్యోదయముకంటు పూర్వమున్న ముహూర్రమునకు 
'కౌద్రమని యు, జానికంయి వెనుకటి ముహూ. ర్హమునకు ౫ చమ్మా మని 


“ యువేరు. ముహూ రమనంగా శెండుగడియలు. ' ఉదయమునకంళు 


రగు గడియలు ముందుగ మేల్కొ.ననలయునని  మనుయాజ్ఞ నల్హ్యాదు 
లయభిపాయము * క = ల 
మూ బ్రా హే ముహూ నే వోళ్ధాయ చింతయీ దాత్మనో హీతమ్‌। 
స్మరణం వాసుదేవస్య కుర్యా త్క_లిమలాపవామ్‌. ౧ 
తా. బాహ్మముహూ  రృమున నిదుర మేల్క-ని పుతిమనుజుండును 
దనకుహితము నాలోచించుకొనవలయును. కోలిడోషములను బో(గా 
ట్టువాసుదేవుని స్మకింపవలయును. 
ప్రొతఃకాల స్మరణ శ్లోకములు. 
మూ. శ్రీమదా)మాభిధానంవిధుతక లిమలంబ్బహ్మ ధర్మ స్యమూలం 
అ జ్‌ జ్య ‘ 7 అటి ప టన య అ 
స్కృ్ర్త్వాబా) షా ముహూ శ్రే సకల సుకృతి భిన్సంప్ప)బు డైరుసాస్యమ్‌ 
. స్మృ్ళత్యామన్వతి)ముఖ్యా నపినిఖలమునిన్‌ ధర్మధామ్మ? పదీపాన్‌ 
విశ్వాదర్శం విధా స్యేవిమలమతికృ తే ధర్మ శా స్త్రస్య సారమ్‌.౨ 
తా. (బాహ్మముహూ ర్హమున క్ఞానులగు పుణ్యాత్ము లందతిచే 
నుపాసనచేయం దగినదియు సమ స్తమైన ధర్మములకును మూలము 
న్య కలిదోషములను దొలంగించునదియు, క్రీమంతమును, రాము డ 
నువేరు గలదియు నగుపర్మబహ్మమును, స్మరించి ధర్మము లనునిండ్ల 
కు దీపములవంటీవారును మనువు, అతి) మొదలుగాగల వారును అ 
గు మునీశ్వరుల నందతిని స్మరించి నిర్మలమైన బుద్ధి గలుగుటకు. గాం 
బిపంచకమునకు నద్దమువంటి ధర్మ శా స్ర్ర:ముయొకి ,... సారమును రచిం 
చుచున్నాను. 
మూ. గుర్వ స్టేత్య కృరాజ్యోవ్యచర దనువనంపద్మ పద్భా గ్రంప్రియాయా।ః 
పాణిస్సర్శాక్షమూ థ్యాంమృజిత పథిరుజో యోహారీన్దా/నుజాభ్యామ్‌, 
'వైదావ్యా చ్చూర్చుణఖ్యా!ః పియవిరహరు పాగోవితభూ)విజృంభ 
త్ల అగ 
త్రస్తాబ్ధి ర్బద్ధ సేతుః ఖలదనదహానః కోస లేన్షో)_వతా న్నక. క 
* 5 గడియల (పొద్దుండంగా మేల్ళ్మాని నిత్యకృత్యము లను తీర్చుకొన 
వలయునని కొన్ఫిస్మతుల౦దుక లను. పరాశరమాధవీయమున౦దు సూగ్య్యోద యా 
గ్ఫూర్టనున అరజాములో (భాహ్మ, కౌొద్రమాహ్యూర్య ములు గలవసియు చెప్ప 
బడియున్నది. అందులో (జాహ్మాదము హూర్యనూ నందు లేచి (పొతస్పర ణాదిక ము 
శేయవలయునని గలదు 
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తా, తండ్రియగు. దశరథమహోరాజుయొక్క.. సత్యమును నిలుపు 
టై రాజ్యమును విడిచినవాండును, చేయి తగిలిన గందునట్టి ప 
లర? పాదములతో నడవిలో. దిరుగుచున్న వాండును, వీయు' 
రాలగు నీతయొక్క_ మాశర్గాయాసమును. బోంగొట్టిన వాండును, ధూ 
ర్‌ ఎగొఖయొక్క-_ ముక్కు. శెన్రలును గోయుటనలన( గలిగిన ప్రియురాలి 
వియోగముచేత .నైనకోపముతో, గూడినవాండ్రై సుగ్రీవుండు లక్ష్మ 
ణుండు తోడుగా. గోపసూచక మగు క soley విజృంభణముచేత 
సముద్రుని భయ పెట్టి వాని యనుమతిచే సేతువును గట్టించి దుర్మార్లు 
“లగు రాక్షసులను అడవిని దవాగ్ని మాడ్పినట్లు మాడ్చి కోనలదేశా 
ధీశ్వరుండగు శ్లీరామచందు)(డు మమ్మును రశక్షించుఃగాత, 
మూ. యఃప్వథ్వీభర వారణాయ దివి జై. స్పంప్కార్థిత శ్చి శ్చినయః 
సంజాత పృథివీత లే ర వికులే వ మూయామానుప్యో?. ఒవ్యయః, 
నిశ్చ కంహతరాక్షసః పున రగా ద్బహత్వ మాద్నం సిఠాం 
కీ రిం పాపహరాం విధాయ జగతాం తం జానకీశం భజే. ఈ 


తా. రానణాదులనలన( గలిగిన భూభారమును వారించుట కై 
టూ (బార్గింప బడినవాండై చిత్వరూపుండును, అవ్యయు(డు 

నుభూమియందు సూర వంశమున వ మాయామానువష విగహు( కై 
Mens పుతపొ తాదులతో రావగణాదిరాక్ష సుల జంపి జగత్తుల 
పాపములహారిం'చు తనకీ రిని శాశ్వతముగా వ్యాపింపంజేసి యెవడు 
తన మొదటిదియగు (బహ్మత్వమును బాందెనో అట్టిజాన కీపతి యగు 
గ్రీరామచందుని సేవించుచున్నాడను. 


మూ. మనోజవంమారుతతుల్య వేగం జ తేని !యంబుద్దిమ'కాం వరిష్టమ్‌ 
వాతాత్మజం వానర యూభ ముఖ్యం న్‌ రాముదూతం శర ణం్యపపబ్యే. 


తా. మనస్సుయొక్క_ వేగమువంటి వేగము గలవా(డునుు, గా 
లితో .సమానమైన వేగముగలవా(డును, ఇం డియములను జయించిన 
వాడును, బుద్ధిమంతులలో (శేమ్టండును, వానరు లందణటిలో ము; 
డును, (శీరామచం[దునికి దూ+తయును అగు వాయుదేవుని కుమారు; 
డగు నాంజనేయుని శరణు పొండెదను.. 


రో 


మూ, జన్మాద్యస్య యతో2.న్వయా దితరత శ్చాన్టేవ్వభిజ్ఞ 8 స్వరాట్‌ 
లేనే? బహ్మ హృదాయ. ఆదికవయే ముహ్యంతి యత్భూరయః, 
.. లేజోవారిమృదోం యధావినిముయో యత్ర (తిసరోమృషపా 
ఛామ్మూూ "స్వేన సదా నిర _స్తకువాకం సత్యం పరం ధీమహి. ౬ 
తా. ఏభర మేళ్వరునివలన నీ పపంచముయొక్క_ సృష్టిస్థితి లయ 
ములు. గలుగుచున్న వూ, ఏపర మేశ్యరు:డు ఆకాశొదికార్నముల 
విషయమై అన్జయ వ్యతి రేకములవలన నెజుకగలవాండో, ఏపర మేశ్య 
రుడు తనంతట (బకాళించువాండో, ఏపర మేశ్వరుండు చతుర్ముఖ్మబ 
'హ్మకుం (బీతిచేం బండితులనుగూడ మోహ పెట్టు వేదములను |బకా 
వింపంజేసెనో, - సూర్యకిరణములయందును, గాజుమొదలగువానియం 
దును ఉదకము" మొడలగు వానియొక్క_ (భాంతివలెనే యేపర మేశ్వరు 
ని యందు ఆత మాయాగుణములగు స త్ర §ర జ స్తమస్సులయొక్క. సృ 
సీ అసత్యమో, అట్టి తన తేజస్సు చేతనే యెప్పుడును మాయాసంబంధ 
'మునలన( గలుగుచున్న |పపంచమును నిరసించు సత్యస్వరూపుండగు 
పర మేశ్వరుని ధ్యానించుచున్నారము. 
మూ. ధర్మః పో జ్ఞితవై తవోఒ(త్ర పరమో నిర్మత్సరాణాం సతాం 
వేద్యం వాస్తవ మృత వస్తు శివడం తాష్యత యోన్మూలనమ్‌! 
(శ్రీమద్భాగవ తే మహాోమునిక తే కింవా పర రీశ్వర 
స్పద్యోహృద్యవర్గుధ్య తేఒ త్ర కృతిభిః ఘ్యళూవుఖి స్తల్‌ క్షణాత్‌, 
తా. |శ్రీమన్నా రాయణుని చే మొదటసంశ్లే పముగా రచింపంబ 
డిన యీవిష్ణుభాగవతమునందుం గపటము లేని యు త్తమభర్మము (పతి 
పాదింప( బడుచున్నది. ఇందుంబరమసుఖ మిచ్చునదియు నాధ్యాత్మి కా 
ది తాష తయమును బోంగొట్టున దియు. బరమార్థ భూతమును అగు[బ 
హ్మరూప మగువస్తువు మచ్చరము లేని పండితులచే, 'దెలియందగినది 
గలదు. అనేకములగు నితరశాొ (స్త్ర ములవలన 'నేమి| పయోజమున్న ది. 
ఇందు విన నిచ్చగల పుణ్యాత్ముల చే, దత్త ణమే అట్టివస్తువు హృదయ 
మందు స్థిరము చేయ (ఒడును. "9 | 
మూ. నిగమకల్పతరోర్లళితం ఫలం 
ఫుకముఖా దమృత( డవసంయుతమ్‌, 


౫ 


విబత భాగవతం రస మాలయం | 
ముహు రహో రసికా భువిభానుకాః. ,.. - ౮ 
తా. రసజ్ఞులగు సహృదయులారా! అమృతరసముతో నిం 
డినదియు, శుకముఖమునుండీ భూమియందు. బడినడియు నగు ఫాగవ 
తరూపమైన వేదమనెడు కల్పవృశ్షముయొక్క_ ఫల(రసృమును మోక్ష 
మునుబొందువబికునుమాటిమాటికిని (కో తపుటములచేం [దాగుండు. 
ss కృప! త్వదీయపదప ంకజ పంజరా న 
మపి ్యవమే విశతు మానసరాజహాంసః, , 
(పాణ్యపయాణసమయీ కఫవాతపి త్రెః 
కంఠావరోధనవిధా స్మరణం కుత స్తే. ౯ 
తా. కృష్ణా! నామనస్సనెడు రాజహంస యిప్పుడే నీపాదపద్మ 
ములనెడు పంజరములోం (బ 'వేశించు.గాక. ఏమన.గా:---|పాణ మో 
శరీరమును విడిచిపోవునపుడు కఫము, వాతము, వే త్యము అనువీనిచే 
గంఠమున కడ్డుగలుగుచుండ(గా నీస్కృరణ యెట్లులభించును? 
మూ. కృష్ణ క స్వేత కృస్టేతి యో మాం స్మరతి నిత్యశః! 
జలా త్చూర్యో యథాపద్మం నరకా దుద్ధరా మ్యహమ్‌. ౧౦ 
"తా. ఎవడు న్నా నిత్యమును కృష్ణా! కృష్ణా! కృష్ణా! అనిస్మ 
రించుచుండునో వానిని నేను జలమునుండి సూర్యుండు పద్మము నుద్ధ 
రించునట్లు నరకమునుండి యు రించుచున్నా డను. 
మూ. సక్క్ళొ న్నారాయ కేత్యుక్త్వా పుమాన్‌ “"కల్పశతతియమ్‌, 
గజ్లాదిసర్వతీ స్టేషు స్నాతో భవతి పు తక. ౧౧ 
తా. నాయనా! ఒక్క_మాటు నారాయణా! అని పలికినమను 
ష్యుండు మూడు వందల కల్పములు గజ మొదలగు సమ స్తమైన పు 
ణ్యతీర్ణ ములయందును స్నానము చేసినవాఃడగుచున్నా(డు. 
మూ. సక్ళ eh యేన హరి రిత్యక్షర ద్వయమ్‌, .. 
బద్దః పరికర స్తేన మోగనశకాయ గమనం (పతి, ౧౨ 
తా. ఎవని చేతను ఒక్క_మాటు హరి యనెడి రెండ క్షరములు 
నుచ్చరింపణుకునో వానిచేత మోక్షముకొఅకై న|పయాణమును గూ 


ర్చి పరికరము సిద్ధము చేయంబడీనది యగుచున్న ది: .అనంగా నెక్క- 
మాణు హరీ యని యుచ్చరించినవాండు మోశ్ష్తమునకుంబోవు ననుట. 
మూ, ధ్యాయే 'చాదిత్యసంకాళం వాసుదేవం చతుర్భుజమ్‌, 

శంఖచ। కగదొ పద్మవనమాలావి రాజితమ్‌. 


శా, సూర్యునితో సమానమైన వెలుంగు గలవాడును, నాలుగుబా 

హువులు గలవాండున్ను శంఖను, చ కము, గద, పద్మము, వనమాల 
ఏనితోం (బకాశించువాండును అగు వాసుదేవుని ధ్యానించవలయును. 
మూ. త త్పాదోదక జార్యధారాం నిపత సిం స్వమూర్థ స 

చిన్నయే (దృహ్మరం_ధేణ (పవిళన్నిం స్వకాం తనుమ్‌, 

తయా సంశ్రాళితం సర్వ మ _న్లశ్లేహగతం మలమ్‌. 

తా. ఆ వాసుదేవుని పాదపద్మములవలన( బుట్టిన యుదక థా 
ర తనశిరస్సుపై 6 బడినదియె |బహ్మరంధముగుండ( 'దనకరీరమును 
(బ వేశించుచున్నదానిని గ ఆధార చేం దన దేహములో నున్నమ 
మంతయు; గడిగి వేయంబడినదానిగను జింతన చేయ వలయును. 


మూ. మహర్షి ర్భగ వాన్‌ వ్యాసః కృ భ్యేమాం సంహితాం పురా, 
శోక క్చతుర్భి ర్భర్మాత్మా పు త్త) మధ్యాపయ చ్చుకమ్‌. ౧ 
తా. ధర్మా తు (డును, మహాబువీ, oo 
వారు ఫూర్వమందీభారతస సంహితను నాలుగు శ్లోకములచ( జేసి 
కుమారుడగు |శీకుకులనే నధ్యయనము చేయించిరి. 
మూ. మా తాపితృసహ్న స్రాణి పు త్ర)దారశతాని చ, 
సంసాశే ష్యనుభా తాని యా చ్తి' యాస్య న్తి వాపశే. ౧౬ 
"తా. ఈసంసారమునందు వేలఫొలందిగం దల్లులుం దర్శడులు, 


వందలఫొలందిగ గొడుకులు, ఫార్యలు అనుభవింప(బడిరి, పోవుచు 
న్నారు. పోయలరు. 


మూ, హర్ష స్థానసహ్మా సాణి భయస్థానశ తానిచ, 
దివసే దివసే మూఢ మావిశ ని న పణ్ణితమ్‌, ౧౩ 


౭ 


"తా. |పతిదినమందును చేలకొలందిగ సంతోపములు, వందల 
కొల(దిగ భయములు సాథ్‌ నా వేశించుచుండును ' గాని పండితు 
నావేశింపవు. 
మూ, En Dien నచ కళ్ళి న్నే తిమే, 
థ్‌ దగళ* కామర్స్‌ స మర్ధం న. సేవ ౧౮ 
క me Ee ను మొల్ల భి మొల 
వినుటయే లేదుకదా. ఒకధర్మము వలన యర్థముగాని కామముగాని 
కలుగును. కావున నౌ ధర్మ ము నెందుకు సేవింపరాడు? 
న్లో, Rr జ లోభా 
దర్మం త్యజే. జ్జ జీవితస్యాపి హేతోః, 
ధర్మో నిత్య స్పుఖదుః ఖే త్వని ల్యే 
త. నితో హేతు రస్య త్వనిత్యః. ౧౯ 
శె. కామమువలనంగాని భయమువలనంగాని లోభమువల 
నంగాని తుదకు | పాణముకొణకుంగాని ధర్మమును విడువరాదు. ఏమ 
నగా ధర్మము నిత్యమైనది. సుఖదుఃఖములు నిత్యములు గావు.- జీవు 
డు నిత్యముగా నుండువాండు. ఈజీవునికి. గారణముల నిత్యములు. 
న్లో. ఇమాం భారత సావి. తీం (పాత రుష్టైయ యః పశేత్‌., 
స భారతఫలం (పాష్య పరం (బహ్మోధిగ చృతి. ౨౦ 
తా. ఎవండీ భారతసామి తిని _బాతఃకాలమునందు నిదురనుండి 
'లేచిపఠించునో వాండు భారతమును బఠించినఫలమును బొంది పర|బ 
వామును బొందును, 
వో, దధి మధురం మధు మధురం దా్రూ మధురాసితావిమధు రెవ, 
మధురా దపి మధురతరం మధుఠానాథస్య నామ యద్రీతమ్‌. 
శా. వెటుగు మధురమైనది, "తేనె మధుర మైనది. _దాశ్షఫల 
ము మధురమైనది. పంచదారయు మధురమైన బే, మధురములై న 
పదార్థములన్ని టిక్‌ ౦కెను మిక్కి-లీ మధుర మైన చేది? మధురానాథు. 
డగు న ఎస్సభగవానునియొక్క. గానము చేయయంబడిన నామము. భ 
గవన్నామమున కన్నియు సరసము లనుట. 


శో 


శ్లో, న్భుద్వీకా రసితా; సితో సమసితా; సీతం నివీతం పయః; 

"3 " స్వర్యా తేన న. కా రంభాధరః ఖండితః, 
న (బూహి మదీయజీవ భవతా భూయో భే! (భామ్య తా 
కృస్టేత్యక్షర యో రయం మధురిమోద్దారః క్వచి ల్లక్షితః * 

,. రౌ ఓ నాబీవమా! తఅచుగా నీసంసారములో. దిరుగుచున్న 
నీను (దాక్షఫలములు దింటివి. పంచదార రుచి గంటివి.. వలసినన్ని 
పాలు (కౌవితివి. అనేకపర్యాయములు స్వర్గమున . కేగి రంభాసుందరి 
యధ రామృత మానితివి. నిజము చెప్పుము కృష్టా! అను' నక్షరముల 
యందుగల స నై నను జిక్కి నదా? * 

న్లో. హేజ హ్యే! రనసారజ్ఞే! సర్వజా పలక, 
నాశాయణాఖ్యం Ne పిఎ జిహ్వేనిర న నరమ్‌. 393 
"తా. రసముయొక్క_ సారము చెణీ(గినడానవును, ఎప్పుడును 
మధుర మైనపదార్థము లిషస్టమైనదానవును అగు నోజిహ్వా! “నారాయ 
ణ” అను పేరు .గల అమృతము ' నెల్లప్పుడును _(తాగుము. అనంగా 
సదా నారాయణస్మ రణ చవేయుమనుట. 

శ్లో, జిహ్యే! కీ రయ కేశవం; మురరిపుం చేతో భజ; శ్రీధరం 

పాణిద్యంద్య! గ (శో(తద్యయ త్వం కుణు, 

| కృష్టంలోకయలో చనద్వయ!; ప న న షప స. 

జి ఘు భూణ! ముకుంద పాడతులసీం; మూర్ల న్నమాథో శత్షజమ్‌,. 

తా. ఓ నాలుకా! నీవు అ గీ ర్రనజేయుము. ఓ చిత్త 
వూ! నీవు మురనైరిని భజించుము. ఓ చేతులారా! మీరు (శీధరు 
ని బూజింపుండు. స చెనులారా! మోరు విష్ణుని కధలు విను(డు. 
ఓ కన్నులారా! మిరు కృష్ణభగవానుని జూడు(డు. పాదములారా! 


x (పసంగ వశమున న్మీకిందిపద్యమి౦ దుం సొందవజచుచు న్నాను. 

ళ్‌, ఇమ్ముగ నాల్య-స్ట నిలిచి యెస్పియొనాల్క. లశకాస(గొల్బుగ 
 గ్లమ్మునం జొచ్చికోగ్ళము లన౦ంకములకా మదిం గోరం 'జేంయంజి '' 
త్రమ్మునంజీక్క్‌ యిం దియపథమ్ములం గట్టను గృష్ణనామతురి '' 
(త మ్మెవ కైన నెంత యమృతమ్మున( చేసిరా చప్స ృనేగృలే. 


మీరు విష్ణుని యాలయమునకు వెళ్లుండు. ఓ _ఘాణమా! నీవు విన్ష 
" a 
మూ _ర్రిపాదముల యందర్పించిన తులసిని వాసనంజూడుము. ఓ 
స్సా! నీవు నిష్టుభగవానునకు నమస్క-రించుము. 
శ్లో. యో గోశతం కనకశ్ళంగమయం దదాతి 
విపాయ వేదవిదుషేచ బహు; శుతాయ, 
జ on స స సు; వ కే 
బ్యాం we ES స నిత్యం 
తుల్యం ఫబం భవతి తిస్యచ లేస్య చె వ. రీ 
తా. వేద వేత్తయు: జాల చదువుకొన్న వాఃకుకుఅగు బాహ్మణు 
ర్యా ఆ 
నకు బంగారుకొమ్ములు గల గోవులనువందలకొలందిదానములిచ్చువా 
షె 
రికిని నిత్యమును సవి తమగు భారతక థ వినువారికిని ఫలముసవమానము. 
ఎవ సూర్య స్న రణ. 
న 
కో. | వాతిః స్మరామి ఖలు తత్పవితు రరేేన్న 
న స 
రూపం హిముఎడల మృ-వోఒథ తీను ర్యజూంమ్‌ి, 
సామాని యస్య వర స్తూ (బేథ వాది హః త 
బళ్య హారాత్కెక్‌ మల చింతగరూవమ్‌. 
(బపహ్మోవ రాక్కెకి య మి వు తా రాసుమ 9% 
Ca బు గ్వేనస్వరూప మెనమండలమును, యజుర్యెద స్వరూ 
పమైనశరీరమును, సామవేద స్యరూపమైనకిరణములు గలవాంకును, 
౧, © 5 TELE పు యును ౧4 జభ న్డ్‌ ఆస అర 
సప్త స్థిరిలయములకుం గారణుయును _బహ్మ నస్వరూపుండు 
ను, బోల్పుటరుంగాని చింతన చేయుటకుంగాని ఏలు లెనిస్లురాపముగల 
వాడును అగు సూర్య భ గవానుని | ఇవ స్వరూపమును | బాత ౯కాల 
జ యు 
మందు స్మరించుచున్నా (డను. 
న్లో॥ | పాతర్న మాము తరణి. తను వా జ నోభి 
౧౧ స A ) జారీ 
(ర్చ హ్మందపూర్వకసు నై ర్నుత మర్నితం చ, 
వృష్టి (పమోచన విన్మిగహ హెతుభూతం 
చై /లోక్యపాలనపరం | తిగుణాత్మకం నే ౨౬ 
తా. శరీరముచేతను వాక్కు_లచేతను మనస్సుచేకను (బహ్మా 
ది దేవతలచే గొనియాడ. బకువాండును, బూజింపం బడువాండును, 
నర్షించువాండును, నర్షింపకుండనుంకువాండును, మువ్రోకములంబాలిం 


౧౦ సదా చార ము. 


చుటయందా.” _క్రీగలవా(డును, సత్టరజ_స్థ సమోాగుణ స్వరూ పుండునుఅగు 
సూరి గ్టభగ వానుని గూర్భి | పాతేళకా మందునమస్క-_రించుచున్నా (డను. 
న్లో, _పాతుర్భజామి సవితార మన_న్హశ క్షిం 
పాపౌభఘ “క కుభయ రోగహరం పరంచ, ఇ 
తం సర్వలోక కలనాత త్యకకాలమూరర్తి రిం 
సంసారబంధన విమోచన మాదిదేవమ్‌. ౨౭ 
తా. ఆనన శక్తియు, పాపములను శతువులను, భయములను, 
రోగములను హరించువాండును, అన్ని (టికంకు (బె గానుండువాండును, 
తత్పదవాచచ్యుండును, కాలస్వరూపుండయి అన్నింటిని లెక్కి..ంచువా( 
డును, సంసారమను బంధమును విప్పువా(డును,అంతకు నాది దేవుడును 
అగు సూర్యభగవానుని (పాతఃకాలమందు భజించుచున్నా (ఉను. 
న్లో. శ్లోక తయ మిదంధానోః (పాతఃపాతః పశేత్తుయః, 
స సర్వవ్యాధినిర్ము క్షం పరం సుఖ మవాప్పు యాత్‌ . ౨3౮ 
కా. (పలిదినమును | పాతఃకాలమం దీసూర్యభగ వానుని మూడు 
శ్లోకములను బరఠించునా(డు రోగములన్ని యు చొలంగి వాల 
సుఖము నెందును. 
గి గ్రాన్త స్మరణ, 
న్లో, | వాతః స్ఫరామి గణనాథ మనాధబంధుం 
సిందూరపూర పరిశోభిత గండయుగ్మమ్‌, 
ఉద్దండ విఘ్న పరిఖండ నచండదండ 
మాఖండ లాది సురనాయకబ ంద వంద స్ట్‌. ౨౯ 
శా. దిక్కు. లేని నావంటివానికి బంధువును, గండ స్థలములయందు 
సిందూరముచే నలంక రింపంబడినవా(డును, అధిక ములగు నీఘ్నముల 
ఖండించు తీక్ల్‌ మైన దండముగలవాండును, ఇం డాది చేవతలచేం గొని 
యాడ (బడు ముండువాండును అగు గణేశభగవానుని పాత ఃకాలమం 
దు స్మరించుచున్నా (డను. 
న్లో. (పాత ర్నమామి చతురాననవంద్య మాన. 
మిచ్చానుకూల మఖిలంచ వరం దదానమ్‌, 


తం తుందిలం ద్విరసన్నపియయణ్ఞ సూతం 
పుత్రం విలాసచతురం శివయూః కుమారమ్‌. 30 
తా, (బహ్మ చేత గొనియాడ (బడు చుండువా(డును, ఇచ్చాను 
కూూలు(డును, సమ_స్తవరముల నిచ్చుచుండువాండును, వెద్దక డుపు గల 
వాండున్సు పాములే |పియమైన జన్నిదములుగాగలవాండును, విలాస 
చతురు(డును, పార్వతీ పర మేశ్వరులకుం గుమారు(డును అగు నాగణే 
ఛభగవానునిగూర్చి (పాతః కాలమందు నమస్క_రించుచున్నా (డను. 
న్లో, (పాతర్భ్శజామ్యభయదం ఖలు భ కతోక 
దావానలం గణవిభుం వరకుంజరాస్యమ్‌, 
అజ్ఞానకానన వినాశన హన్యవాహ 
నతన మహం సుత మోిశ్వరస్వ్య. 5౧ 
తా. అభయము నిచ్చువా(డును, భక్తుల శోకమును హరించువా. 
డును, (పమభగణములకు నాయకు(డును, ఏనుగు మొగము గలవా. 
డును, అజ్ఞానమను గడవిని దహించుటకు దవాగ్ని వంటివాండును, 
ఉత్సాహమును వృద్ధింబొందించువాండును క గుమారు(డదు 
ను అగు గణేశ భగవానుని [పాతే కాలమందు సేవించుచున్నా (డను. 
నో, శ్లోక తయ కదం పుణ్యం సదా స్మానూజ్యదా యకమ్‌, 
'పాఠకరుశ్రాయ సతతం యఃపశేతీ (ప్రయతః పుమా౯, 
స సర్యభోగా నాప్నోతి గణాధిపపదం తతః, 39 
తా. సామాజ్యసంపదనిచ్చు నిపవ్మితమయిన _ గశ్వేశభగవానుని 
నూ:డు శ్లోకములును (పతి _పాతఃకాలమందును నియముగా నెప్పు 
డు బఠించువాండు సమ స్తభోగముల నొంది పిమ్మట గణేశ భగవా 
నుని పదమును బొందును. . 
చ పీ స్మ రణ. 
నా. (పాత స్మరామి ఫర దిందుక రోజ సలాఖాం 
స్మదత్నవత్ప్సకలకుండల హోర భామ, 
ది వ్యాయుధోర్టిత సునీల నహ్మసహస్తాం 
రకోత్సలాభ చరణాం మనసా ప శేశామ్‌. 


AA) 
WwW 


౧౨ సచా నార ము, 


తా. శరత్కాల చం్యదుని కిరణములన ల వెలుంగుచున్న కాంతి 
గలదియు, మంచిమంచిరత్న ములతోః బకాశించు కుండలములు 
ముత్యాలహారములు మొదలగు నలంకారములతో. ! పకాశించునది 
యు, దివ్యములగు నాయుధములతో నెొప్పుచుండు నల్లని వేయిభాహు 
వులు గలదియు, ఎజ్జగలునఫూలనంటి పాదములుగలదియ్యు పర దేవత 
యునగు దేవిని (పాతఃకాలమందు మనస్సుచేత స్మకించుచున్నా (డను. 
న్లో. (పాత ర్నమామి మహి పాసుర చండ ముండ 
శుంభాసుర [పముఖదైత్య నినాశద వాను, 
(బహ్మేండరుద ముని మోహననీలకీలాం 
చండీం సమస్తసురమూ ర్తి మనేక రూపామ్‌. 5౪ 
తా. మహీపాసుకుడు చండుండు ముండుడు ఘంథధాసుకుండు 
మొదలుగాగల రాక్షసుల జంపు నేర్పగలదియు, (బహ్మను శివుని 
మునీశ్వరులను మోహా పెట్టు స్వభానముగల విలాసములు గలదియు, 
సకలదేవతా స(రూపురాలును, అనేక రూపములు గలదియునగు చం 
డికాపర మెళశ్వరిని గూర్చి_(వాతఃకాలమంను నమస్క రించుచున్నా (డను, 
వో, (పాత ర్భజూమి భజతా మఖిలార్థద్యాతీం 
ధ్యాతీం సమ స జగతాం దురితాపహం తీమ్‌, 
సంసారబంధన విమోచన హేతుభూతాం 
మాయాం పరాం మునిఖి రంత రుపాస్యమానామ్‌. 3౫ 
తా. తన్ను సేవించువారి కోరిక లన్ని యు దీర్చునదియు, లోకము 
లకు. దల్లీయు పాపముల నపహరింఛునడియు, సంసారవును జంధము 
విపుటకుం గారణ భూతురాలును, మాయాస్వరూపురాలును, అన్ని 
టకం. బయిగానుండునదియు మునులచే నంతరంగమునందుపాసిం 
పంబడుచుండునదియు నగ్గు పర బేవతను (పాత కాలమునందు సేవించు 
చున్నా (డను. 
న్లో, కోక తయ మిదం దేవ్యా శృండి కాయా; పే న్నరః, 
సరాాన్‌ కామా నవావ్యేహ డేపిలోశే మహీయతే. 


తా. చండికా పరమేశ్వరి సంబంధమగు నీశ్లోక (తయమును బకిం 
చుచుండువాండు తప్పక యీలోకమందు సమస్త మనోరథములను 
బొంది తుదకు బేవలోకములో. బూజింప6 బడుచుండును. 
లా నశిన స్మ రణ. 
న్లో, (పాత స్మరామి భవభీతిహరం సుశేశం 
గంగాధరం వృషభ వాహన మంవి కేశమ్‌, 
ఖటాంగ శూల వరదాభయహ_స్ర మీశం 
సంసారరోగహరణొవధ మద్వితీయమ్‌. 3€ 
తౌ. పుట్టుకవలని భయమును హరించువాండును, దేవతల కధిప 
తియు, శిరస్సున గంగను ధరించుచుండువాండును, వృషభము నెక్కి 
తిరుగుచుండునాండును, అంబీకకు. | బియుండును, ఖటాగంగ శూల వర 
దాభయ హస్తుండును, సంసారమను రోగమును హరించుటకు నద్వితీ 
యమగు నౌషధమును నగు శివభగవానుని (పాతఃకాలమున స్మరిం 
చుచున్నా (డను, 
శ్లో, (పాతర్నమామి గిరిశం గిరెజార్ల దేహం 
సర్గస్థితి (పళయకారణ మాది దెవమ్‌, 
వి శ్వెశ్వర ౦ విజిత విశ్వమనోభిరామం 
సంసారరోగ హరణానధ మద్వితీయమ్‌. ఏ౮ా 
తా. కైలాస పర్వతముమో:ద శయనించువాండున్తు సగము న్ధర్రి 
రమందు( 'బార్వతిగలవాండును సృస్టిస్థికి సంహారములకు. గారణుండు 
ను, అందజికంకెను ముందున్న దేవుండును, (ప్రపంచమున కీశ్వరు (డు 
ను, (పపంచమును జయించిన మనస్సుచే నెప్పుచుండువా(డునుు సం 
సారమను రోగమును హరించుటకు నద్వితీయమైన యాషధమును 
అగు శివభగవానునిగూర్న్చి_పాతఃకాలమున నమస్క.రించుచున్నా (డను. 
న్లో, _పాతర్భజూమి నివమేకమనంత మాద్యం 
వేదాంత వేద్య మనఘం పురుషం మహా నమ్‌, 
నామాది భేనరహితం షడభావళూన్యం 
సంసార రోగహరణొావధ మది(తీయమ్‌. ఏ౯ 


జా] సదా వార ము. 


తా. పశాకియు, అంతము లేనివా(డును, మొదళివా(డునుు, ఉపని 
వత్తులచే. 'దెలిసికోం దగినవా(డును, జీవునికిగల దోషము లొక్క_టి 
యు లేనివాడును, పురుష స్వరూ పు(డును, మహచ్చబ్దవాచ్యుండును, 
నామము రూపము మొదలగు భేదములు లేనివా డును, ఆజాన య 
భావములు లేనినాండును, సంసారమను రోగమును హరించుటకు నద్వి 
తీయమగు నౌషధమును అగు శినభగవానుని [పాత కాలమున సేవిం 
చుచున్నాండను. 
శ్లో. _పాతస్సముశ్రాయ శివం విచింత్య 
శ్లోక] తయం 'యేఒనుదినం పఠన్ని, 
"లే దుఃఖజూతం బహుజన్మ సంచితం 
హిత్వా పదం యాంతి తదేవ శంభో,ః. అం 
తా. (పాతఃకాలమున లేచి శివభగవానుని ధ్యానించియెనరీమూ ( 
డుక్లోకములను బఠియింతురో వారు “పెక్కు జన్మములనుండి సంచితమైన 
దుఃఖములను విడిళి పున రావృ త్తిరహిత మైన నీవపదమును బొందుదురు. 
కావి ము స్మ రణ, 
న్లో. (పాతః స్మ్రామి భవభీతిమహో రి శాంతే 
నారాయణం గరుడవాహన మబ్ద్బనాభమ్‌, 
(గాహాభిభూతవరవారణ ము క్తి హతుం 
చ_ాయుధం తరుణ వారిజప త్త న్మేతమ్‌. ళం 
శా. గరుడవాహనుండును, పద్మము నాభియందు. గలవా(డును, 
మొసలిచే. బట్టువడిన గ జేర్యదుని మోక్షమునకు. గారణుండును, 
చృక్రమను నాయుధము గలవాండును, ముదిరిన తామర శేక్షలవంటి 
కన్నులు గలవా(డును నగు విష్ణు భగవానుని సంసారభయమను మ 
పహారోగముయొక్క_ శాంతికొట కు (చాత ? కాలమున స్మృరించుచున్నా యను, 
న్లో, | పాతర్నమామి మనసా నచసాచ మూర్జ్నా 
పొదారవుంద యుగళ ౧ పరమస్య పుంసః, 
నారాయణస్య నరశార ర్లవతారణస్య 
అః పారాయణ (పవణ వి ప పరాయణ స్య, 5౨ 


తా. పరమపురుషుంకున్ను నరకసమ్ముదమునుండి దాటించువాండు 
న్కు తన నామముల బారాయణచేయు (చాహ్మణులయందుం (బీతిగల 
వాండును అగు విమ్షుభగవానుని కన ఏందుకు మనస్సువేతను 
వాక్కు చేతను, నిర లను [పాతఃకాలమున నమస్కరించు 
చున్నా (డను, ' 
లో, ప్రాతర్భజామి భజతా నుభయంకరం తం 
(పాక్స్చర (జన్మ క తే పాప ఛ్‌ యాపహ్మతె, జ 
యోగాహవ క్ష) పతితాంఘి గజే1ద ఘోర 
శోక [పణాళశ మకరో దృతశంఖచ[ కః. _ ఈ౩ 
తా. మొసలినోటం బడిన పాదముగల గ చేందుని 'ఘార మైన 
శోకమును పోగొట్టుటకు మొసలి విషయమై యొత్తంబడిన శంఖ చక్ర 
ములు గలవాడును, తన్ను సేవించువారి కభయమిచ్చువాండును నగు 
నావిష్లు భగవానుని పూర్వపన్మ ములయందుంజేయంబఒడిన పాపములవలని 
భ్‌ యమును బోంగొట్టుకొణకు, పాత ౯కాలమునభ జించుచున్నా డను. 
న్లో, శ్లోక తయ న. | పాతఃకాలే పఠే తుయః, 
లోక తియగురు ప్న సె దద్యా దాత్మపదం హరిః. రర: 
తా, సవిితములైన యాట శ్లోకములను ' (పాతఃకాలమున. 
బఠించువానికి మూః:డులోకములకును గురుండ గు విష్ణుభగవానుడు 
తన శాశ్యతి మైన పదము నిచ్చును. 
౧౦. రామ స్మ ర ౯, 
తో (పాత ఃన్మ రామి ర ఘునాథముఖారవిందం 
మందస్మ్కితం మధురభాపి. విశాలఫాలమ్‌, 
కర్ణావలంబి చల కుండలకోభిగండం 
కర్ణాంతదీర్థ నయనం నయనాభిరామమ్‌. ర 
తౌ. చిజునగవు గలదియు, మధుర మైన పలుకులు గలదియు, విశా 
లమైన నుదురు గలదియు, చెవులయందు ( వేలుచు. జలించు కుండల. 
ములచే( [బకాళించు చెక్కులు గలదియు, చెవ్రలవబికును వ్యాపించిన 
'వెద్ద కన్నులుగలదియు, నేతములకు మనోహరమైనదియు నగు శీ)రా 
మ భగవానుని ముఖపద్మమును (ప్రాతఃకాలమున స్మరించు చున్నా (డను. 


౧౬ సదాచార ము, 


శ్లో (ప్రాతర్భజాని రఘునాథ కరారవిందం 
రకోగణాయ భయదం వరదం ని చేభ్యః, 
'య్మ దాజసంసది విభజ్య వు హేశభాపం 
సీతాకర (గహణ మంగళ మాప సద్యః. రో౬ 
తా. రాజాధి రాజులందబును జూచుచుండ(గా శివుని విల్లువిరిచి 
"వెంటనే నీతాపాణ్మిగహణ మంగళమును బొందినదియు, రాక్షసులకు 
భయంకర మైనదియు, తనభక్రులకు అభయమిచ్చునదియు నగు శ్రీరామ 
భగవానునిహ_స్తపద్మమును (పాతఃకాలమున సేవించుచున్నా (డను. 
న్టో, (పాతర్నమాని రఘునాథపదారవిందం 
పద్కాంకుశాది "మభ రేఖ సుఖానహం మే, 
యోగీర్యద మానసమధ్యు నత సేవ్యమానం 
వాపాపహం సపది గాతమధర్మ వ త్న్యాః. రో౭ 
"తా. పద్యము అంకుశము మొదలై న శుభ రేఖలు గలదియు, నాకు . 
సుఖమును గలుగ జేయునదియు, 'యోగీశ్యరుల మనస్సుల నెడి తువ్వై 
దలచే సేవింపంబడుచుండు నదియు, వెంటనే గౌతముని భార్యయగు 
నహల్యకు శాపమును దొలంగించినది ము నగు లీ/రామ భగవానుని 
పాదపద్మమును ప్రాతఃకాలమున నమస్క_రించుచున్నా (డను, 
శ్లో. (పాత ర్వదామి వచసా రఘునాథనామ 
వాస్తోషహారి సకలం శమలంకరోతి, 
యతక్సార్వతీ స్వపతినా సహభో కకామా 
(వీత్యా సహ సహారినామసమం జజాప. రూ 
తా. వాగ్గోషముల హారించునదియు, సకల సుఖముల. గలిగించున 
దియు, పార్యతీ పర మేశ్వరులచే నానంద మనుభవించుకొజకు. | బేమ 
చే విష్ణుసహ(సనామములతో సమముగా జవీంపంయడుచుండునదియు 
నగు శ్రీరామ భగవానుని నామమును (పొతఃకాలమున వాక్కు వేం 
బలుకుచున్నా (డను. 
న్లో, (నాతః |శయె | శుతినుతాం రఘునాధ మూార్తిం 
సీలాంబుజోత*ల సితేతర వత్త నీలావ్‌, 


పాత న్మర'ణ ము. | గో 


"ఆము స మౌ క్రి కిక విశేష పదర | | ల న న 
ఛే తాం సమ_స్పమునిళ్‌' రనము క్త కిపేతుమి. గో . ళళా 
తౌ, ree స్తుతి చేయంపషుండున యువ స నల 'పద్మము 


తోడను నల్లకలువ తోడను ఇందనీల మాణిక —_—— సమాన 
మైన నల్లని కాకితి?; అదియు ననన ర 
మునులిందటిచేతను ఛ్యాన్నింపందగినదియు; తనభ కరకు" టి 
మును నగు శీ)రాము Sa మూ రిని ప్రాతఃకాలమున నాశాయ 
ఛుచున్నా' Pe ఫ్‌ STE ee 
క యాః నో పరవ మిదం పయతేః ప్రత్త తు న. 
| నిత్యం 'పభాతసమయే వ క్‌ (ప్రబుద్ధ ' స హా 
అ. శ్రళమికకరజనేషు సపవయముఖ్యు. “ల ౪ 
భూతా! ప | పయాతి వ. మనన్యలభ్యమ్‌. | “౦ 
"తా, oes. పాత; కాలమున మేలుకొని యేస పురుషుడు నియమ 
ముగానీయెదుక్లోకముబనుపఠించునో అతడే శ్రీరామ భగ వానుని 
క్‌ లలో ముఖ్యుండై యి యితే రులకు దొరకని వారితో 'మునుబొందును. 


తద్‌ ట్రిమూన్నాదిస్తర ౫. 


వ 


న్లో. (బహ్మా మురారి స్ట్రోపురాంతశకారీ 


ఎ నాను! న్ధన్ధి భూమి'సుతో. బుధ క 1 న్‌ . re 
క గురుశ్చ భు! కః శనిరాహుకేతనః " | 
కర్భంతు స ర మము సు, పభాతమ్‌. ॥ ల ప్ట్రి 


తా. జవ సి విష్ణు వు ేశ్వరులు సూ ర్యాది ననగపాములును 
నాకు సు (పభాతమును "దేయుకుషగావ. ల 
నో, 'భ్భగు ర్వసిస్టుః | కతు వ. 
మనుః పులస స్వః పులహ” 'శ్భృాణాతముః, 
రై భై మరీది' శన. క దక్షః ల! a 
క్షురషంతు సళ్వేమమ స స్మ పభాశమ్‌. న స్‌ త్రో 
తా. భృగువు, నసీళ్టు, డు కొతు; ప్రూఆంగిరన్సు, మనుశు, పులస్త్య 
దు, పులహు (కు, శాతము: క రై భ్యుయ, మరీచి, చ్యననుండ్ను దమం. 
డు వీరండబును నాక సుప పభోతమును. జీయునువగౌోక్క 


యర నదడదావాఠర ము. 


శ్లో సనత్కు_మారః సనకః సనందనః 
సనాతనో ప్యాసురిసింగళౌ చ, 
సప్త స్వరాః సప్త్వరసాతలాని 
కర్వంతు సర్వ మమ సుప్రభాతమ్‌. ౫ 
తౌ. సనత్కు_మారు(డు, సనకు(డు, సనందను(డు, *సనాతను(డ్గు, 
ఆసురి, వింగళుండు, షడ్డముమొదలయిన సప్తస్వరములు, రసాతలము 
'లేడును నాకు సుపభాతమును జేయుదురుగాక,. 
శో. సప్తార్టవాః సప్త కులాచలాశ్చ సప్త ర్థయోదీ(పవనాని సప్త, 
భూరాదికృత్యా భువనాని సప్త కర్వన్తుస శే మమసు| పభాతమ్‌, 
తా. సప్తసమ్ముదములుు, సప్తకలపర్యతములు, సప్త ర్థులు, సప్తద్వ్‌ 
పములు భూలోకాది సప్పలోకతులును నాకు స్మ పభాతముం జేయు 
నుగాక, 
న్లో, పృథ్వీ సగన్ధా సరసా సృథా౭.పః 
స్పర్శీ చ వాయు ర ్టలన స్పతేజాః, 
నభః సశబ్దం మహతా సహైవ 
కుర్వంతు స్వే మమ సు పభాతమ్‌. te 
తా. గంధముతోయహాడిన భూమి, రసముతో ౮హాడిన జలము, స్ప 
ర్భముతో(గూడిన వాయుప్రు, లేజస్సుతోంగూడిన అగ్ని, శబ్దముతో 
గూడిన ఆకాశము మహాత్త త్త (ము నాకు సు పభాతమును జేయునుగాక. 
నో ఇత్థం (పభాతే పరమం పమితం 
పశేత్స శ్ర రేద్వా శృణుయా చ్చ నిత్యమ్‌, 
దుఃఖ పణాశ సి పహ స్ముపభాతం 
భవే చృనిత్యం భగవత్ససాదాత్‌ . ౫౭ 
తా. ఇట్లు నిత్యమును _పాతఃకాలమందు పరమపవిత్రమైన దీనిని 
పఠించినను స్మరించినను విన్నను భగవంతునియను గహమున దుఃఖ 
ములు పోయి స్ముపథాత మగును, 
౧.౨ రాజర్హ్య దిస్మరణ, 
శ్లో. పుణ్యశ్లోకో నలో రాజాపుణ్యత్లోకో యుధిష్టిర 8 
పుణ్మశ్ళాకా చవై దేహీ పుణ్యళ్లోకో జనార్ల నః. ఫూ 


(పాతస్మర ణము. గెకా 


తొ. నలచ్మకవరి,, ధర్మ రాజు, సీతాదేవి, జనార్హను(డు పీరుపవి 
రతోకీరి, గలవారు "గావున మ (పాతఃకాలమున స్కరింపవలె ననుట, 

శో కరో_టకస్య గి దమయంత్యా నలస్య చ ' 

బుతుపర్షస స్య రాజ న్లైః కీర, నం కలినాశనమ్‌. ఫ్యోల్లా 

తా. కరో-టక నాగముయొక్క_యు దమయంతియొక్క_్యయు నల 
కచ్చికర్తియొక్కయు రాజర్షి యగు బుతుపర్ద్జునియొక్కయు స్మరణము 
కలినాశనమని యెటు(గవలయును. 

మ : అశ్షకామా బలి ర్య్యాసో హనూమాం శ్చ విభీషణః, 


కృసః పరశురామ శ్చస సవ లే చిరజీవినః ౬.౦ 
నవ 'లా౯ సంస్మృశే న్నిత్యం మార (-౦జేయ ' మథాష్టమమ్‌, 

జీవే ద్వర్హశతం సాగ నుపమ్భత్యువివర్డిరః ౬.౧౧ 
తూ అశ్వత్థామ, బలీచకవరిి, వ్యాసభ గవానుండు, హనుమా 


నుండు, విభీషణు(డు, కృవానార్యుండు, జ అను నీయే 
డురును మార్క_ండేయుడును దుకు గనుక వీరిని నిత్యచు+ను 
(పాతఃకాలమున స్మృరించుచుండ వలయును. అట్లు తప్పక స్మరించువారు 
అపమృత్యువర్జితు లై నూణుసంవత్సరములు జీవింతురు. 
న్లో. (పహ్తోదనారదపరాశర పుండరీక 
వ్యాసాంబరీషళక శౌనక ఛీష్మదాల్భా్యా౯ 
న సిష్టవిభీషగాదీ౯ . 
పుణ్యా నిమాక పరమభాగవతా౯ా స్మరామి, ౬౨ 
తా. పమితులును పరమభాగవతో త్తములును నగు (పళ్లోదుండు, 
నారదుడు, పరాశరుండు, పుండరీకుండు, వ్యాసభగవానుండు . అంబరీ 
షు(డు, భుష్యకు, కౌనకు(డు, భీష్మ (డు ణాలు స ఫ్రొడుం రుక్మాంగదుడు, 
అర్జునుండు, వసిస్టుండు, విభీషణుండు మొదలగువారెని (పాతఃకాఆమున 
స్యరించుచున్నా (డను. 
న్‌ ష్‌ వివర్ధతి యుధిస్టిర కీ ర్వ నేన 
౦ (ప పణశ్యతి. వృళోదరకీ ర్త రనేశ, 


౨౦. సదడాభళవార ము. 


శత్రు ర్వినళ్యతి ధనంజయకీ రృనేన 
న్నూదీస్సుతె” కథయతాంన భవన్తి రోగాః. ME 
తా. ధర్మరాజును క్రీ ర్తిచినచో ధర్మము నృద్దియగును. భీముని 
కీ రించిన పోపమ్‌ నశించును, అష్టనుని క్రీ రించిన శ త్రునాశనమగును. 
నకలసహ చేవుల శీ రించిన" వారికీ రోగములు రావు. 
నో, అహల్యా (వాపీ ! నీతా తారా మందోదరీ తథా, 
చకం న. స్త న్నిత్యం మహా హాపాతశనాశనమ్‌. ౬రో 
తా, -అవాల్య చది, నీక్క తార మందోదరి యనునెదుగురిని 
మనుష్యుండు నిక్యముమస్మ్కృరింపుచుం జె జెనేన మహాపాపము లునశించును. 
న్గో కళ్యపోఒ (| (తీ న ౧బ్రో విశ్యామి ఈ [తోం థ గౌతమః, 
- జమదగ్ని ర్వసిష శృ సాధ్వీచైవా ప్యషంఫతీ. బై 
Ep కళ్యపు పూకు, అతి, భరద్యా జుండు, విస్వామితు.డు, గౌరము, 
డు, జమవగ్ని , నసిష్షుడు సత వత రగు నరుంధతి ఏ3ని (పాఠశాల 
మున స్యరింపన లెననుట, 
౧౩ కానస్మరణ. 
Ea విశే (| జనఫో హ్యుమా చ చ జననీ గంగా చ మాతృవ్వసా 
భం రనవండ వాణసదృశా జ్యే నై మమ | భాతరః, 
(శీకాళీ మణి ర్చి కా చ భగినీ భార్యా మమేయం మతిః. 
స్క ర్కాణి సుతాస స్తపవ సుహృదః స. కటుంబంనును. 
తౌ, నాకు విశ్వేశ్వర: తండి అన్న గౌన్ష్మతలి; గంగపీనతల్లి, 
ధుంశైలెరన్రుండు దండపాణి ముకు సు కాళి, మణికర్లిక 
అక్కలు, ఈనామతి భార్య, సత్కర్మములు ఫొడుపలు, వానే స్నేహ 
తులము, కాల్రన నాకుటంబమంకయు కాశిలోనున్న ది యనుట, 
స్ట he కా)! 5529 (తినారం యః పశే న న్నర 
సోఫీ దేశాంతశే వానీ కానీవాసపలం లభేత్‌ , * ౬2 
శ్రా! శారి! కాశీ! కారీ! అనియెనంయు మూడుమాశులు పఠించు 
నోవాండు దేశాంతరమంకమన్నను కాళీవాసఫలమును బొందును. 
న్డ్‌. అహ: కాళీ గమిష్యామి తె వ నినసామ్యహమ్‌, 
_ కతి[బువాణ సృళతం, కాకీ వాసఫటం' భఖేత్త్‌ , వ్‌ 


పాత స్క ర [ 
(« ని ణము 20౧ 


తా. “నేను కాశినిగూర్చి వెళ్లెదను, అచ్చటనే వసింతున్సు, అని 
యెప్పుడును పలుకువాండు కారీవాసఫలమును' బొందును. 
న నారాణస్యా దశ్ని ణే2.0 ౫ కుక్కుటో నామ వ 
స్కృ ఇమా లే దుస్ప్వస్న స్తు స్పుఖదో భవేత్‌. ఓకా 
తి, వారానికి దన్షణఫాగమున కక్కు_టుం డను _బౌాహ్మణుండు 
౫ల:డు. వానిని | పాత౯కాంమున లాలా ర్యాతి వచ్చి 
నదుస్స్వ: స్నము ఘభ్య? పదవముగును. 
శా. వారా సు త్త శే భాగ సుమంతు ర్నా మ వె ద్విజః, 
తన్యన్మరణనూ కే నిర్ణనో ధనవాక్‌ ప. bye 
తా. వారాాసి క త్రరభాగమున సుమంతు డను _(బాహాణు(డు 
గలయకు. వాసిని [mre 8కాలనున స్ప్రరించినమ్మాత్రమున నిర తకు 
ధనవంతుండగును. 
నో కా కా శ్యాం తుభె రనో చనః సంసారభయనానకః, 
అనే?జన్మజం పాపం స్మరణేన వినశ్యతి, ౭౧ 
తా. కాశియందలి కాంభెరవుణు సంసారమువలని భయమును 
నతింపం చేయువాడు. ఆ దేవ్చనిస్మ రించిన చోఅ నే జన్మ ములనుండి సం 
చితమెన పాపము నశించును, 
తో, వి సశం మాధవం థుండిం దండపాణిం చ భె రవమ్‌, 
వందే కాశం గుహ గంగాం భవానీం మణికర్లి కామి. ౭3౨ 
తా. విశ్వేశ్వరుని ౩ మాధన్రని, ఢుంక్రినిి దండపాణీని, భై రవుని, 
కాళిని గుహను గంగను, అస్న పూర్ణను, మణికర్షికను నమస్క-6ంచు 
చున్నాండను. 
"౧౩ భగవదృక్తాదిస్మరణ, 


శ్లో. బలిర్వభీపణో భీష్మః (ప్రహ్లాదో నారదో (భువః; 
షదేతే, నైన్టవాః పోక్తాః స్మరణం పాపనాశనమ్‌ ... .౭3 

తా. ఒలిచ్శకనరి,, విభీషణు-డు, భీఫ్మాచార్యులు, | పహామ:డు, 
నారదుండ్కు |ధువుఃడు నను నియాజుగురును వమ్ముభ్షలని చెప్పట డి 


రి గావున వీరిని స్మరించినచో పాపములు నశించును, 


౨౨ సదా వార ము. 


శో, హరిం హారం హరిశ్సం[ దం హనూమంతం హలాయుధమ్‌, 
ఏతేషాం స్మరణా త్పా్రాత రాని స్వస్య నవిద్యలే. ౨ ౭౪ 
తా. హరిని,హరుని, హరిశ్చం్యదుని, హనుమంతుని, హలాయుధుని 
(ప్రాతఃకాలమున స్కరించినచో వానికి హానివలనిబాధ లేదను. 
న్లో, నోమనాథం వై దనాథం ధన్యంతరి వ 
ఏతేపాం సరితా తా గత ర్ఞా్యధథి స్త్ర స స్య నవిద్య తే. ౭౫ 
తా, సోమనాథుని, జ ఫ్ర ధన్వంతరిని, అశ్విన్‌ బేవతలను, 
(పాతఃకాలమున స్మరించిన వానికి వ్యాధి యుండదు, 
న్లో, కవీలాం కామభేనుంచ కల్పవృక్షం మణిం తథా, 
సమ్ముదసహితాం లక్షీ సీం కుబేరం చోవసి స్మరేత్‌. ౭2౬ 
తా. కపిలగోవును, కామధేనువును, కల్పవృక్షమును, కస్తుభమా 
ణక్యమును,; శ్నీరసము। దునితో గూడ లక్ష్మీని; కుబేరుని (పాతఃకా 
మునస్మరించునది. 
శ్లో. నారాయశేతి వాగ్వ్యల్లీ చతురక్షరపల్ల వా, 
ధరా ఆట కామ మోశక్షూఖ్యఫలదా నా త సంశయః ౭2 
తా. నారాయణా అనువ్యాగూపమైన తీల నాలుగశ్షరములను 
చిగుళ్లుగలది, అది ధర్మా ర్భకామ మోత్షములను వురుగల ఫలముల 
నిచ్చును. ఇందు స 
వో, యత ము కృష్ణోయ్మత న 
త్మ బ్‌ ర్యిడయో భూతిర్లు)వా సీత రతి ర్మమ. ౭౮ 
తా. యోగీశ్ళరుడగు ఢీకృష్ణేభగవానులును ధనుర్గరు(డగు న్యు 
నుండును నెచట నుందురో అచ్చట లక్ష్య, జయము, వశ్వర్యము, 
నీతి ఉండునని నానిశ్చయము. 
౧౫ అనంతా దిస్న చణ, 
న్లో, అనంతో వాసుకి: శేషః పద్మనాభ శ్చ కంబళః,. 
' శంఖపాలో ధృతరాష్ట్ర) స్క స్కశ్షకః కాళియ సథా. ౮౧ 
ఏతేషాం నవ నామాని నాగానాం చ మహాత్మనామ్‌, 
సాయంకాలే పళే న్నిత్యం (పాతఃకాలే విశేషత 
విపా తృస్ట్థ భయం నాస్తి సర్వత విజయీ భవేత్‌. ౮౨ 


[పాత స్మరణము. ౨౩ 


"తా, అనంతుండు, వాసుకి, శేషుడు పద్మనాభుండు, కంజళుండు, 
శంఖపాలు6డు, ధృత రాష్ట్ర)ండు, తక్షకుడు కాళియుండు, అను నీ 
మహాత్ము లై న తొమ సంపు పాములను నిత్యమును సాయంకాలమున 
విశేషముగా (పాతఃకాలమున స్మరించిన వానికెందుం . బోయినను 
విషభయము లేదు. జయము గలుగును. 


న్లో, క్‌ణస్థ ః పింగళో బ| భోః క్లో రా దోఒంత$ో యమః, 


సారి; థి నైశ్చరో నుందః విప్పలా-చేన సంస్తుత ః, రా 
ఏతాని దశ పు (పాత రుశ్లాయ యః పశేత్‌, 

నెశ RI. క్‌్లా 
శనై శ్చృరక రై న కదాచి దృవిష్యతి. రార 


లః కోణస్థుండు, వింగళుండు, ఒ| భున్ర, కము, రాదుండు, 
అంతకుందు యముడు సౌర, శనె నై శ్చరుండు, మందు(డు, విప్పలాదు. 
డను మునిచే స్తుకింపంబడు వా(డు, అనునీపడినామములను [| పాళఃశ్రాల 
మున బఠించినవాసికి శనై శ్చరు:డు చేయుబాధ యెప్పుడునుగలుగదు. 
నో, సోరఢీసోమనాథం చ | ఫె లే మలీకాగునమ్‌, 
ఉజ్జయిన్యాం మహీకాళ మోంకానే త్యమ రెశ్యురమ్‌ ౮౫ 
పశేల్యాం _వెజనాథం చ డాకిన్యాం భీమశంకి రమ్‌, 


శేతుబంధతు రామేశం నాగేశం దారుకావనే. ౮౬ 
వారా ణస్యాంతు మ గాతమిాత శే, 
హిమాలయేెతు కేదారం ఘు. ప.శంతు శీవాలయి. ౭౮౮ 


ఏతాని ఇ కోతిర్లి ౦గాని [వా bs యః పశేత్‌ , 
(బహ హత్యాదికం పాపం నళ్య స్యేవ నసంశయః. 
తా. సోరఠి యను-ష్గోటనున్న సోమనాథుని, (శై లమునందున్న 
మల్లీకార్డునుని, ఉజ్జయినిలో నున్న మహాకా శేశ్వరుని, ఓంకారస్థాన 
మందలి అవు గేశ్వర స్వామిని, ప ప కేలియంచలి వై జనాథ స్వామిని, డోకిని 
యును స్థలమందున్న . భిమశంకరుని, నీతుబంధ (రామేశ్వర మునం 
దలి రామునాథస్యానిని, దారుకావననుందలి నా గేక్ళర స్యా మిని శా 
శీవిశేళ్వ నని, గోదానరియొడ్డుననున్న త్యంబక స్వామిని, తన 
ర్వతమువై నున న్న శేదా కేళ్వకుని, Re oe చోట వెలసిన ఫ ఘృ్‌ పే 


౨లో సదా "చార ము. 


శ్వారుని (పొతఃకాలమునందు . పఠించిన వానికి (బహ ాహత్యాది పాషము 
తేస్పక నశించును. వమనంగా నివిజ్యొతిర్లి ంగము లట. - | 
“' "శ్లో. వానే! రామ! హరే! రామ! రామ! రామ! హే! హే! 
హాశే! కృష్ట! హ el కృష్ణ! కృష్ట! కృష్ణ! హరే! హనే! ౮౯ 
న్లో క స్టారు వా సుబేవాయ్‌' రాకయ్‌ పరమాత నే 
పాత శేశనాశాయ గోవిందాయ న నమోనమః . ౯౦ 
క “అచ్యుతం ' "శేశవం నావు నారాయణం . 
కృష్లదా మోదరం వాసుబేనం హరిం 
(శీధరం మూభధథనం' గోపకావల భం పై 
జూన కీనాయకం రామచం దం భ్‌ జే ౨౯౧ 
క. అతినులభమని (వాయలేదు. 
కొ. “'సార్యదానంద మనంత మన్యయ మజ యద్యోగినో= పీప్‌ 
సామాత్క-రు ముపాస వే | పటిముహు న్యానె. క తొనా:షరపు, 


శ 
ధన్యాస్తా మధురాఫు Eee ERIS హ్మ్‌ యాః కౌతుకా 


pers టి 
దడాలింగంతి సహాలపంతి జపం ధా కరంలి చుంబంతిచ. ౯.౨ 
మ్‌ 


తా, ఆనంద! సచురమును, అుతము బీసదియు, నాశముశేనిదియు, 
పుట్టును ౯ లెనిడియ్యు నగు నసే|బహ్మామును యోనీశ్ళ రులు! న. PEER 


(4 
Re 


మును మాటిమాటికని మిక్కి_లిగా ధ్యానావక్షశీ వ ము చేని 
నుటశై యుపాసించుచుందుకో. అటి (బహ్మమును సం తోషమువలన 
అనేకవిధములుగా మధువాపట్టణములో నుండు స్త్‌ లు కాగి౦ంచు 
క నుచున్నా రు, సల్హాజము'" లాంహుచుసన న్నరు, ఇచ్చవచ్చిన మున 
నిచ్చలవి న! బెచ్చకేగిలాలపకొనుచు న్నారు, ముద్దులాడు చున్నా రు, 


అహహ! అ వాం్యడు గదా! 


ళల 


వో. "సుక కర్‌ నక్ళతం కి కరాచి ద్దుష్మృతం బిహు ఛాక్యతమ్‌, 
నజూనే జానకీజానే యనూహ నే కిము తరము. ౯ావే 


"తా. నేను పుణ్యమిం చుక యు చేయ చేదు సరియీ కదా ' అనేశవిభ 
ములై.న పాపములం జేసితిని .జాసకీవల్లభు:డవగు ఓరామ! యము;డు 
పిలి ప  యడిగినష సు జేమిచెస్పనలెనో నాకు తెలియదు. ( తెలియనిచో 
నేను చెప్పెదనువినుము. నీన్చ పుణ్యము చేయక కానలసెనన్ని పాప 


ప్రాతస్సూకృము. 2 


ముబుచేసినను ఒక్క_మాలై నను రామా అని ఉచ్చరించితివి గనుక 

న్లో, రాళబ్లో చ్వారోః మాతే? ముఖా న్ని ర్యాంపి పాతకాణ పునః 

(ప వేశాభొ పాయ మశబ్రస్తు కవాటవత్‌ ” అనయా రా అని ఉచ్చరిం 

చిన మాతముననే చేసిన పాపము లన్నెయు నోటినుయకి వెడల్‌పో 

వును. ప (పవేశింప కోండుటకు మళబ్దము తలుపువంటిది అనుప్ర 
మాణమును బట్రి యమునికి నిన్ను పతకము. కధికారమే లేదు గనుక 

“ఓరి యము:డా! నన్ను త పీకధికోరము లేదురా” అని 

బదులు “చెప్పుము. తు 

బు గ్వేవములోని _వాతస్సూక్త ములు 

1. మూ. _పాతరగ్నిం (పాతరిరదం హవామహే పాత ర్మితానరు 
గ్రా (పాత రశ్వినా | (పాత ర్భగంపూమాం (బహ్మణస్పతిం 
(పాత స్పోమ ముతేరుదం హువేమ! 

తా. మేము ఉపఃకాళమునందు అగ్నిని ఇన్మదుని (అహోోరా[తా 
ఇమాని దెశతలగు మి తానకుణులను ( దెననైద్యులగు) అశ్వినులన్లు 
ఛభగుని పూవను (మం తాభిమానియగు ) _(బహ్మాణస్వతిని సోముని 
రు[దుని (స్తుతిచేయుచు) విలుచుచున్నారము. 

2, సూ. _సాతగక్జితం భగము! గం హు వేను నయంపు[త మది తో 
విధరా। ఆధశ్సి ద్యం మన్నమాన స్తురశ్సి (దాజాచి ద్శం 
కనా es 

"తా. ఎవండీగసంబకు జగంబును ధరించుచున్నా (డో ఎవండు 

(ఎల్లప్పుడు కు) జయించుటయి, స్వభానంబు గాగలవాలకో స్‌ జన్‌! 

దర్శిదు(డై నను ధననంతుండగు రాజై నను అభీష్ట సద్ది తై యాచించు 

చుందుకో అక్లిభగుని ఉమఃకాలఘునందే (స్తు9 చేయుచు) వీలుచు 
చున్నారము. 

ఏ. మూ. ప. రగ సత్యరాధో భగేవూం ధియ ముదనా 

క! భగ్యపణో జనయ గోభి రశ ఏ రృగ (వన్ఫఖి 

| కన. స్పాసామ॥ 3 

తా. ఓభగుశడా! నీవ్మేపభానుండవు. సతర సీన్ర మే 
ము కోరుచున్న వాంభఛికముల నూకు నెనంగి మూస్తుతిని సఫలముగ 
4 


౨౬ సదాచారము. 


నెనర్పుము. నీవు గోవులు అశ్వములు మున్న గువానితో మమ్ములను 

సమృద్దిగలవారలనుగ 'నొనర్పుము. నీయన్నుగహము చేత లం (త 

పా ఆాదులు కలిగ న న | 

ఉ మూ. *ఉ తేదానీంభగవంతస్సా క మోత (పపిత్వ ఉత టే ol 

ఉతోదితా ముఘువకా త్చూర్యస్య వయం దేవానాం నుమ 
త"స్యామ॥ 

తా. ఓభగుండా! మజీయు మేమాయువఃకాలమునందును పూర్యా 
హ్థామునందును మధ్యాహ్నమునందును ధనవంతులమయి శ లేకభగుని 
యను గహముకలిగినవారలముయి) యుందుముగాక. ధనవంతుండవగు 
ఓభగుండా |! సూర్యోదయ సమయమందు ఇందాది 'బేవతలందణు 
నీయనుగహమువలన: మాయందు దయగలిగి యుందురు గాగ, 

5. మూ. భగ ఏవ భగవాంలఅస్తు దేవా సేన నయం భగనంత స్పాస్టమ! 
తం తస్య భగ సర్వఇజ్దా "హాూవఏీతి సన భగపుర ఏతా భ వేహ॥౫% 

'తా. ఓదేవతలారా ! భగుండే ధనవంతుండగుగాక. అకని (యను 

(గ్రహము) చేతనే మేమును ధనవంతుబమయ్యుదము. ఓభగుండా! జను 

లందణు నను ఎలప్పుడు (స్తు స్తుతి చేయుచు ఇష్టసిద్ధికె) పిలిశాడరు. ఓ 

భ గుణా నీవిప్వదు' మాకు ఎదుట నిలువుము, 

6. మూ. సమధ్వరా యోషహసో నమన, దధి కావేన శుచయె పదాయ। 
అర్వాచీనం వసువిదం భగం నో రథ మివాశ్ళా వాజిన 
ఆవహాంతు॥ 

తా. ఉసఃకాల దేవతపన్మితమును గమన యోగ్యముగు | సబేశము 
నకు అశ్వమువలె మాయాగ పబేశమునకు నచ్చుగాక.  ఉపఃకాల 

"దేవత జవనశీలంబులగు ఖం రథమునువల ధన్మ పాపకుండగు 

భగుని మాూకభిముఖముగ తీసికొ గార, 

7. మూ. అశ్వావతీ ర్లోమతీర్న pul వీరవతీ స్పద ముచ్చంతు 
భదాః | ఘృతం దుహాోనా వి ష్ట్ర (పవితా యూయం 
పాత స్వస్తి భి స్సదా నః 


కేలా? (బు. సం, అష్ట, ర్‌, శ్ర 8, ఖు, సం, నుం, 7 వి, 41. ) 


తా. కొనియాడందగిన యుషఃకాలబేవతలు ఉదకమువే తడుపు 
చు సక లగుణసమృద్ధికల వై అశ్వములు గోన్రలు పు[తా ది జనములు 
పీనితోడకలిసి మాకుగల యంధకారమును పోగొట్టుగాక, (ఈసూ 
క,మునందు చెప్పబడిన ఓ దేవతలారా! మోరందణు మమ్ములను 

క ల్యా౭వంతులనుగ ఒరి వాలింపుడు. 

8. మూ. | పాతర్యావాణా (ప్రథమా యజధ్వం పురా గ SE దరరుషః 
పొబాతః। (పాత క్ర యజ్ఞ మశ్వినా దధా తే| పశంసంలి కవయః 
పూర్వభావః। 

తా, ఓబుతిగక్కో_లారా ! (పాతఃకాలమునందే యజ్ఞములను 
గూర్చి వోవువారలెటచే _పథములుగా పరిగణింపంబడు అశ్వినులను 
పూజింపుడు. అశ్వినులు (పాతఃకా లమునం దే యజ్ఞమునకు నత్తురని 
షడంగవిదులగు |పాచీన మహర్షులు |పశంసించు చున్నారు. 

9. మూ. పాత ర్యజధ్య మశ్వినా హిన్లోత న సాయ మస్తి దేవయా 
అజస్ట్రం। ఉతా న్యో అస్మద్యజ తే విచావః పూర్వః పూర్యో 
యజమానో వనీయా౯ొ॥ . 

తా. ఓమానన్రలాగా! మీరు (పాతఃకా లమునంచే అశ్వినులను 
పూజచేసి హవిస్సులను ఇవ్వుండు. సాయం కా లమునందిచ్చిన హవిస్సు 
దేనతలకు చెందదు. ఎవడు (ప్రథమమున పూజచేసి హవిస్సునిచ్చు 
నో వాసియందు దేవతలు మక్కు_వకలిగి యుందురు. కాన ఇతరుల 
కొంకు ముందుగ మనమే దేవతలకు హవిస్సు నిచ్చెదము. 

10. మూ. గై. బృధువర్ణో ఘృతస్నుః పృవ్లో వహ న్నా రథో 
వర లె వాం! మనోజవా అశ్వనా నాతరంహా యీనాతి 
యాధో దురితాని విశ్వా॥ 

తా. ఓఅశ్వినులారా! బంగారు తొడుపు కలిగియుంటచే చూచు 
టరు కన్ను లపండువుగ నున్నట్టయు, ఉదకమును (సవించునట్టియు 
వాయువేగ మనో వేగములతో దుర్గమ [పదేశములనుకూడ అనాయా 
సముగ నత్మికమించి పోవ్రుచుండెడి మారథము అమృతమును ధరించి 
మాక భీముక్ణి ముగ వచ్చుచున్నది. 


నన. సదాఖవార ము. 


11. మూ. యో భూయిష్టం నాసతాాభ్యాం వి చేమ చ నిష్ట ంవిల్వే రరతే 
విభాగే। స తోక మస్యపీ పర న. రనూర్థ్వ్యభా. కమి 
త్తుతు సత్‌ '॥ 

తా, అశినులకు హావిస్సుని చ్చెడ్‌ యాగములంచేయజవమాను.ండు 
నిశేషముగ అన్న రూపమగు హవిస్సునిచ్చునో వాండు తినసంత నము 
నకు అన్యము. ్సి అయా నిన నళ్లుయగు. అగ్నులు కి కర్మల నెనర్చు 
చు ఊర్థ్వజ్వాలలుగ తమ్ము_పజ్యలింపంబేయనివారల ఎల్లప్పుడు హిం 
సించును. (అనగా హూామాదికము నెనర్చని యజమానులను 
అగ్నులు హింసించును 

12. మూ. స మశ్వీనో రవసా నూతనేన మయోభువా స్నుపణీతీ 
గమేవ! ఆ నో రయిం వహత మోతవీరానా విశ్వా 
న్యమృతా సౌాభగాని[౫॥ 

౮ో--౧౫౨ (బు. సం. అష్ట. ర. ర, ౧౮.బు. మం. ౫ ౬. ౭౭.) 
తా. మేము ఆ అశ్మినీ దేవత లయొక్క నూతనమైన పరిపాలనముచేత 
ను, సుఖమును కలుగంజేయు ఆగవానము'చేతను కూడుకొన్న నారల 
మగుదుముగాక. మాకొజకు ధనమును మజియు పఏపీరులగు పు చాదు 
లను ధరింతుకుగాత, వ లని యోాయశ్వినులారా! సకల 
మంగళ ములను ఇవ్వుండు. 
“| పాతారథ” ఇలి నవర్వన్య సూ స్య ఫోఎషవద ఇయ్యదః 
(తిష్టుఫ్‌ | 
13. నూ. పాతా రథో నవోరా యోజిసస్ని క్పతుర్యుగ స్పీ)కశ స్స రశ్మ్‌ $s] 
| ద శార్మ తో వనువ్యుః స్ప (ర్ల స్స ఇప్టి భి ర  తిభీ లిం” మ. 
స. 
అః పరిళుద్ధమగు యజ్ఞము మ మేమ్యుపకటించితిమి. ఈ 
యు ము | అధ్వర్యు, హెోాతృ, (బహ వగ | థౌది చతుష్టయ యునము 
ను, ' ప్రాత్మథ్యందిన సాయంస న. గాయ}! త్యాది సప్కవిథ 
ఛందోమయమును, దశసంఖ్యాక (గహసంయుకమును, స్వర్ష ప్రాపకవ 
గుటచే మనుష్యులకు హితకరమును ఆఅయియభోది. ఇట్టి యము 


(ప్రాయణీయీ సీన్బుల చేతను సో తములచేతనుకొని, మాడ్‌; బడుచున్నది. 


పా త స్సూ ర ము; _రీకా' 


11. మూ. సాస్మా అరం! ప్రథమం స ద్భితీయ ముతో తృతీయం మనుష 
me అన్ఫస్యా గర్భ మన్య ఊ ఒనన్న సో అన్నే భి 
స్పచతే జే న్యోవృపా! ౨! 


తా. ఓయిందుడా ఈయజ్ఞామునీకు (పాతేస్స్పవనమునందు తృప్పి 
కరమగుగాక. మధ్యందిన న. దును తృప్టి కరమగునది 
యగుగా్‌. యజ్ఞ మే న కుభములనుభరించుచున్న ది. 
గల్‌ కుకా హరీ నుకంరథ ఇన్హ/స స్య యోజనూయొ సూశేన వచసాన వేన! 
"వూషు తా మతో బహా పూ హీ మి పా నిరీరమ న్యజమా 
నానో అన్యే! ౩ | 
తా. ఇం్మదుని యొక్క. రథమునందు సుఖముగను శ్మీఘముగను 
పోనుటకొణకు ఇతరు లెటుంగని వేదముల! తాభి మంత్రణ పూ వ 
ర్‌ పు న్నెవ్‌ను. ఈయజ్ఞమునందు మేభావ్రంగ విపులె 
ఆరో స్తుకిచే ఎమయమువుపు. అయినను క లెవారు ని న్ను సంతోవవె ల్‌ 
లు "కావున నాయజ్ఞ మున కనక 


$C 
ర 


13. మూ. క హరిభ్యా మింద తక చతుర రా షడ్ని 
హూాయమాన్య। అష్టాబి ర్జశభి స్వ్పోమవేయ మయం సుత 
స్పుము) నూమ్సృభస్కః E77 


నే 


తా, ఓవ్రయదుండా! సివ్చెహూాతలచే పవిలునంబడిన వాడ నె యజ్ఞ 
మునందు సోమసానముచేయుటకు రెండుగుట్ణములతో డను తే నాలు 
గు ఆము ఎనిమిది సది గుణ్లములతో డనురమ్ము. ఈసోమలగనీ?ెటకే 
ఆభిషవమను చేయంబకుచున్న . శావున దీనికివి విఘ్న మును సలువకు ఖు. 
17. మూ. ఆ See PSN sae హారిఖి 
న సుర భేభి రిరదా పష్ట్యాసపత్యా 
సోమ వేయ9౨|॥ ౫ 

తా. 'ఓఇం్యదుండా! ఈసోమపానమును చేయుటకు మూ శెదుజుగ 
ఇరువది యశ్వము ములశోరమ్ము. మటీ ము ముప్పది, నలువది, యశ్వము 
ఇతో కూడుకొని రమ్ము. "చక్కని నడకగల " ఏబదిగుట్లములతోడను 

౬అమనవది డెబ్బది యశ(ములతోడను సోమపానము] గో అక్షరము 


వం సడాచార ము. 


18. మూ. ఆకీత్వా నవత్యా యాహ్యూర్వా జాశ లేన హరిభి కహ్యమానః! 
అయంహి తే భఘునహోే తేషు సోమ ఇంద తా్యాయా పరిషికో 
మదాయు Ie! 

"తా. (ఓఐఇందుణా!) ఎనుబది గుజ్బములచేత భరింపంబడుచు సో 
మపానార్థము మాక భిముఖముగరమ్ము. తొంబదినూమసంఖ్యగల య 
శ్వముఐచెక వహింపంబకుచు సోమపానార్థముకమ్ము. ఓఇం్యదుండా! నీ 
సంతోవము కొజకు ఫునహో తము లనంబడు పా తలందు సోమరసము 
నింసఒడినది. 

19. మూ. మమ (బహ్మేంద యాహ్యాచ్చా నిశ్యాహరీ ధురి ధిష్యా 
రథస్య! పుకుతా హివిహవ్యో బభూథాన్ని క్షార సననే, 
మావయస్వ! 

తా. ఓఇ్పర్యదుండా! నేచేయుస్తుకికి అభిముఖుండ్‌ నైరము్మ. న్యా 
పించుఅశ్వము లను రథిము యొక్కయుగ్మపదేశము నకు కట్టుము. 
శూరుండవగునో ఇర్మదుడా! పలువుుు యజనూనులు నిన్నే పిలుతురు, 
ఈయజ్ఞమునకు వచ్చి సోమపాన మొనర్చి సంతుస్టుండవుకమ్ము,. 

20. మూ. నమ ఇ బే. సఖ్యం వియోషదస్మభ్య మస్య దక్షిణా దుహీక। 

ఉస జ్యేపే.నరూ ఖే గభస్తా పాయే పాయె జిగీవాంస స్స్యామ! 
ణా, ఇం్యదునితోడి నాకగల సఖ్యమొకానెకప్పుడును విడిపోకుంకు 
గాక. ఇం దుండిచ్చుదానము నూయభిమతము ల నెనంగూర్పుగాశ 

(పశస్యమయి ఆపన్ని వారకంబగు ఇం్యదుని బాహువునకు సమీపము 

న నుందుముగాక. యుస్ధము లం దెల్లప్పూడు థ|తువ్రుల జయించుదుము 

గాః 

91. మూ. నూనం సాలే (పత్సివరం జర్మితే దుహీమా దింద దక్షిణా 
మమఘాన్‌ీ! నిక స్తోతృభ్యో మూతి ధ గ్భగోనో బృహ ద్వదేమ 
విదభే సువీరఃః! 

18-21 (బు. నం. ఆ. 2.6, 22. 1. 9. బు. .మ. 2. 2. 18. 1-9) 
తా. ఓఇర్యదుండా స్తుకిచేయువారలకు. ఇవ్వందగిన దక్షిణ త్వత్సం 
బంధినియగు ధనము గలదై సోతకు అభిముతార్భము నెసంగుగాక 
కొంయాడ (దగిన నీవు మాకంచ ఇతరులకు దశ్నిణను కవ్యకుము 


(పా త సూ క్ష కు మ 3౧ 


క మాశలంపులను నాశన మొనర్చకుము ) పు తప్మొతావె సహిత 
ముగ మేము యజ్ఞమునందు నిన్నే ఫొనియాడెదము. 
పీ? మూ. ఏతా ఆ త్వా ఉవస; కు మ్మకత పూర్వే అరై రజసో 
భాను న నిష్క్య్బుణ్యానా అ ధ్య షన [పతి 
గావో రుపీ. ర్వ న్తిమాతరః॥ 
తౌ. ఈయుషస్సులు అంధకారమును పారదోలి పకాశముకు కలి 
గిం చెను, (పాన్టిశయం దంతరిక్షలోకమునకు పకాశమును కలుగ 
జేయును. నిర్భీక లగు యోధులు తమ; జనతన ముతత చికిలీచేయు 
నట్లు యుషఃకెలదేనతలు తమ సకాశముచేత జగంబును వెలిగింపంబే 
యుచు వ. న్‌! ఇట్టి దేనతలు మమ్మునశ్షిం 
దుగాంత్ర 
ఏఏ, మూ. ఉ దప ప్ర న్నరుణా సనన వృథా స్యాయుజో అకుషీ న్‌్‌ 
అయుక్షతశ అక న్నుపాసో వయునాని పూర్వథా రుళ స్తం 
భానుమరుడీ రక కయుః' 
తా, | పకాగించుచున్న న అనాతూసము* బ 
యలు వెడలు చున్నవి. సుఖముగరథమునందుకట్టు టీకుతగిన కిరణము 
లను రథమునకపూ న్చెను. wr hie చ. గడచిన దినములందు 
వలెనే | పాణులకు గ్షానమునుకలుగచేసి పీ (పకాశ్‌ ఎచు కిరణములు 
సూర్యు నాళ 'యించుచున్నవి 
4. మూ. [ ని నారీ రపసోన విష్టి భిః సమానేన యోజచనేనా 
రొవతః। బ్రిషం వహి స్సు కృతే సుదాన వే విశ్వేధహ 
యజ మానాయ సునర్గతే: 
తొ. పాలించు నుషఃకాల దేవతలు ఒక్క_సమయమునం దే క్రి 
ఇములతోడ పన్చిమదిక్కువణకు వ్యాపించుచున్నారు.. సత్కర్మబనొ 
నర్చుచు యజ్ఞార్థముసోమలతను సంస్క_రించుచు బు తక్కు_లకు చ 
క్క:గదక్షిణనిచ్చు యజమానుని కొజుకు అన్నా దికముని చనా 
"క్‌, మూ. అధిపేశాంసి వపతే నృతూరీనా. పోర్లుతే వక్ష ఉ్మేవ 
బక్జహం। 


5_5 సదా చార ము. 


లోగ y= కలాం . న్‌ > 
జ్యోతి ర్వశ్వస్కై భువనాయ కృణ్యతీ గావో న (వజం 
వ్య్యూూంవాఆవర్తమః॥ 
తా. ఉపఃకాలచేనతన రకివతె అందడుచూడ (దగిన రూపములను 
తనయందిముకుకొను చున్న ది. గోన్ర దోహనకాలమునందు పొదుగు 
Ww 

నువలె తనమధ్యభాగమును గనంబబు చు చున్న ది, గోన్రలువుందయం 

దు వడిగవ్యాపించున్నటు లోశమునందు (పకాశమునువ్యాపింపంజే 3 

వ పోగొట్టు చున్నది. 

26. మూ. (పత్యర్సీ రణే దస్యా అదరి క తిష్ట తే బాధ తే కృష్ణ మభ్యమ్‌। 
స్యరుంన వేశో విదభే వ స్వజ్ఞ జాత న్దివో దుహొతా భాను 
మ్మోత్‌ ॥ 

తా. ఉపషఃకాలకాంతిని అంవణు చూచుచున్నారు ఈకాంతి 
నలుదిక్కు_ల వ్యాపెంచుచున్న ము వప గాప్ప్రయంధ శు 
గొట్టు చున్న అఫ్వమ్యండు ల దు మ. యూప 
మునువ ల సృ్వకయకా న్‌ ఆకాశమున చాపం అహ జేయుచున్న దడి. అ 
నంతరమునందు ద్యుః త జూరేయళ ఉనస్సునిచ్చితముశనుుంకు సూ 
రుని ఆ శయించుచున ద్‌ 


ణి 
27. మూ. అతాఎప్క తమన స్పా మస్యోపా ఉచ్చు స నయునా క 


"ఈ 


9 
ణోతి॥గి౭ీ ఛిన్లో స స్మ య తే విభాతీ సుపతీకా నామనసా 
యాజీగ 8! 

తా, మేము అంధకారసముదమును దాటియొౌక్కి తిమి, ఉషః 
కాలము అంధకారమును పోగొట్టుచు (పాణులన 'తెలిసినికలుగ జే 
యు దున్న ది. నశీశర ఇసమగుండగు పురుషుడు ఆథ్యులయను హోర 
ము వ సనటుల సం దేవత స ంపూర్ల యె జను ఐసు 
మం ఆ మ సద కాంతి తిగలిగి చిగటిన్ని! పక... 

93, దూ. a సేల్‌ సూనృతానాం దిశ స్త్వవే నుహితా గ. 
మేఖిః(పజు దావతో నృవతో అకశ్వబుధ్యా నుఫో గోలగా ఆ 
మాస బాజా |! 

"తా. | పశాశించునదియు పియమును స బ్రమును అప మాటలప 
చునదియు ద్యులోక మునుండి జన్మిం నది నగు ఉపషణకాలటబేన 
తను గోళములను మేము కొనియాడుచున్నారము. ఓయుప, కాలే 


సాతస్నూక ము. వె 
(SS 5 


తా! మాచేతకొనియాడబకినవాన నై పు తపొతాది యుకమునున 
పరివారయుకమును అశ్వయువమును గోసహిరమును అగుఅన్న మును 
మా ఇన్ర్యుము. క + 
29 నూ. ఉమ స్త మళ్ళాం యకసం. సువిరం దాస “ఫ్రవర్ణం రయిమశ( 
బు ఫ్యం! సుదంససా (శవసా య్యా విభ్గాసి pup 
సుభగేబ్బహ స్తన! 
తా. మంచిధన ముగల ఓ యుప:ఃకా లబేవతా! నీ ననూ చేత కొనియా 
డ బడినదాన నె కీ కియుగేమును పు తపా తావ సహితమును. 
యానయుతృ్యముకు అన్వములచే నూహింపటగినది యు, కీర కర ముం 
దాసజ ధన నముకుఇచ్చుడు (పకాశించు- చున్నాన ను: 
ఏ0 మూ. విశ్యాని బేవీ భుననా2 నా "పతీ చక్షు ర్తుర్వియా 
విభాలి। విళ్యం జీ వం చరసేబోధయ సీ నీ విశ్వస్య వాచ మవిజ 
స్యనాయోా: 
లె. వ ప కారించు. దున్న యుష,ఃకెలబేవత (వాణులసంద అను (ప 
"కాఠింపంబేసి పినప పన్చృమముఖయొ "తేదిన ఫ్పుచేత విశాలయె | బకాశించు 
Be పమళణియు .స పక లపాణులను సందక3ంచుటళు మేలుకొ లుపు 
చు నునుగ్యసమూహామునకు వ పథనుపొందేెను. 
81 నూ. పున పునర్ణాయమానాపురాణిస పమానంవర రృ మభిఘంభనూనా! 
ష్‌ న కృత్ను ర్యిజఆమినానామ రృన్య చేవవరయం త్యాయు: | 
తా? న చు చిరంతనయె ఒక్కొ... రూపమునేపొంది (ప 
కానీంచు- చున్న ఉపో దేనతి (మనుషుల ఆయుంప్రుశు నశింప చేయుచు 
కీంసాశీంయ?స కిరాతాంగన చలించుప కుల ఆయువున లెనున్న గః 
సఏఎ మూ. న్యూర్ల్వతీ దివా అనా అబోధ్యప స్వసారం సనుత ర్యుయోాతి। 
| పమినతి మనుహ్యా యుగాని యోషా జూరస్య చతసా విభాతి॥ 
స్ట అంతరిక్షలోళముయొప్క_ సకల పాంతముును అంఫకారర 
పిాంతిముగ ( జేయుచున్న ఉ ఉషఃకాలమునుఅండ ణెతటింగిరి. ఈయుసః కాల 
ముర్మాతిని అంతనాన మొనర్చుచు మనాప్యసంబంథములగు క్చతాదియు 
మును శీ ణింపయజేయు చు సూరన ఫాన్యయు దు కాంతిచేత 
(పకాశించుచున్నది. " 5 


౩౮ సదాచార ము. 


ఏస్‌ మూ పూ నే Ce సుభగా పథానా సిద్దు ర్న "మోద ఉరి 
వ్య వల అమినతీ జె దైవ్యాని | |వతాని సూ ట్‌ సూర్యర్య చేత 
* 


"బ్రా ష్‌ “శ్‌ 


తా, స. పూభనీయయగు' 'యుహోదేవత తు 
శ పకువ్రులనుమాడ్కి_ -శ్రేజమును వ్యాపింప జేయుచు విశా 
లముగల్ల, పల్తపు నెలయం,) దుదకమువ లె. వ్యాపించ్లుతున్న ది. _ ఆధు 
పోదేవతతు సూర కిరణముల చేతం 'హొడగుడుచున్న దై. జీవతాసం 
బంధములను తాం (వతములను నిర్చాధముగ (పవ 
ర్రిరవఃజేయుచుళ్య దో. స 


“4 మూ. ఉష స్త చ్నిత మా 'భరా. స సృభ్యం వా౭సివతి:. ళ్‌ 

న. 

| ఓ యైన "తోక చ, తనయం చ ధఛామహే[. ._.., 
తా. అన పదా తివగు 'యోయువ ల పఏధనము చేతే 
ప్యుతప్యా కాదిధనమును పొందైద మో అట్టైవిచ్చితధనమును ప. 
ఏర్‌ మఘూా.. ఈపో, _అధ్యేహ 4 గోము త్యశ్వావత్రి ఏభానరి। 

,. లేవదచ్నే న్యచ్చ స్తూనృత్తావతి! _. ౪ 

శా . గోన్రులును అశ్వములును, విశేహకాంతియు కలిగి న్య 

వాక్మ్యూల్లుగల, ఓ యయుపో దేవణా ఈ (పాఠతఃశావమున ఇ్రచట్లమ్యాస - ధన. 


అ A 
వంళ్ళమగ్గు కర్కయగునే ట్ర, చీశటిని. నివారింపుము. : ima 
ఏ6 మూ, వ. టా ,వాజెనీవ య్‌ ALA అద్యారుణా. ఉన. 


న. అథా,.న్లో సే విక్ల్యా నూభగా.. Ed rE We 


Pal 


ద ము. సం? గ క... ల 


we 


Fo] 
తో 4 
ళీ 

Cees 


pg Rpg TAH 
ఊంహ్మజుళనమను అన్యము ఓ యహీ కాల చేవతోమాకిప కిప్పుడు 
ఎజ్హ 'నిగోవ్రలను శలిగింపుము:”. మన. సాలనాఫాన్యముల నె 


తతో గ + క్ష 
నరహార్సుముం?. రు A ల తల స్టైలు. 
ఇ లీ 
పానకాల లలా అవమాన 


WU ewe SRN FT Ws 
వ. .. హారీ యోలదర్శనీయములు,. Se yee 
ళ్‌ క్‌ [ eR 1 ya (న క ల్‌ 
కో. కోఆయు న సుభగం. గొంచ a మ్లగ్నివితంతి 
WET ర్జస్టోయ యః పశ్యే చాప స ట్రీ గమనం erg 


శాక్యాయన,! ఆధా 19, 9. 


War. ie a 


జీ a 
~ 


ww ర్త 
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రు డు గ నంబడ నీత ప్రులంసును న్‌! మున్నగు పితు 
అక్‌. - పణ ష్‌ ద్‌ ష 
లందును వీలుననుసరించి ముఖము” నె నను మూ్యతప్పునీహో 
షా . 
తనము చేయవచ్చును 


ఆ 


6 పలు ప. రర సం 'దూ+రముగను రాతిళ్ళు సమూహము ను 
వులమూ తో ర్స్‌ వము సె.నర్భవలయును. 


౧. నూగ్ల ర్రమునందునూ, భస్మ్కమునందును, గోశాలయందును, దున్ని 
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Meter 


నా a Gr we గండూషువిధే.. . 
౧. మ్యుష్దలబుల వేత కాచవిధిని చేసికొని న. బద్ధ. 
కచ్చుడె  గండూవమును ' సలుపనలయును. (౫ండూవస) 
నల నోటియందు నీళ్ళువోసికొని పుక్కి-లించి. 'ఉనియుట) 
తానుకూగ్చన్నపదేశమునకు . సోమము గండూష 


జ్‌ ముసెనగర్వ్యవల యును, | appr bE త 


TT TCT PLN Ee నన HE CTU నాకా MONI 
క, ఏళాలించే గుదేత్తిన 'స్తశ్రేక్యతక శేదశ। అగ 5 ప్రదాత న్యా మృదళ్శా 
ద్ధిమఫీప ఆమను] ర. 186, భు 
పంచాషాన మృదోయోజ్యా. వాముషాచే. తధాక శేలినన్న్‌ సజ కయాద్యో్యా 
సన్య్య క కాచంచికీగ్ష తా॥ , బో ధో.ఆున్య, స్ట 
9 ఇ. యావన్నావైత్యమే ఛా [వనంగా లేవ ళ్ళ కట్టక తాన నృ చ్వాకి. చేయం. 
స్యాత  ర్వాసు మద వ్యశుద్ధిమ, నున్తుః, ర, 128. 
8 అ. న్య్ధసోధిక ౦ ' నకగ్యవ్యుం' శౌాచశుద్ధి మ వల. చేస న వి 
1 హీతాతి కయేకులే! దక్షః, 


ఆశ్‌ 


నటి 
య 


. విత్సచాష్ళిచం కృహ్యాప్రాగా రి. ద్వి ఇర టుహ్మ చారి కాం“ 
ంటతినఆ రకు వనస్థాన్నాం _యృుఫీ న్వాంను ఛక్రుగ్గణ మ్‌! మన్యు. 
ర్‌. దివా యద్విహితం. కౌ ఛం తదొగ్గం, నిజ ర్హితం!, 5., 1ళిగ ల 
తద్దన వహమశే పోక నాకుశార్థంకు వర రని... ఇ | in 
లే వ 


~~ జా 
త్‌ శత | 


* ్రమూశవచ్రేనమ్యుు న 
ద్‌ గో కృత్వా కౌచ్చంఖ ప్రత్లాళ్య పాదావా స్వాదమృజ్ఞ లక! స! 
" సుబక విఖక చ్చస్పు గం ౫ ఉంతోబ నర భకిత్‌ Rtg A Bo అస్య 
పివస్యద ఓ బీభా? దేవా జం ఏ.ర్‌తి సరా? TT ET స 
ఆసీన కచ ర పాటా నార్టమపాళ్ళే '£ పిన యేల్‌ 
పరాశర, 


ళం భూమా ర యము; 


౨. మూ[ త్‌ త్సర్ణ నానంతరము రో గంశూనము ను, పురీపోత్సర్ణ నా 
నంతరము ౮ గంతూవములనూ, భోజనానంతరమున ౧.౩౦ 


డదూపషములను, [ దంత భావనాన౮ తర మున ౧౬ గ\ంతూషముఎను 


వేయవలయును, 
3. గంయూపనమయమున త్యూనినితో వక్ష)చాలనము చేయం/ా 
డదు. 
దంత ధాననవిధి. 


స్కృతింత్న వమెహాోాదధ్స్‌ స శ రత్నాకరము, పరాశరమాథధ 
యము, అపరార్క_ము, విస్టా నేశ్వకీయము మున్నగు ధర్మ శాస్ర) 
(గంధము. ననుసరించి .దండథావనవిధి, దంత కా, 'త్యాజ్యదంత కాష్ట 
ముబు, నిపిడ్డదినములు కీని నిగుజించి క ముముగ (వాయంబడును., 


గ 


దంత భావన కాష్ట్ము గహాంమల్టతము, 
మూ. ఆయుర్శ్చలం యశో నర్వ (పజాః పహువసూనిచ। 
(బహ్మా! పాం చమేథాంచ తన్నో దేహి వనస్సా తీ! 

తా. ఓననస్వ i ఆయువును, బలమును, కీర్తిని 'తేపమును, (పజ 

లను, ప న. సంపత్తిని, | (తిశాలగోచరమాగు (సను, మును 
సీపు మూకిన్కు. అవయ్యుము. 

ఈమ: *=మువేత ద ౦ంతధావన కాప్టమును (గ హూంచి దంత థావన 

మును వేపొననలయును. డంతిథాససము (పాజ్మఖమునగ నైనను 


ఠా లు సా no: 
జీ ఇ ల్‌ ¥ 
ఈశానముఖఃను న నను కూూయుండి_ చెసికొననలయును 1 
ళీ ఇ 
దంపశాపషమును విడిచి | "వేలితో వ చాల 
0 ఆ 
6 


7 ఎతు గనలయును. శ 
స కాష్ట్యు వనూవాము (బాహ్మాణులకు ౧౫౨, లేక ౧౦ యంగు 
లముల య. య. EN తియులకు ౯ యంగులముల (పమాాము 


ను, వైశ్యులకు ౮ ౮ లే ౬ అంగులముల [పమాణమును, శూ(దులకు 





న. 





“౨, మూలే పుఎషే భుక గంతే శే త ; గవద్విజ ఛావ నే। 


చకుర్చు ద్వివడో వ స్ట pes మైళ్ళుద్ది రః హ్యలే॥ 
స్ష్మ!! ము . 


ఆ, గం స్యాఖన నమమ సనన కాల. 


కరోతి యదివూ భాత్యా 5౬ వంనరకం, (వ జేల్‌॥ 
సృ! ము, గొ'తను;, 


దంతభొనన వీ ధి. . లం 

| a 
లేక రో అంగులముు | సమాామునుు, స్త్రీలకు ఈ అుగులముల 
[పమాణమును అని తెలిసికొనశలయును, | సీ 
దంకభానన కాస్ట్రము కని. కాంగుల సః సమాన నూ అమెని 


"లే మధ్యవాంగుల సమాన స్థూలముగాని త క యును. 


[(పమావినచనముబలు: 


మ పూర్వా ముఖే ధృతిం సిం చజ్యాల్‌ భ్రరారి వోగ్య మే వ చ। 


Ca 


ఏ, కోన త థా (శౌర్యం మ మేన పరాజయ! 
యు. నాం నాళం శీ గి న్యంణాంపరి జనస్య చ! 

పూరోత రేప దిగ్భా? సర్వానా్యాానూ నవాప్పుు యాత్‌ || కాకా యనే;, 
ళా, పూర్టముఖుమునందు ఫి, భరిరారోగ్యమును; దశీ ణముఇము,5 (కౌ 


Lj 


ర్యమును, పశ్చిమముశనున పరాజయనును, ఉప్పరముస్గమున నిశి పులక, 


స్రీలకు పరిజననమునకునాశనమును; క;శానదిష్యున సక్‌ శ సీధిపా స్తీ 
యు కలుగను, “ 
శీ ఈ = ం రపు లాప్‌ ౫ 
(2) శ్‌ . ఆంగల్యా దంక కాష్టం చ (త్పత్యక్షలవణ౦క థా। 
(౮ 
Vea —_—_ త we ఖ్‌ 
న్బుగ్తికా భక్షణం కలగ బాంస భన్నైల!! అః 
నాంగస ల౨భ్యిద౦ం ౩-౯ (పత్రూళ రష త్‌ ॥ టెన్‌ 'నా* 81] 
తా. అంగళులచే దంత భావనము, | సల్వేకనుగలవణమును భుజించుట, న్స 


-కా భర్‌ ణము ఇయ్యవినోమాంస భవైణను నో సమానము ఆఅరినుని యధభి 
(పొయము. అంగళుల చేత దంత భావనను చేయడ "ఆం ఉళనుసి య 
భి ఛా యము , sae se 

(3) శో; ద్వాద శాంగసలక ౦విపే-కా _నూహుర్మనీషిణ,] 


కత విట్స్ఫూది జా తొనా౦ నదఇ౪క్‌ చకురం౦గాబ౧7 
సి 


i 

0) 
o 
ల 
థ్‌ 
గ 
¢ 
౧ 


దఇెం*లంహు వ్మిపాణాం ONES 
ఆప్రాం౦ంగలం౦పు హ్‌ శ్యానాం ఉందా తాం సప్పసమ్మిత 0! 
ను చ నః 


చు.రంగోలయానంగు 3 రణాం గా 'తసంశయ్య। అము! 
క గ 
భాం అను -లభమం [నాంయయలేక, 
(1 సన నిసా వత్‌ ఫాలం పూర్వాగ్గ కృత కార్చక ౦। 
వ అల br నై 
౦త భావనము మల త తధా! స్మృ.ము, హావ బ్య. 


నన్య్యరంక శా 6న భీ” మే స్ట ప 
CGC (టా 
0౫ , co ఇ సరి సమీ.త౦0:। సు? ము రీ 
చ ఫస గె $5 గాలరి దాష్ళది శా ౨౮ గా ర MR ప్రా అం ర్క, 
|[ . 


ర సడా చార ము. 


౨. దంతధాననకాస్ట్రమ. ను కుడి చేతితో గహించి మోకాళ్ళకులోప 
ల చేతినుంచుకొని దంతధావన వమాచరింపవలయును. 


3, దంతథావనశకాషము భనకు తెలిసిన వృక్షమునకు సంబంధించి 
యుండవలెను. “దుర్గంధరహితము గడ బుజువుగను, బెరడుతో 
డను, ఉండనలయును, దానియ్మగమును నలుగంగొట్టి దంత 
ఛావనము చేసికొనవలయును. 


రో జిహ్వా లేఖనిక (నాలుగగీ చుకొనునది) నిపిద్దదినములందును 
(గాహ్నదినములందును కాష్టముతోనుండవచ్చును. లేదా 
బంగారు వెండి ఏనిలో జేనితోవై నను చేసి? నిఫొనవచ్చును. 

౫, దంతభావనానంతరమున కాస్ట్రమును కడిగినైర్‌ ర్‌ తి దిక్కున 
పడ వేయవలయును. 


,(గావ్యాదంత కాష్ట్రములు. 
ఆమ పున్నాగ బిల్వానా మసామార్లశిరీషణయో | 
భక్షయేక్‌ పాఠరుశ్ణాయ వాగ్యతో దంతధావనం! 
సం ము. ఆ౦గరె,. 





బా. 





(2) 'బాదూజూన్వంతర౦ కృత్వాకుక్కు టాసన సంగిత ?। 
త రృణాచమనోల్లేఖ్య దంత ౪+ వనమాచ శేల్‌ ॥ 
న్మృ.ము, శాండిల్యః, 
(8.) విజ్ఞాతవృక్షం క్రృక్ణాగ వృుజు దుర్గంధవన్లిత మ్‌! 
సత్వక్ష వంతల లా క్రద(శేణ (వధా వయేళ్‌॥ 
సము, థొనకోః 
(4.) రన కను షు సవమ్యాం ద౦త ధా వనం। 
వస్త ర్‌ రన్యత్రశా ప్రాస జఉెాహాూల్లేఖ సై వతు॥ 
స్మృ.ము, వా స్య. 
జీన్వానిం; నం కొప్యం సౌవర్గంచాష మేవ వా। న 
తన్మలాపవారం శస్త్రం మృదు శక్షందళా ౦ గులం॥ 
‘ఇ 
(5) చర్‌ శ్లిజ్ఞ్య్యంర్‌ శినిర స్యాపఉపస్స్ళ శ్య, 
0 ఆప, స్స అన కమణిక 


ద౦0తభావనవి ధి. ౪3 


అపామార్షంచబిల్వంచ కర ఏరంవి జేషతః। 
తిక్ర్తం కషాయసహితం సుగంధికటుకానింతం! 
శీ రిణో వృక్షగుల్మాదీ౯ భత యేద్దంతధావనే॥ 
సృ, ము వ్యాస్యం 
శా. మామిడి, సురపొన్న, బిల్వము, ఉ త్తశేణి, వాడగన్నేరు 
వృక్షముల సంబంధమయిన ట్రయు, వేదు, వగరు, సుగంధము, పాలు, 
గలవృతములకు చేరినట్టియు కాస్ట్రములు దంతధావనమునకు 'చాల[ప 
శస్త్రములు. కొంటకి వృశ్షములన్నియు [పశ స్తములేకాని వానిలో 
తుమ్మ పుల్ల మ్వాతము 'నింద్యము. 


దంత కావ్పగుణములు. 

న్లో, సన్లేధె ర్యం, వచేదీ ప్తి, కర జే విజయోరణే। 
ప్రవే మైవార్థసంపత్తీ రృదర్యాం మధురస్వనః। ౧ 
ఖది లేచె వసౌగంధ్యం, బిల్వేతు విపులంధనం। 
జదుంబ రేణవాక్ళుద్ధి ర్చంధూ కేచదృథ్యా ఘతిః॥ 3 
వజేచ కీర్తిసాభాగ్యే పాలాశే సిద్ధిరుత్తమా। 
కదంబేచ సదాలన్షీ ర్మామేచారోగ్యమేవచ॥ 5 
అపామా స్లధృతి కే భా (పజ్ఞాళ క్రి ర్వపుళ్ళుచిః। 
ఆయుళ్ళీలం యశోలత్మీ స్సాభాగ్యం చోపజాయ లే! ర 
అరేణదంతరోగాంస్తు వీజపూకేణతు వ్యధాం। 
కకుభేన తథా౭.ఒ యుష్యుం తథా పలితవర్టితః॥ > 
దాడి మేసింకువా లేచక్ష్యుల్ల కే కట కేతథా!। 
జాత్యాచకరమచ్చేచ దుస్ప్వప్నంచై. వనాశయేత్‌ 1 వ 

- స్కృ, ము. వ్యాస, 

శ్లో, సర్వేకంటకినః పుణ్యాః శీ రిణశ్చయశస్క_రాః। 
ఉదుంబ కేణవాక్ళుద్ధిం లభేత ఎమేోవై ధనమ్‌! ౧ 
అష్టనేననిరోగత ౦ వకేన మహతీం శ్రియం! 
అపామా న్లేసర్వసిద్ధిం స్త్రీవళ్యం చపియంగుభిః॥ తి 


“వేణునా ఒవాప్వు యాద్లాళ్చ రాజనృశ్రూజ్జయంలభేత్‌ | 


అరి సదా చార ము. 


చమూ లేన న పూజాస్యా త్స్‌భా గ్యంపన సె సేనతు॥ 3 
ఆయం కం ఒకనృయమాతు వశ్వంనైకం$ టాలశో శేత్‌ | 
అరోగ్యంకర్లి ేజశానంత్యాశేర్యము త్ర తమం॥! ల 


అశోశేన సకోస్యా ల్ల లవంగా। _దృహ్మవర్చసం। 

ఖాదినా దఖలాన్కావమూాః' లభేదతిశయం మహోక | ఎి 
స్మ [పో ము, నూర్క.ండేయ్యా, 
DPN చెట్టు థె భె ర్యము: ను, మట్టి! పకాశమును కానుగ రోణషిజ 
యమును, జువ్వి ధనసంప “లన్మ్‌ శేగు నొఘరస్వనమును, చండ సౌగం 

ధ్యమును, బిల్వము సన మయన్‌ డి వాక్ళుద్ధిని, ముంశన దూర్మ్శశనణమ 
న్కు నల్లమల్ల కీ ర్రిసౌభా ర మోదుగ డ్‌ తృనుసిధిని; వ 
లశ్నీని, నూమిడి ఆరోగ్యమును, ఉ త్తశేశి ధృతి, ES _జ్జాశ క్షి, 


అమి టపి ఖా గ్‌ a 
దెహాసాపువనము, ఆయుషు, ర౯మ్యు క్‌ సంపస్తుమున గువానిన వం 
C Aa y యట 


యు పము పరలితవిపీనతను కలుగ జే చేయును. షా. నిందు 
వారము మ్రుల్లకము కుంకుడు జాజి, ఓకచెట్టు ఏనికాష్ట్రములు. 
Ue) 


దుస్స్య్వప్న నాశనమును చేయును. శ్‌ 

తా. కంటనముబు కలిగినట్టి యు, పాలుపేలిగినట్టియు నృక్షములు 
దంతధాననమునకు తగినవి, హ్‌ వై నృక్షములను గూర్చియ చెప్పి 
యుండుట చేత తాత్సర్యము వాయ శోదు. 





నీద స్ట్రద తే కాష్పములు 
3 తో న 
౧. న పాలానం దంతభావ స్‌ ముదా ద్యాన్ననై 
తక ధన ధస్వనజం; నకో విదార ప. . 
— ఫణ్బతి! సాహ భో ముకజ sa వా! క 
రం 


3alb 
ట్‌ 
౧ a 
ol 

d 

cD 
tp 
లౌ 

-టూ 


న మ? నిన ఏ మ. || ఆపశా ర్క విషు; 
ల 
( య 
ల”, మోదుగ, వి గో బిట్లు, రు-కుజు, తా డె చెట్టు, నారింజ, తెడ్డు? 


అ మ. అరై 
ణో యం (౫ ళు 


లో 
స 


స, వావిలి చెట్టు, మునగ వెట్టు, బిల్వము, నల్లతుమికి, చేవదారుపు, 
౧ 


ర్‌ం 


జ్ఞనిమ్మ” అరటి, బూరగజనుము, క preg, తీపుగాని, 
గా 


లుపుగా నిగల వృక్షను:ల దంత కాన్యములున', ప్రొన ఎండియున్న 


శ్చ వ 


ద౦ంతభావనవి ధి. రసి 


టియు , రోగ్బథములు గలట్టియు, దుర్గంధము గలదియు నునుగు గలిగి 
సట్రియు దంత కావ్యము లను “ గహించకూడదు. 
మూ. కశంకాశం పలాథంచ శింశ పాం యస్తు భక్షరుత్‌ | 
'తావద్భనతి -భ న రడోలో యానద్దాం నైవ ; వపళ్యతి | సృ, ము. గగ్గః, 
తా॥ దర్శ, గల్లు, మోదుగ త్రం ఏనితో దంతభాననము 
చేయందగదు. తెలియక చేయునేని నెంటనే గోవును చు 
చినగాని ఆపాషము పోదు. 
యూ, తృణరాజసముత్ప నై ర్న కర్యాదరతథావసం | 
ER ద్యావద్దాం నైవ వో 
గడకం తాళహింతాల శేతక్షశ్చ స దట లః! 
ఖిర్దూరో నారికేళళ్ళ సవ్తె తెత్ళణరాజకాః | 


తా గుడకము తౌడి, గికుకతాడు, మొగలి, మహాడ్యటఓము, 
ధి 

ఇ ర్టూరము, కొజ్బెర ఈపఏడు తృగరాజములని పేరు. వీనితో 
ంకేధాననము చేసికొనందగదు. 


వికల్చకావ్వములు. 


Cy 


పుంాం!! రోటి దాచ సమిాకార శైహ్మాతక ః పలాశ శా? | 
నిగ్గు: డీ రింశపా శాఖాః కిదంబకొ కోశానటా?ః। 
విహితా? _పతివ.ద్ధాస్యు రిమేతస్మా 'ద్వికల్పతా 8|| 
3 సప 
"తా॥ దేనకాంవనమూ, ata 9 వరిగి చెట్టు, మోదుగ, వావిలి, నప 


య 
ము, దర్శ, వట్ట, బ్రని _గావ్యాములని కొందటణును, 
నింద్యములని కొొందటును చెప్పియున్నారు కానన ఇవి 
విషల-ఇములు || | 


కాషప్ప్రదంత ధావన నిషిద్దతిథులు. 
౧ పాడ్యమి, షష్ట, అస్టము, నవమి, దశమి, చతుర్లశి, పూర్ణిమ, 
| పమాణనచ నములు, 


, ,సపకివతృగ౦ంచరకి ష జగ షమ చ 
౧. (ప వత్సృన్వ స సు చ కుక శ్య్యమీషుచ। 


¥౬ సదా చార ము, 


అమావాస్య తిథులందును; భానువారము నందును, | శొడ్గ దినమందును, 
జన్మదినమందును, వివాహదినమందును, ఉపవాసదినమందును, అజీ 
ర్లముగ నున్న దినమందును, (వతతిథియందును దంతకాష్టములతో దంత 
ఛావనము చేసిపొనకూడదు. 

నిషిద్ధతిథులందు దంతధావనవిధ్ధి. 

౧. నిషిదతిథులందు తృణముల చేతగాని "నే వేడు, జువ్వ్‌, మామిడి, 
ఆకల చేతగాని, మధ్య మూానామికాంగుష్టముఅతో దంతధాననము 
చేయనలయును. 

౨9, అమావాస్య, చకాడని ఈతిథులందు నేశేడు, జువ్వి, మా 
మిడి, ఈయాకులతో తోముకొవవచ్చును, 

5. కాష్తములతో దంతథాననము చేయకూడదని నిషేధించిన 
దినములందును, లేక దంతి కావ్వములు లభించని దినములందును, తృణ 
'పర్ణముల చేత దంతభావన మాచరింపవలయును. 

ర, (వేళ్ళతో దర్హతధావనము చేయునప్పుడు చూపుడు వేలుతక్క . 
తక్కిన మధ్యమానామి కాంగుష్పములతో దంకధథావనము చేయవల 
యును. 

నవమ్యాంభానువా లేచ దంకశ్యాంనివగ్గయేల్‌ సృ, ము, టి 
(శ స్టైజన్మ్మదినే చైవ వినా హేఒజీగ్ణగూషిత్య। 
(న తైనోపవా సేచ వగ్గయేజ్ఞంత ధాఖ్రనక్‌!! చందిక, 
(పమాావచనములు. 
1, (పతిపద్గర్శష క్టీషు నవమ్యా౦ ద౦త ధావనం౦। 
పళ్చిర న్యత కా స్టెస్తు జెప్వూళ్లేఖ స దైవతు॥ సృ, ము, వ్యాసః, 
2, కృణవన్షైస్న చాకున్యా దమా సేకాదశీంపినా। 
తయోరపిచకుర్వీత జంబుస్ల డ్రా మపర్ల హై; స్మృత్యంత శే, 
శి. అలాభీనా సిషిస్టేవా కాషస్టైానాం దంతభా వనం! 
పశేనైవ విశుదేన జెబా ఛేఖం చకార యేల్‌ ॥ కాబ+దర్శః. 
&.-అం'చల్యా భో వ యేద్దం కాక్‌ వస్షయేశ్ప (పచేశినీం। 
నధ్యమూనామి కాంగు ప్వె రృంత భా వో భవత్యపి!। సృృత ద్ధ్యసార 2. 


స్నానవి ధి. లో 


స్నానార్హ ఒలాది నిర్ణయము. 

౧. నదులందును, నదములందును, తభాకచులందును, మనుష్యు 
ల్యుతవ్వని స సరోవరములందును, కొండ వాగులందును, సంధ్యా 
నదిని నునర్చుటకు స్నానముచేయుట ముఖ్యము. 

3. అట్టివి లే లని "తానృలందు ఇతరులు (తవ్వించిన తటాకాదులందై 
నను స్నాన మొనర్చవలయును, 

3, ఇతరులు (తవ్వించిన తటాకాదులందు స్నానము చేయవలసిన 
యెడల ౩ మృత్సిండములను తీసీవై చి స్నానమొనర్పవలయు 
ను. పరులబావియందు స్నా నము చేయవలసినప్పుడుమూడుంకడ 
వలనీరు తోడిపారంబోసి స్నాన మొనర్పవలయును. 

ర. నదీతటాక కూపాద్యభావనమయము నందును, రోగాదికము 
కలవాండును ఉష్ణోదకము వేత స్నానము చేయవచ్చును. అస్నా 


[పమాణవచనములు 
(1) నదీషుదేవఖా లేషు తటాచేషు స సరస్నుచ। న్‌ 
స్ఫానంసమాచలే న్నిత్యం గర? ట్‌. 
నరీనదళటా గే శేషుచేవఖాత జ లేషః 
నిత్య క్రియార్థం సాయి టై షచ॥ సృ, ము, విష పురాతోే, 


(2) శో! ఆలా భేదేవఖాకానాంసర సాంసరి కాంత థా। 

౧m 

ఉభ్భృత్యచతు రఃపిం డా౯పార*క్యేస్నానమా చ ₹ల్‌॥ 
సః ము, మనుం. 

(30) ఉన్భృుత్యవాప్మితీస్పిం శాక కుర్యాదాపత్సునోస దా। 

సిమక్తూసుచమృత్చిం డా౯ా హపాశ్న తీన్చుటాకాత థా॥ 

ఆ వగృత్యకుయత్స్యా న౦ పర కీయే ee 

వృఛాభవతిత తానం క రఃపాసపే లిఫ్యశే। 

స్స. ను, శౌనక. 

(4) నిత్యం నైమిత్తిక ౦౫ వ(క్రియాంగం మలకన్షణ౦। 

తీధాభానకుక _రృవ్యముపోదక పరోదై $॥ 


ac 
అదిళ్యస్యక ₹ పూతా; వున$వూకతాన్యవహ్ఫా. నా। 
ఆమ్మాత మాకుర స్పానేప్ర శ స్పంకు తదంబు3॥ స్మ. ము. యమ్మ, 


లో౮ 


(క) 


(6) 


Usa 


సచావార ము. 


నమొనర్చునఫుడు ఉస్టోదకమును శీతలోదకమునందు పోసి 
స్నా నము ప 


౫, సంధ్యాది నిత్య రల నెనర్పుటకగాను న. సెడల నదులు 


మున్నగుచోటగాని, లేక కూపాదులందుగాని, లేళ వేడినీళ్ళచే 
తూ మృ తికమున్న గునవి లేకపోయినను ఒకపర్వాయమైనను 
లై ల స్‌ 
స్నాన మొనర్పవలయును. 
జాతము, య నంభ వింశు చినప్పుడును, సం (కాంతి దినము 
- లందును, (శాద్ధదినమున దును, జన్మదినమునందును,  ఛండా 
లాదిస్సర్శ్భనమునంకును, | | గహణమునందును భానువారమునం 
దును, పూర్ణిమ, అమావాన న్య సప్తమి ఈతీ థులందును, ఉహ్హాద 
కస్నానము' కోయకూడదు. | 


౭. స్నానాంగములగు సం ౦*1ల్పము, సూక్ష పున మారినము, 
అశుమర్షణము, తర్చణముఏనినా చరిం చుచు న మనషు 

2 

ను 


స్నాన ఫలములభించును గాని జఊారకస్నానము మ్మాతెము 
నయెకల స్నాన ఫలముక లు+దు. 
శీతాస్వప్పునిన Mss ఫాననసంభృతా (| 
స ఒపీశ స్య తేస్పానం౦ం తదైనంవిఫలం బహ్వి'! 
స్స ను. న్యాస; 
సర్వ దానిత్యక ర్మార్టం స్నాయాడేవకభంచన। 
వినామృ_ిక యా నాసిసకృదు ప్లేననా౦బునా॥ 
క 
పం (గి గ్ఞైజన్మదిసేత భా! 
అస్బృశ్యస్పర్శ నేనై వన స్నాయాదాన్ష నా రి ణా॥॥ 
సంకా త్యాంభాలంు నా లేచస సమా ౧రాహుద ర్శనే। 
ఆకోగ్యపుత మి తాగ్ధీన సొ ఎరా ను వారిగా. 
'పొస్టమవాస్యాంత థా ద మ. a యాద్యూవారిణా। 
సగోహ త్యాకృత ౦పాపంపాష్నో ప కరివనసం LC C1! 
స్మ. ము, వృఫమ5 8 
కల్పస్ఫూక క పఠనం జూన్లగం౦ చాఘన లన వణం౦। 


చేవ తాతర్సణం౦ం- వ సాల్పనం పంచాంగ ముచ Eu 


శే. మంతపూతై. గ్టలి స్నానం (పాహుసా సాన ఖల్యసదం] 


4) 
నవృధానారి హక పర యాద సామినతత “నుం df} సుం ము, న్యాస కి 


{1 


స్నానవీధి. రా 


. [పాతఃకాలమునందునుముధ్యాహ్న మునందును స్నాన మొనర్సన 
లయును.. అశక్రుండగు వాడు మధ్యాహ్నా సమయమున కా 
పిల స్నాన మొనర్సిన (అనగా తడిగుడ్డతో తుడుచుకొనుట) 
ఇవాలును. 


౯, _పాతఃకాల స్నానము అల్పమంతయుతముషను, మధ్యాహ్న కా 
ల స్నానము సమం తకముగ నుచేయవల యును. - 
౧౦. గృహమునందు స్నానము చేయునపుకు oo సంక 
ల్పాదికము అక క లేము. 

౧౧. | శావణవనమూనమునందు గంగ, యమున, నమః సరస్వతి, గో 
దావరి, కృష్ణ వేణి, మున్నగు సమ్ముదగలగు నదులందు తప్ప 
ఇతరనదులందు స్నా నముచేయ (గాడ 

౧౨ ఉపవా కరోత్సర్ణన కర్మలందును, ఆశే”చస్నా'నము నందును 
చం! sewer be లందును శావణమాసము నందుకూడ 


ప. న తలం చనల... రల పనన రాలా నాకలా యాన య. రరర తా. నా ప త అజమడానాా పనా నాసా నలా మానా 1వ తనమునోననియనవమలానయానువాటుళనాలే. 


(8) శో పొత స సాాష్టతో ఒపి విధివత్న్సానం మధ్యంది నే చ చ శేల్‌ | 


భక న్చేదన్య థావోగీ శాటీ సమ్మాగ్ధనం౦ చేత్‌ సః ను, పు; 
లం (3) 
(9) శా యగ్గాబాని తథాపాత ర్చిత్యం సాయాదతం౦(ది త్య। 
౧౧ 
దంతాకా పక్షాళ్య నద్యాదా గృహే చేత్తదమం౦్శతక 0|| 
అృతసం౦ంక్ష పో అఖ్యపేత్య- యకస, ఏసాహ; 
అల్బత్యా గోమకాలస్య బహుత్యాల్‌ స్నానకర్శణ్య'। 
థి ; 
స్మ. ము. కాత్ర్యాయన, 
low. స౦కల్ప న్చూక్తైసఠతన౦ మార్టనం చాఘవమ్మ్నణ౦। 
చేనాది తర్పణం౧౫వ గృహే పంచ విదశ్షయేత్‌ || ధర్మఖందే. 
(11)కో, పక్షద్వయం౦ (శావణాది సర్వానద్యోర జస్వలా£। 
౧౧ 


తాసుస్నానం నకుర్వీత వకయిత్వాసము ద గ్యా। 


ల న! War న 
శో, -.గంగాచయము నానా వస్లక్ష గాచ సరస్వతీ, 
a 


లీ 


గో దావర్టీ ,కృ్యానేణీ నుహానద్య; (పకీక్తిత్కా | సా_౦దధర్మళిం 
(12) ఉపాకర్మణి నోత్సశే (పేతసా్సా నే త కెవచ। 


ఉం సదా చార ము. 


నదీస్నానము చేయవచ్చును. 
స్నానకాలని వీదము లు. 

౧. దిగంబరు.డ్రై స్నానము చేయంగూడదు.ఏకవస్తు).డై స్నానము 
చేయయగహాడదు. 

౨. స్నానానంతరమున తదంగములగు దేవ, బువీ, పితృతర్పణ 
ములు చేసి స్నానవస్త్రము ను పిడువవలయునుగాని తర్పణము 
వేయక విడువ(గూడదు. 

3. స్నానము చేసిన వస్త్రము తోడనే స్నానానంతరము న బేవా 
ము తుడుచుకొన౮హుడదు. 

రో, es న మడివస్థ్రము కొట్టుకొనునపుడు స్నానము 

చేసిన వస సము ను ఊర్థ్వను గ తీసి" వేయనలయును. 

౫, స్నానము చేయునపుడు మం(తాది స్మరణము తప్ప తక్కిన 
ఇఇతేర సంభాషణము చేయకూడదు. 





aoa ద 


= కంద సూర్గగహేైవరజోదోషో న విద్యశే॥ = ఛి చ 
చంద సూర్యగ హేైైవరజోదోపో గ విద్యశే॥ ఛండోగ పరిశిస్టే 
(పమాణవచనములు. 

(1) శో, అవగావ్యాజలే నగ్న; వ స్త్రంయ; పరిశోధయేత్‌ | 
౧m 
కృద్ద్ధాస్నతనివర్శ ౦తే "జేవ త్వా పితృభిస్న హా॥! స్మృత్యర్థసా శే, 
వో స్నానం దానం జపం "బూ మం స్వా భ్యాయవీళ్చత ర్వణం। 
ఉట. 
చేకీవస్త కద్వి 8కు ర్యాళ్‌ ప 
సృ ము, యోగ యాజ్ఞవ ల్య్య 
(2) శో. యావద్దేనాకా బుషీంకైవ పిత్యకానై యోనత ర్పయేత్‌। 
యగ 
తావన్న ఫీడ యేద్వస స్త్రం యేనస్నాళోభవన్నర ॥॥ 
(క) శో. స్నానవ స్త్రేణ యోవ్మిప్క 'స్వమంగ౦ పరిమార్థతి। 
న వళి పుస హా నేన శుద్ధ్యతి!। 
(4) త్రో స్నానం కృత్యా ( రృనాస న్వఊోద్ధ్వముద్ధ్భృత్య పో. 
౧ 
స్ఫూనవ స్త్రమధ స్తా చ్చేత్సున సా ఎ. నేస ళుద్ధ్యత॥! 
॥ స ము, నంగ హే! 
(5) ౩౩ స్పాస్యతో వరుణళ్ళశ్తిం పుప కు. జా కేల్‌। 


బు శగ్వేదీయస్నానవి ధి. ౫౧ 


హరి ర్నా రాయణోగంగా గంశానారాయణో వారిః। 
హరి ర్వి శ్వేశ్వరో గంగా గంగావి శ్వేశ్వరో హరిః! ౮ 


బుగ్య్వేదినాం (పాతస్సా ్ననవిధిః 
౧. సంక్‌ ల్పః 
ఆచమ్య! (పాణానాయమ్య! పూర్వోక్త శెవంగుణవిశేమావిశి 


ప్రాయాం శుభతిథౌ శ్రీ పరమేశ్వర ముద్దిశ్య శ్రీపర మేళ్వర (వ్రీత్యర్థం 
(పాతస్సా ఎనం కరిప్యే:-- (అని సంకల్పించి) 


పరిఘద్దమగు గోమయమును వామహసమునందు (గహించి 
ల్యూ భువః, సువః యనువ్యాహృతులతో 'ఉదగంతముగ 3గ వి 
భజించి దక్లీ ఇభిెగమును ' “సీం” అని (పణవము నుచ్చరించుచు పది 
దిక్కు.లందు వై చి; ఉత్తరభాగమునందలి గోమయమును ఊరకతీర్ణము 
నందు వై చి; మధ్యభాగమునందలి గోమయమును ఈక్రింది మం(తము 
లతో అభిమంతించ వలయును :--- 
[పయోగః:. మానస్తోక ఇత్యస్య కుత్ఫొరు।ద్రో జగతీ, గోమయా 
భిమం|త గేవిని యోగః హ్‌ 
మూ. మం. ఓంమానసోకే తనయే మాన ఆయా మానోగోషు మానో 
అ శ్వేషురీరిపః। పీరాన్మానో కుద్రభూమితో నధీ ర్హ్యవివ్మన్నస్సద 
మిత్యాహవామ స్ప! బు. సం, ఆ sly 0% 
తా. ఓ ర్నుదుండా! మాపుతులను ప్రొ కులను మాఇతర జనులను 
గోవులను అశ్వము లను హింసింపకుము . ల మాసంబధిం 
జనులందు కోపముగలవా(డ వై వె వారలను హింసింపకొము. మేముహా 
విస్సుగలవారలమయి ఎల్లప్పుడు నిన్ను యాగములందు వీలుచుచుం 
దుము. 
(పయోగను:- ఈ | క్రిందిమం తముల వేత గోమయమును దేనాము 


నందు పూసికొ నవలయును, 
ప్‌! వుం. గంధద్వారాందురాధ ర్రాంనిత్యపుష్టాం కరీవీణీం! 


% 9 సదా చా-ర ము. 


ఈశ్వరీంసర్వభూ తానాం తామిహోపహ్య యే! శియక్‌! 
శ్లో, అగమగం చరంతీనా మోావధీనాం వనేవనే 
ష్‌ ( అస VE అరా, గీ వ్‌ 
తాసొమృషభపల్నీ నాం పవితం కాయశోధనమ్‌! 
త్వమేరోగాంశ్చ శోకాంశ్స నుదగోమయసర్వదా! 


తా, (పతివన నందును ఓవధులక గాను మున్కుం: కుకు సం 
చరించు గోవులసంబంధమగు గోమయము కాయళో ధనార్థము పిత 
మని ఎజుంగవలయును. ఓగోవముయవూ! సీ నెల్లప్పుకు నె కగలశోకం 
బులనురోగములను పోగొట్టుము. 


తీర్భ పార్థనా. 


మురా. శో! త్వంరా డాసర్వతీన్థానాం త్వ నేనజగత పతా] 


యాచితం దేహి మేకీ్య ౦తీర్ధరాదన మో. స్తు చే ౧ 


| న్లో, సితాసితేయ| sh ౧న డ్నావిభా లే ఆ మునిభానుక న్య కే! 
లీలాతష( త్ర ంవటఏవసాస్‌ రాత్సతీర్య రాజోజయతి [ప 3 8|| 


lo. 


నో, తిథిక్విషుస్తథావారో నక తంవివురేవచ। 
C ల0౯3౩— స అ 
యోగశ్చకరణం చైవ సర్యం విష్ణామయంజగత్‌ I 9 
నో య్య సౌ సర్భగతో విష్ణుక్సిత్స (రూపీ నిరంజన ః। 
య 
ఏవదవరూ వే గా గడ్డ మ్మా సా! (తసంశయః gl లో 
గబ్దాగ' వేతి యో [బూ మయా be lel న్‌ ణె తోరిపి 
ముచ్యతే న వేభ్యా విష్ణులోకం సగచ్చతి॥ 


ల 


% 
నన్షిన్‌ నలినీనీతా మారీనీచ' వములాపచో। 
విష్ణుపాదాబ్బసంభూతా గంగా, (తివథగామినీ॥ ౬ 
భాగీరశ భోగవతీ జావ్నా వీ తిద శేళ్వరీ। 

ద్వాదశైతాని నామాని య; (తయ తజలాశ రే: 
స్నానయు క్త కః ఆ న్న్‌్యం తతత త న క్ష ద్ధినా!! 2 


భుం౦డ పోవు, క్యు రాయుభ్యం తస్మాల్‌మొనం | త గన 


పరా, భాధ. అధ్యా, ౧, శో ఎగా న్యాఖ్యాంయయా' ౦స్టురాణవ నం 


బు ణ్వేదీయస్నానవిధి. KLE 


పుష్క- రాద్యాని తీర్థాని గంగాద్యా స్సరిత స్తథా। 

ఆగచ్చన్తుపవి తాణి స్నా కాలేసదావును॥ కా! 
తా. నీవు సర్వకీర్ణంబుల కను (పభుండవు. నీవే జగంబునకు తం 
ట్రై నిన్ను నేను యాచించితిని. నేచేసిన సకల పాపముల పోగొట్టు 
నుటకు (స్నానార్గము) శేవును నాకొసంగుము. ౧. 

(పయాగయను తీర్థరాజమునకు తెల్లని నల్లని రూపములుగల 
గంగా యమునలయొక్క_ తరంగములు చావురంబులుగ (పకానీంచు 
చున్నవి. అచటడండు వటవృక్ష మే విలానె రవుయి ధరించు గొడుగు. ౨. 

తిథి, వారము, నక్షత్రము యోగము, కరణముమున్నగునవి 
యు, ఈజగంబును సర్వము విష్టుస్వారూపము. వః 

యోాగిజనంబులకు పత్యకశ్షుంబయి జ్ఞాన మేయాకృతిగాలగలిగి 
(రాగ చ్వేపాద్సి మలినములనంటని సర్వవ్యాపకుండగు విష్ణువే ఈ దవ 
రూపంబున గంగాజలంబయియున్న వాండు. ఇందు సందియము లేదు. ర. 

గంగకు అనేక శతయోజనముల దూరమునకండియు నెవండు 
(గంగా |! గంగ!యయనిపలుకుచుండునో వాండుపాపసములచే విడువడి 
విన్ణు లోకమునందును. ౫. | 

నందిని, నలిని మున్నగు ౧౨ భాగీరథీ నామములను స్నాన 
మెచ్చటం చేసినను స్నానకాలమున పఠించవలయును. కట్టు పఠించు 
నెడల గంగ అచ్చటనే నివసించును. ౬. ౭ 


న్‌ 


ల్శి సే 


జలాంత ర్యామియగు హరియే గంగా స్వరూపము. గంగయీ 
జలాంత ర్యామియగు విమ్ణుస్వరూపము. విష్ణువే గంగా తీరవాసియగు 
వి శ్వేశ్వరునిరూపము. గంగయే విశ్వేశ్వర రూపమగు విష్ణువు. ౮. 
పావన తవుములగు పుష్క_రాది తీర్లములును, గంగాది నదు 
లును స్నాకాలనునందు నాసమూపమునకు నచ్చుగాకి. క, 
2. సూక్త పఠనం, 
మూ, నుం. హిరణ్యశ్ళజ్దంవరుణం పప ట్యేతీర్థ మే ేహియాచిళ:ః। 
న్మ్యయా భుక్రమసాధూనాం పా పెళ్యశ్చ (పత్మిగహః॥ 
యనే మనసా వావా కర్మణా వా దుష్కృతం కృతమ్‌! 
తన్న ఇన్లో )వరుణోబ్బహస్పతి నృవి తాచపునన్తు పునఃపునః॥ 
తా, బంగారు వికారంబగు (సర్వత. శృంగమువ లె పయినుండు 


“ఫ్లోరో నడా చార ము. 


కిరీటంబుగల (జలాధిపతియగు) _ వరుణ దేవుని యను[గహంబువేడి 
(అతని) దరింజేరెదను. ఓవకుణబేవా। (నాచ్చే వేడికొనంబడి స్నా 
నంబునకు రేవునునాకు ఒసంగుము. పాపాత్కులయింట నాచే భుజిం 
పంబక్షినట్టియు, పాపాత్ములవలన పొందిన్న పలిగ్టహమువలన కలిగిన 
ట్రియు, స న సకలదురితంబును ఇ ఇందు. 
డును; వరుణుండును బృహ స్పతియు, సవితయు అప్పటికప్పుడే తోలి 
గించి నన్ను పరిశుక్గుని చేయుదురు గాక. 
3. మార్జనమ్‌. 
(పయోగః:.ఆపోహిప్వేతి తృచసా ంబరీష  సింథుడ్నీప ఆపోగా 
య రతీ నూర్ణ నేవిని యోగః. (వీనితోమార్గనముచేః నిఫొననలయును. 
మూ. నుం. ౧. ఓం ఆమవౌహిషా మయోభువస్తాన ఊ న్టేదధాతన। 
మహెరగాయ చక్షు సే। 
౨. ఓం యోవళ్శివత మోరసస్తస్య భాజయ లేహనః। 


ఉళతీరిన మాకతరః। 
3. ఓం తస్మా అరం గమామ వో యస్యక్షయాయ జిన్వథ। 
ఆపోజనయథాచనః॥ బు. సం. అ". 7.6. 5 


తా. ఓజలములారా! మీకు స్నానపాసాది సకలకర్మలకు హేతు 
భూతములగుట చేత సుఖమును పొందించు వారగుచున్నారు. కాన 
న ముక్టియను గొప ఎ (పయోజనమునకే కయి మమ్ము పోవ రపుండు. ౧. ర్డీ 
జతే గతో కొలా a A షష అగు మరస 
మునకు మమ్ములను పాత్రులనుగ(జేయు(డు. ౨. ఓజలములారా! మే 
మొనర్చిన పాపజాలములనాశంబున కే ae ణుంబొ చ్చుచున్నా 
రము. మోారు భక్తులందు దయగలవారు కావున మాపాషముల ను 
పోగొట్టుండు 
జలాలోడనమ్‌. 
(పయోగః;-ిఇమంమేగంగ” ఇత్యస్య (వై య మేధః సింధు ర్న 
ద్యోజగతీజలాలోడ నే వినియాగః. (జలాలోడనము చేయవలయును. 
మూ. ఇమంమేగ శ్లేయమునే సరస్వతి శుతుది సోమంపచ తాపరుస్ట్యా। 
అసిక్నా గ్రమరుద్వ ల్రబే వితస [= యార్టీకీ యేశ కృణుహ్య్యాసుహోమయా | 


బుగ్యేదీయస్నానవి ధి. ౫ 


తా. ఓగంగ! ఓయమున! ఓసర్భన్వతి! ఓళుత్నుది! ఓయార్టీకీయ! 
ఓమరుద్భ్భధఢ! మిరందజును మాతోడివారగు పరుప్తీబేవితోడను 
అసిక్నీ చేవితోడను వితస్తాదేవితోడను (దయచేసి) నాచే పఠింప(బడు 
చుండు స్తుతిరూపంబగు నుం తసముదాయమును వినుడు, 
శ ర అభుమర్ధణమ్‌. 
|సయోగ:._ బుతంచేతి తృచస్యా ఘమర్షణో భావవృత్తమ 
నుష్టుప్‌, జలాఘ మర్ష ణేవినియో గః: 
మూ. మం. బుతంచ సత్యం చాభీద్ధాతృ పసోధ్యజాయత। తతో ర్మాత్య 
జాయ్యత తతస్సము.దో అర్లవః॥ ౧| సమ్ముదా దర్షవా దధిసంవత్సరో 
అజాయత। అహోోరా తాణి విదధద్విశ్వస్యమివతో వళీ। ౨|| సూర్యా 
చందమసౌ ధా తాయథాపూర్వ మకల్పయత్‌ దినంచప్పథివించాన్న రి 


తమథోస్వ్వః॥౩ | బు, సం, ఆ. 8. 8. 48 
ఓం భూర్భువస్సువః! త ది(స్లో ః పరమంపదం సదాపళ్యంతిసూ 
రయః। దివీప చక్షు రాతతం॥ బు. సం, అ, 1. 2, 7, 


తా. బుకము (అనగా వమూనసికమగు యథార్థ సంకల్పము) 
సత్యము (వాచిక సక్యసంభాషణము) శా_స్రీయ ధర్మములు మున్న 
గునవి సృష్టికొంకు ముందు పర్మబహ్మమునుండియే పుస్పైను. అపర్మబ 
హ్యమునుండి యు ర్యాతియు పగలు, ఉదకపూర్షమగు సమ్ముదము పుశైై 
ను. సమ్ముదము పుట్టినత ర్వాత సంవత్సరాది రూపమగు కాలముజనిం 
చెను. ఆ ఈశ్వరుండు అహోర్మాత * లను సకలభూతములను సృజించు 
చు నివే-షము మున్నగు కాలభేదయుతమగు [ప్రపంచమున కంతయు 
(పభునవు అయియున్నా (డు. ఈపర్యబహ్మమే గతకల్పమునందువ లె ఈ 
కల్పమునందును సూర్యచందులను సుఖరూపవుగు దివము, అంకరి 
తము భూలోకము మున్నగు లోకములను క ల్పీంచెను. 
(పయోగము:-ఇటుల జపించిముమ్హారు- స్నానమొనర్చి ఇలస్టుం, 
_ప్రాజ్యుఖము గసాతతోదకములతో దేవాదితర్పణము చేయవల యున 
౫, 'జేవాదితర్పణమ్‌,. 
౧. (బహ్మాదయోయే దేవాః తాళ చేవాళా తర ఏయామి. 
2. భూస్తైనవా౯ తర్పయామి, 


ఖే 


తీ 


fs 


RK 
ల్ల 


ల్‌ 


౬ సదా చాన్‌ ము. 


5, భువ న్రేవా౭౯ తర్పయామి, 
ల, స్వ'చ్లేవాళ తర్పయామి. 
౫. భూర్భువస్స్ట శ్రేవాకా తర్పయామి. 


బుషీతర్సామ్‌. | 
నివీతీ;___ 
౧. కృష్ణ టై (పాయనాదయోయే బుషయః “తాకా బుహీకా తేర్సొ 
~ యామి ॥_౨, 
౨. భూః a ౨. 
3. భువః బుషీ౯ తర్పయామి! = 
రో. స్వః యక 
సై, భూర్భువస్వ్వః బుమీ౯ తర్పయామి! _9. 
వితృతర్చుః జ్‌; 


య. ద్షిణాభిముఖః సతిలాభిరద్భిః:-- 
౧. సోమ పితృమాః౯ ప హ్యెశాశవ్యవాహనా 
Me తరః తా౯ విత్యా౯ా తర్పయామి 3. 
. భూః wa es 
. భువః పిత్యెాకా తర్పయామి! 
స పత ౯ తర్భ మూమి॥ 
భాసృన్స్‌ సః సిశ్యేా క్ష ౯-తర్చుయామి 
భూమా క 
మూ. నో అగ్ని దగ్గాశ్చి యేజీవా యప్యదగ్ధాఃకు లేమమ, 
భూమాద కేన తోయీన తృప్తాయాన్తు పరాంగతిమ్‌! ౧. 
అనిజలాంజలినిభూామియందువిడువవలయును. 
పిదప యశ్ఞోపవీతియై ఈకింది మంతముతో యక్ష్మతర్పః?ఃము 
చేయనలయును. అనగా  ఒస్టనజలాంజలిని విడువనలయును. 


ha 
WwW www 


నూ. న్డ్‌ 'యస్మయా దూసెతం శారీరమలసంభవాత్‌ "1... 
" తద్దోషపరిహా హోరార్థ 0 యయ్మణం తర మూ సన్‌ ౨. 


t 


బుశ్వేదీయస్నాన వి ధి. స ర్ర 


తా. నావంశమున పుట్టి మృతింజెందినవారీలో అగ్ని న్రంస్కా-ర 
మునందినవారును, (సంస్క_రించువారు లేనందున అగ్ని సంస్కారము 
నందనివారును అగు జీవుఅండటు నేనిప్పుడు భూమియందుంచిన జల 
ముచేత తృ ప్తినంది పరలోకమును పొందుదురుగాక. ౧ 
నాదేహ మాలిన్యము చేత నీయుదకమును కలువముచేసితి ని. 
ఈదోషమును పోగొట్టుకొనుట కొబుక్షగాను యత్నతెర్పణము చేయు 
చున్నాను. x) 
(ప్రయోగము:--- విడప (చేహామారు నంతనణకు నిలుచుండి 

గాని లేక) పొడివ(స్త్రముచేత దవామును తుడుచుకొని వైనంజెప్ప 
భోేవ్రరీతిగ మడివ స్త్రములనుగాని "లేక పట్టువ(న్ర్రమునుగాని ధరించి 
తడివ(న్త్మృ,మును విడిచి పిండి తరువాత పాదములను కగగి వొనవల 


(1 


బు గ్వేదీయస్నా నవిధి సమాప్తము. 


తన రసా కా ఖా 


* 


యజుర్వేదీయ స్నా నవిధి. 

౧. “"ఈగంగా ధ్యానము పఠింపుచు బొడ్డులోతు సిటనిలీచి సిన 

ను చెండుగావిడదిసి ముక్కు. చెన్రలు మూనిక ని ముమ్మారు ముణిగి 
శిఖను ముడి వేసిఫొని ఆచమనముచేసి | క సంకల్స్‌ం 
చి సూ క్రపకనము చేయవలయును... 


గంగాధ్యానమ్‌. 
మూ, న్లో, గజా గ జతి యా బూయా దో్యోజనానాం శ తెరపి, 
ముచ్యతే సర్వపా వేభ్యో వి విమ్టులోక ౦ సగ చృత్‌॥౧| 
on అంబత్వద్దర్శనాన్ము కిర్న జానే స్నా నజంఫలం, 
స్వర్గారోహణ వ మహాప్పణ్యతేరజ్లిణి॥౨| 
విశ్వేశం కేశవం ధుణ్ణిం దణ్జపౌాణిల్వా భైరవం, 
వన్దే కాళీం గుహాంగజాం భవాోసీం మణిక రి కామ! 3! 
అతికీళ్ల మహాకాయ. కల్పాంత దహనోపము, 
ెరవాయ నమస్తుభ్యమనుజ్ఞాం దాతువు ర్‌ Alo 
తంంరాజూ సర్వతీన్దానాం త్యమేవ జగత కఃకి 
యాచితో దేహిమే తీర్థం సస స ih గా 
యా౭ఒసా సర్వగతో విస్త న్చిత్వ్యరూప నిరంజన క, 
స పవ దవరూ పేణ గజ్బావ్ళూ నా నా|త సంశోయః lei 
నన్రిని నలినీసీ తామాలిసీ చ వ. 
విష్ణుపాదాబ్ద సంభూా తా Aer |e పథ గామి! 21 
ల్‌ భాగీరథి భోగవతీ జూహ్నఏ (తిద శేశ్వరీ, 
'ద్యాద నై తాని నామాని సక [తయ్మ్యత జలాశయ్‌॥౮ | 
స్నానకాలే పశేన్ని త్వం మహాపాతక నాశనం॥ 


1) 


(1) బ్‌ "| తతో నదీంసమాగ త్య గణా ధ్యాన పురన్సరం | 
నాభిమౌ(తే జలేస్థిఆ ఇ తినారం సె స్యానదూచశేల్‌॥ ఫిశస్వమి ౮౪|| 
40... నాభిమ్యాలే జ లేస్థిత్వా కృత్వా క శాజా .ద్విభా ద్వెజ॥! 
నిరుడ్గ కళనాసను (తివార౦ మజ్టన౦ చ బేల్‌! వివ్షుః॥ 
Ya (త రావ్లుత్యస మాచమ్యు శిఖాంబ ఖ్యాసనూచ చేట్‌ |; 
(పాణానాయన్యు సంక ల్భ్య (తినార ౦నృజ్ఞయేత్సున అశ్వలాయనః॥!! 


యజు ర్వేదీయస్నానవి ధి. ఫలా 


తా. ౧-౫_౬-౭-౮-౯ శ్లోకములకు తాత్పర్యము' ౫౩ న పుట 
యందు తూతూ 
తల్లీ సీదర్శనమునీలన ము క్రికలుగును. నీయందు స్నానమొన 
రించిన నెట్టిపుణ్యము కలుగు నో నేనెటుంగను. సీను స స్వర్గము నెక్కు 
టకు మెట్లవంటిదానవు!_?! కాశియందుండు విశ్వనాధుని, మాధవుని, 
ధుండీగ్యపని, దండపాణిని, భె రవుని, కాళీ దేవిని, భవానీచేవిని, మణి 
కర్ణి కా "దేవిని నమస్క- నెంచెదను॥ ౨ ॥ మిగుల కజుకయిన గొప్ప సరీర 
ముగలవాండా! (పళయ కాలాగ్నివలె వెలుంగువాండా! కాలభైరవా! 
సీకు నమస్కా. రము. (గంగయందుస్నా నముచే యుటకు) సెలవిమ్ము, రో 
౧ సంకల్సః, 
ఆచమ్య! (పొణానాయమ్యు॥ ఏవంగు:. విశేమా విశి ప్రాయాంఘ 
re Sets (మధ్యా స్నా నమసాంకరియ్యే! 
౨. సూ _కృపఠనము. 
మూ. హెరణ్యశ్ళబ్లం వరుణం "పపద్యే తీర్టంమే "దేపా-యాచిత;। 
యన్మయాభు క్త మసాధూనాంపా వేభ్యశ్స _పత్యిగహః। 
యన్మేమనసావాచా కర్మణా వాదుష్కుతం కృతమ్‌! 
తన్నఖఇన్లో) వరుణో బృసాస్ప్సతిస్సవితాచ పున న్తుపునఃపునః॥ 
లె. ఆ. 10. 1. 
ఫరో వ పుటయందు మాడు(డు, 
సూ_క్రపఠనముచేసి పిదప ఆపోహిష్రాది మర్మ తములచేత నూ 
నము చేసిపషొనవలయును. మార్జనము, అసమర్థ ణఆ సూ క్త పఠనము, 
ఈ రెండును [పవాహాభిముఖముగ నుండి చేయవలయును, 
మూ. అపోహిహైోమయోభువస్తాన ఊ శైదధాతన | 
మహేరశాయచత సే॥౧॥ 
యోవనశ్శీవత మో రస _స్తస్యభాజయ తేహనః | 
ఉశతీరివమాతర:ః॥_౩॥ 
తస్మా అధంగమామ సూ యస్యక్షయాయ జిన్వధ। 
అఆవోజనయభధాచనః॥3|॥ తై. ఆ. 10, 1. 
తౌ. రవ పుటయందు చూడుడు. 
మూ. మం. హిరణ్యవ ర్టాళ్ళుచయఃపాన కాయా'సుజాతఃకశ్వపోయాసిగం 


93 


ge 


౬౦ సడావార ము. 
ళు “ జ 


(దః అగ్నింయాగర్భం దధికేవిరూపా స్తానఅపళ్ళగ్గ్‌ స్యోనాభవన్తు॥౧| 
యాసాగ్‌ ౦రాజావరుణోయాతిమ భ్యేస త్యాన్ట | లేఅవపళ్యకా జనానాం! 
మధుళ్సుతక్సుచ యో యాఃపావకా సాన పశ్శిగ్గ్‌ స్యోనాభనన్లు! 
యాసాంబేవా దివికృణ్య ని భతుంయాలఅంతరిశ్నే బసు భాభవ ని! 
యాఃపృథివీం పయసోస్ష సన్తి శు_కొస్తాన ఆపళ్ళ్శగ్గ స్యోనాభవ న్తు॥3 ॥ 
శివేనమా చక్షుషా పళ్య'తాపన్నివయా తను వ్రాపస్స ఫతత్వచమ్మే! 
సర్యాగ్‌ 0 అగ్నీగ్‌ 0ర ప్పుషదో హు వేవ్రామయివర్చోబలమోజోని థ 
_త్రర॥ తై. సం. 5,6. 1, 
.. కౌ. జలములు నిర్మలంబులును _పకాశమానములగుట చేత (ము. 
ఖ్యముగ సాయంకాలమునందు) బంగారు వర్లమువంటి వర్ణము కలిగి 
యుండును. వానియందు కళ్యపుండను (పజాపతి ఉదయించెను. అం 
చే ఇయ్యదుండుదయించెను. జలంబు లగ్నిని గర్భంబున ధరించెను, 
సుఖమును కలుగంజేయునట్టి ఈజలంబులు మాకు సుఖమిచ్చుగాక. ౧ 
జలాధిపతీయగు నరుణగాజు స్నానపానాదులు యథాశా (స్త్ర,ముగ( చే 
యుచున్నారా లేదాయని పరిశీలించుటకుగాను నీటియందు చరించు 
చుండును. మధుర రసమును |సవింప(జేయుచు స్వగళ్ముద్ధములయి 
స్నానపానాదుల చేత జనులఘుద్దికి హేతుభాతములగు జలములు సుఖ 
కారిణులయి మాకు సుఖను నిచ్చునుగాక. ౨. స్వర్ణమునందు "జేవతలు 
ఏజలసారరూపనుగు అమృతమును తమకు భోజ్యముగ నెనర్చుకొన్నా 
రో ఏజలము లంతరికొమున వృష్టి భధారారూపము చేత బహు విధముగ 
నుండునో ఏజలములు భూమినెల్ల తమ్మదవముచేత తకుపుచుండునో 
అట్టినిర శలములును 'సుఖకారిణులును అగు జలములు మాకు సుఖము 
నిచ్చునుగాక. 3. ఓజలములారా! మిరు నన్ను చల్లని చూపుతో 
మూడుండు. మంగళమగు చల్లని చేహముతో నన్ను స్పృశింపు(డు, 
నేను మూయందుండు అగ్నులను "హూామముచేతత్స్భ ప్టినందించెదను. 
మిరు మాయందుండు. కాంతి, బలము, బలహీతువగు ఓజమును నా 
యందుంచుఃకు. శో, 
నూ. మం, ఇద మాపః (పవహతా వద్యంచ మలంచయత్‌ | 
యచ్బాభిద్న దోహానృతం యచ్చ శే పే అభీరుణ్‌॥ 
శుక, య, 6 17, 


యజు గ్వేదీయస్నానవిధి.. ౬౧ 
: నఖ స 


తా. జలనులారా! నేను చేయుపాసమును పోగొట్టుండు. మజియు 
నోట పలుకదగని శాపములు మున్నగునవి పలుకులవని పాపమును 
శరీరగతమగు మాలిన్యముమీ పోగొట్టు(డు. అసత్యమాడి నేజేసిసపా 
పమును అనపరాధుల దూషీంచినపాపమును మర్మ చ్చేదకములగు దు 
రుక్తు లుచ్చరించుటచే కలిగిన పాపమును పోగొట్టుండు. 
మూ. మం. ఆపోమాతస్మా చేనసో విశ్యాన్కుంచత్వగ్‌ ౦ హాసః! 
నిర్మాముంచామి శపధా న్నిర్మావరుణాడధ్‌! 
నిర్తాయ మస్య పడ్పీ శాత్సర్వస్తా దేవకిల్బిషా దుతో 
మ'వ్య కిల్సి పాత్‌ ॥ మై. అ, 1. 01 
తా ఓజలములారా ! (పసిద్దములగు మహాపాతకోప పాతకిముల 
నుండి నన్ను విము క్షునిచేయుండు. స్వస్వవ ర్లాశమావారధర్మములను 
విడుచుటనలన కలిగిన పాపషమునుండియు వరుణ దేవుని విషయమునం 
దజ్ఞాసము చేత్‌ నేనునర్చిన యపరాధమునుండియ్యు పావిజనుల పాప 
బులకుగాను వారిని శిశ్చించు యముని బాండ కెయ్యలు ఉరి_తాళ్ళ 
నుండియు విముక్తిని చేయుండు. నిత్య యజ్ఞముల నెనర్పని యపరా 
ధమునుండియు అతిథిపూజ సలుపని యపరాధమునుండియు నన్ను 
విము కుని చేయు(డు. 
పవమానసూక మ్‌. 
మూ. మం. ఏ. పవమానస్సువర్ణనః | పవిత్రే విచర్ధణిః |! యఃపో తాసపు 
నాతుమా॥౧॥ పున నుమా దేవజనాః। పున నుమనబోధియా।ఫునసన్తువిశ్వ 
ఆయవః'_౨॥| జాత వేదః: పవితవత్‌ | పవి! -త్రేణ పునాహిమా శు కేణబే 
వదీద్యత్‌ | అగ్నే కత్వా క్రతూగ్‌ంరను॥3॥ య లె సవిత మర్చిషి. | 
అగ్నే వితతమన్తరా | బహ్మ లేనపునీమ హే॥౪॥ ఉభాభ్యాన్తేవసహితః। 
పన్మి్రేణ సవేనచ | ఇద: _ఒహ్మ పునీమ హే॥౫॥ వైశ్వ చేవీపునతీ బేవ్యా 
గాత్‌ 1యసై ్రబహ్వీ _సనువో వీతపృష్టాః | తయామద న్ల స్పధనూ ద్వే 
షు! వయగ్గ్‌ స్యామ పత యోరయీాగా'మ్‌॥౬.॥ వై శ్యానరో రక్మిభిర్మాపు 
నాతు'1 వాతఃవె+తో నేషిరో మయోభూః। ద్యావాపృథిఏీష1యసాపయా 
భిః! బుతావరీ యజ్ఞ యమా పునీఆామ్‌॥౭ ॥ బృహిద్భి సృవిత స్తృభిః 
వర్ష స్ట, న్లేనమన్వభిః | అన్నీ ద మైఃపునాహిమా॥౮॥ యేన చేవాఅపునత। 


సదా చార ము. 


"యేనాపోదివ్యంకశః | తేన ది వ్యేన బహ బహ నా | బ్రదంబహ్మా పునీమే యా! 
౯|| యఃపావమానీర థ్యేతి యువి ఖిస్పురీళ తగ్‌ ౦రనల। సర్వగ్‌. ౦ నపూ 
తమళ్నా తి | స్వదితమ్మా, తరిశ్వనా॥౧౦| పోననూసీర్యోల్యేలి | బుస్‌. 
థిస్పమ్ము తగ్‌! రసం। త సైత్ర స సరస్వతీదు 1 హా|శ్రీరగ్‌ ౦సర్పిర్మ భూదకమ్‌॥ 
౧౧|వా “వీమూసీస్స్య ౩ _స్వ్వ్యయనిః సుకుళూహిొ? eet న్వతిః |ముమ్‌ఖిస Ae ఫాలో 
రసః। (చావా % మ్యమృతగ్‌ ౦ హితమ్‌॥ ౧౨|| పావమానీర్టి శన్తునః। ఇమం 
లోన ప కామా ధృమర్భ్యయ ను నునః। చేస్త నన స్పమాభ్ళ 
తాః॥ 3॥పావమాన్‌స్సర్ట స్త 5 కయనీః|సుదుఘూ హి్ఫుకప్చతః ః|బువి భిన్సం 
భృతోర సః _బె'హ్మ స్ట వాలా యేన చేనా: పవి తా 
ఆత్క్మానంపున "లేసదా। E సహ్న నభా రబ | పావమాన్యః పునన్తుమా 
౧22 (సాజాసత్యం ఇవి లి ర్‌ం! ఈఈ ష్‌ షో 0 ప త్రెస్మ బహ 
విదోవయం। పూతయ్యబప హ్మృపుసీము సం కన్లస్సుసీతీ సహమాపు 
నాతు। సోమన స్ట స్వ్యావరుణస్సమో న్యా! యమోరాజా[ పమృణాభిఃపునా 
తుమా। జాత వేదా మోర్టయం త్యా పునాకు!౧౭ | 
తై. (చా, 3,4 6, 
తాల న టకు ఎల్లరను (పా 'పమాతిస దె. 9 వద్ధ ఖిళదునో Re నా 
శోధనమునరు కలుండ్‌' ఎవండు 'సునర్లోకమున జనించెనో ఎవండు 
హు విధశోధన | పకారముల సణీంగనో అట్లిదేశ్రును మమునరించు 
జపము తపము మున్నగు శ ద్ధి సాధనములత” నన్ను ఘద్ధుని జేయుగాక.౧. 
ఎవరు కోల్పాదియందు స్వర్ణలోకమున వనించుట చేత sla 
పులో, ఎవరు స్యాయంభునమనున్రు మన్నగు బుషులో, ఎవరు క 
నుసారము నునువ ప్యలోకమునంది న స త్తి కలిగి యున్నా రో 


ఎకో, 


వారండటు జున్ను గహాముంచి న; న్‌ భుగ్గుని శు 
ర ఓయగ్నీ! సీప్ట ఈజగమునంళయు, 'నెటుంగుదువు. (సకాళించు 
'కాంలిచే మ అట్టిసీవు మేముచేయు కర్మలను పవి తత 
మవమంబగ్గు సీసంకల్పము చేత శుద్దములయినవాన J చేయుము, 9, 
ఓయన్నీ! సీజ్యాలయంటు వ్యాపించినట్టియు, గొప్పదియుఅగునే 
శుద్దిసాథనము కలదో దాని వేత మేము భుద్దిని జ 'జెందుచున్నారము. 5౮, 


థ్‌ 
ట్‌సవితృ, దేవ వా! నీసంబంధనుయిన ది సాధనము చేతను, మేము 


యజు ర్వ్యేదీయస్నానవిధి. ౬9 


సత్క_ర్మలను గుణించి చేయు (వేరణా పశేషము చేతను మాసత్క_ర్మల 
ను పరికుజ్ధములనుగ చేసిఫెందుము. 2, 
సర్వ్‌ చేవసంబంధినియగు దేవిముమ్ముల లను పరి రిశుద్ధులను జేయుచు 
నిచటకవచ్చుగాక. ఏదేవి బేహవిశేషములు రమ్యం౭బులయి స్తుతింపః 
బడుచుండునో అట్టి దేవి చేత అన్నుగహింపంబడిన మేము బుత్విజలతోడ 
హర్ష యోగ్యములగ కర్మల నెనర్పుచు ధః; నవంతుబమయి యుందుము 
గాక్‌, ౬, 
సకలజనులకు హితుండగు ప... స్వకియకిరణముల(నాప 
య్యిపసరింపచేయుట) చేతనన్ను పరిఘుద్ధుని చేయుగాక. వాయు బేవ్రం 
డు |! | పాణరూపము చేత ల. స హ్యృపించి సుఖుకరుయడోగుగాక. 
MCE రెండును సత్యవతులును Soe యజ్ఞమునకు 
హితముచేయునవియు అగు. చు(వర్గ జలము చేతను (గో) శీ EN క ముచే 
తను నన్ను పరిఘద్దుని చె చేయుగాక. ౭, 
(ఎల్లరను) రా | వేనేపింపంజేయు నో అగ్ని! గప్పి 

యు, పాపముల తనింపంజీయునవియు, చిరకాలమునులచి యుంకుట 
చేత నృద్ధతమములును, శోధన క్షళలములునుఅగు మమ్మ ను గహించువిప. 
యములచేత నన్ను సరిఘద్దునిం? జేయును. ౮. 
ఏళుద్ది సాధనంబు చేత "దేవతలు తొల్లింటియజపూనులను. పరి 
క్య్యులనుచే రో, ఏఘది సాఫవనమువేత దేవతలు స్వర్గ లోక విషయ 
మగు గతిని బరికోధించికో, స్ఫర్హోక యోగమును క సు. 
సాధనము చేశ మేము చేయుచున్న గొప్పనత్క-ర్మను భుద్ది చనికొనుచు 
స్నారము. ౯ 
ఏ పురువుండ ( పపరి) నోధకదేవతా సంబంఫములగు నీ 
“బుక్కులను పఠించినాని యర్థ మును స్మరించునో వాండు (సకలసూక్షు 
య. సారఘాతంబును ముం తములచేళను, తడర్భపకిజ్ఞాశలతు మును 
తను లోశాను గవ రము సంనాదింపంబడినది కనుక న ఘద్ధమును 
వ Mae i (ముతా "గాను భివంబునకో గనోకాలం 
జగు రుచిని గలుగంజేయు యునట్టిదియు) ను నునన. పరమార్థ ఫలంబును భు 
జలచును, ౧౦ 


౬లో . సదావాన ము. 


ఎవడు పాకపరిశోధక ేవతాసంబంధములగు నీపవమానబు 

న్కు-ల చదువుచు తదర్భంబు స్మరించుచుండునో అతనికిముం తములచే 
తను వాని నెజింగిన బుషులచేతను మనయందలి అన్ముగహము చేతసం 
పాదింపంబడిన త త్సారభూత ఫలమును సరస్టుతీ బేవి పిదికిఇచ్చును. ఆసా 
రము పామరులకు శ్లీరము ఘృతము, మధువు, జలమువలె పర 
నూర్థము కోరువారికి రుచించును. ౧౧ 
పపరికోధక దేవతా సంబంధముంగుటుక్కు-లుశే మకరం. 

బులు, నట ంగునవి. శ్రీ రాదిరసపావ్రికి కారణంబులు 
అటి టి పసిద్ధం సలగుపానమానులు( పనమానసూ క్ర కమునందలి లిబుక్టులు) 
మమ్ము నను గహించుగాక. మంత దష్టలగుబుషులు మం; కార్థఫ 
లసారమునుమాకు ఇతురుగాక. మం న న. బాహ్మణు 
లన౭బడినమాకు అవినాశియగు ఫలము కలుగుగాక, ౧౩ 
ఇం దాది 'దేనతలచేత సంపాదితలగు సీపవమాన మం తాభి 
మానినులగు దేవతలుమాకిప*నరలోకంబుల ((సద్దతుల్సు నెసంగుదు 
రుగాక. అచటి కామికార్థ ముల జక్క. (౫ నిత్తురుగాక , ౧౩ 
'శ్లేమమును కలుగంజేయు పావవూనిబుక్కులు లెస్ప్సగ ఫలం 

బు నెసంగునవియు ఘృత ంబు (సవించునవియునగు చు మమ్ముల నను 
(గహించుగాక.  మర్యత్యదష్టలగు బువీ పుంగప్రలచేత ఫలసారంబు 
మాకొణజకు సంపాదింపంబడుగాక్‌ , తన్మర్యతముల పఠించుట చేత | బా 
హ్మణు ణులమగు మాకు అపనాశియగు ఫలంబుకలుగుగాక, ౧౮ 
ఇం దాది "దేవతలు పశ ఘుద్ధినె ధనమువేత తమచేహమును పరి 
కుదమును చేసిఫొందురో పలువిధంబులగు భేదములచే వ్యాపించిన ఆ 
ఘద్ధి సాధనము చేత ఈపావమూనబుక్కు-లు నన్ను. పరిఘద్దుని 'దేయు 
బ్‌; ౧ 

_ పాపపరిఘదైకి సాధనంబగు నేయద్శిపజూపతి సంబధిమె, దర్భల 
తోనిర్మించుటనలస శతసంఖ్యాకములగు నాదులుశలిగి పాపహరణము 
చేయు దవ్యముతో soe అట్టిపవ్మి తముచేత వేదార్థము నె 
జింగిన మేము స్వత ప పవ్మితమగు సీ! రను మజణల పరికుద్ధంబుగ్‌లావిం 
చుకొందుము. ౧౬ 


గాక. 


య జు శ్వే దీయస్నా న వీధి. ౬% 


శోభనఫలములనిచ్చు సునీతీదేవితోగూడి ఇందుడును, శే 
మమునిచ్చు స్వసిబేవితోగూడి సోముఃకును, _అనుకూలయగు సమో 
చీదేవితోంగూడి వరుణు:డును, అన్యంత మనణకారెకలగు (పమృణా దే 
వులతోనుండు రాజగుయముండును శీ రాదిరస పాపిక యగు ఊర యం 
తీచేవితోడ నుండు జాత వేదసుండును నన్ను పరిళుద్దుని చేయుదురు 
గాక, ౧౭, 
(పయోగము-: ఈపావమాన సూక్కము పఠించి మజల స్నానమొ 
నర్చి “నమోఒగ్న యే, అనుము[తముచేత నమస్క_రించవలయును:-- 
నూ. మం. నమో౭ గ్న యే£ప్పువు లేనమఇన్హ్రాయ న మోవరుణా 

| = సా ౧౦ 

యన మోవారు ణ్యైన మో౭. ద్య్యః!! 
3 అ 10. 1, 
లా. జలంబునగల( అనగా జలవముధ్యంబుస నిగూఢంబుగ నుండు) 
అగ్ని కిని, ఇందునకును, వరుణ బేవ్రనకును తత్పత్నియగు వారుణీ దేవి 

కిని జలాధి చేవతలకును నమస్కారము. 


| పయోగముోయదపాంకూరం”అను మర్యతముపఠింపు చుసాం 
గుష్టయజ్ఞ స్తూతము చేత ఉదకములందు వలయాకారముగ |పదశక్షీణ 
ముగ్యతిప్పి ముమ్మారు స్నానముచేయనలయును. 
వూ. మం. యద పార్యకూరంయద మేధ్యంయద శాన్తంతద పగ చ్చ 
తాత్‌ |అత్యాళనా దతీపానాద్యచ్చ ఉృగా త్ప్రతి గహోత్‌ | 
తన్నో వరుణోరాజూ పాణినాహ్యవమర్శతు॥ అ; 
సోఒహమపాపో నరుణో నిర్ముకా ముక్తకిల్చిపః। 
నాక స్యపృష్టమారువ్యూ గ చ్చేద్సహ్మసలా క తాం! 3|- 
య శ్చాప్సువరుణ స్సపునాత్వఘమర్ద ణః! ర॥ 
Fe. ley, 
ఆ?. నీటిశుందు సుడిగుండము మున్నగు మరఃకారణ (కూర 
రూపమును ఉమియుట మున్నగువానిచేత కలుగు దోషంసును, 
వాత శ్లేషో కుల క్ర లుగంజేయున శాంతియు -ఈ(ప దేశంబు నుండి తొలం 


గుగాక. ౧ 
9 


aa సనా చార ము, 


చేవ, సిత్ఫ, భూత, మనుష్య బహ్మ యజ్ఞంబులను చేయక భు 
జించినది అత్యాళనము. దేవర్షి ఏ పితృతర్స్పణం ంబులను చేయక చే సినపానము 
అతిపానము. శాస్తచారము | నష్మికమించి చరించువాని వలన చేయ. 
బడిన (పల్మిగహము ఉగము. ఈతివిధములచే సంపాదింపంబడిన పా 
తకంబును జలస్వామియగు వరుణుండు తన చేతితో తీస్నివైచుగాక్‌, అం 
దువలన పాపరహితు(డ నైరబోగుణ రహితుండ నై సంసార కారణము 
లగు రాగ బ్వేపాదికముచేత విడువంబడి పాపరహితుండ నె as 
పొంది హిరణ్యగర్భలో కమున కి పోయెదను. .3| 
సమ్ముదమునంమను పలు తెటుంగులగు మసోనదీ,నడ, న శత 
కూపాది జలములందునుఅధి స్థూను( డై డె సలా నన్ను. (బరి 
కుద్గుని చేయుగాక ॥ ల. 
" పయోగముగా' “ఇమంమేగంగ” అను మం తము చేత జఎముల 
నళిమంతించవలయును. 
నూ. మం. ఇమంమే గంగోయమునే సరస్వతి భుతు ది పోమగ్‌ ౦ 
నచతాసరుష్టియా।.అసిక్ని యా మరుద్భ్భభే వితస్త 
యార్టీకీ యెళ్ళణుహ్యో నుపోముయా॥ 
తా. సల న పుటయంచు చూడుము. 
3 ఆ, 10. 1. 
అఘమర్ష ణసూ శేనావగాహనమ్‌. 
(పయోగము:ా ఈ; కిందియభుమర్భ ఇసూ కము పఠింపుచు 
స్నానము చేయవలయును. 
క! మం.బుతంచ సత్యం చాభిద్ధాత్తపసోఒధ్యజాయత। 
త్రో రా తిరజాయత తీతస్సము దో అన్షనః గై లే ౧|| 
సమ్ముసా దర్శనాదధిసంవత్సరో త. 
అహోర్మా తాణి విదధ ద్విశ్వస్య మిషతో వళీ॥ 
సూర్వాచందమనా ధాతాయథా పూర్యమక ల యత్‌. | 


దినంచ పృథిపిం చానరిక్ష మధోసువః॥ 9 || 
యత్స్భథెవ్యాగ్‌ ౦ రజస్య మాన రిశ్లేవిరోదసీ। 
ఇమాగ్‌ _స్తదాసోవరుణః సునాత్వఘుమర్థ | ల॥ 


పునన్తు వసవః పునాతువరుణ; పునాత(ఘ మర్ల ణః| 


యజ శ్యపీయస్నానవిధి, ౬౭ 


ఏష భూత స్య మభ్యేభువనస్య స్స గోపా॥ స్య 
జస శ ( 
ఏపపుణ్యకృతా౯ లోశకానేష ముతో ర్తిర్షణ్మాయం!। 
ద్యావాష్ఫథివ్యో ర్రిర్ణణ్మయగ్‌ ౦ నగ్గితగ్‌ ౦ సువః॥ ell 
సన స్సువస్నగ్‌ ౦ నిశాధి॥ 2 
లై ఆ, 10. 1. 


తా. ౧, ౨, ౩ మంతములకు ౫౩ పుటయందు చూడుడు) 

తా. స్వర్గము రృ ర పా తాళలోకములం చెల్లెడల జనియించి ఆయా 
జన్మంబుల 'మేమొనర్చిన సకల పాపములను ''పాపవీనాశకుండగు వరు 
ణుడు వోగొట్టు గాక. ర. మజియు అష్టవసువులును, వరుణుడును, అఘు 
మర్షణ బుషీయు మమ్ములను పరిఘద్దులను చే.ముదురుగాక. ఈవరు 
ణుందే భూత భవిష్యద్వ ర్త ర మానకాలములందు | పంచమును పరిపాలిం 
చువా(డు. ఈవరుణుండే జ్యోతిపోమము మున్నగు సత్క ర్మల 'నెన 
ర్చునారికి ఆయాం కర్మలకు తగిన లోకముల నిచ్చువాండు. ఈవరు 
ణు(డే పాపులకు నర్భపాణులను హింసింసజేయు “హిరణ్యయ” ఘను 
మృత్యులోకము నిచ్చువా(డు, ఓవరుణుండా! సీవ్రద్యులోక భూలో 
ముల నాశ్రయించియుండన దియు స(ర్ల మను పెరుగలదియునగు లోక 
మును మాకు చక్క్‌- లోనివ్వుము. ౫. ౬. ౬. 


(పయోగము:-_-”ఆర్ష)౨జ్యలతి” యనుమర తము చేత ఠచమనము 
చేయవలయును:... 
మూ. మం. ఆర్జ/క్ట్వలతి జ్యోకిరహనునస్మి |జ్యోతిర్ణ (లతి బహ్మా హా మన్ని! 
యో. హమన్ని [బహ హమ్మా! అహమన్న్మి బహ్మా హమన్ని! 
అహామేనాసాం మాం జెహూూమి స్వాహా! 


3. ఈ 10,1, 
తా. (ఉదకరూపమగుటచే తడిదియగు) సీయార్ల )ము [సకాశిం 
చుచున్నది. ఈజ్యోతియె నేనగుదును. (పకాశీరచు జ్యోతియే' 
|బహ్మము. అహంశారసాశ్షియగునేనేబహ్మను. జ్ఞట్టనేను. జల 


రకం x ల శ 3 
రూపముగునన్ను నాఉవరాగ్ని యందుంచుచున్నా డన 


౬౮ 


స చావా రము. 


ఇగ Fe. Ma ఇ అది ల, / ఎ ఇజల న 
(పయోగము:-ఇటుల ఆచమించి సంకల్పించి జలస్థు(డై (_పాజ్ము 


ఖము గసాత్‌, bee చేవాదితర్పణము చేయవలయును. 


౧. 


2. 
ఠా 
ర 
లో, 


$b 


«wb 


సో 


. భూః పీత్య-క్‌ తర్పయామి॥ 

. భువః వీత్య-క౯ తర్చయామి। 

. సునః పిత్య-క తీర్పయూమి॥ 

: భూగ్భనస్సునః సిత్య౯ తర్పయామి" 


౫, "దేవాదితర్పణమ్‌. 
బహ్తదయోయే'చేవాఃకాళా దేవా౯ | తర్చ యామి. 
భూ న్లేవా౯ తర్పయామి, 
భువ చ్షేవా?ా తర్చయామి. 
సువ చ్రేవాళ తర్పయామి. 
భూర్ఫువస్సువ సేన కతర్పయామి. 


బువషీతర్పణమ్‌. 

నిఏతీ;.__ 
కృష్ణ దై ్యపాయనాదయోయె బుషయః తాకా బువీ౯ా తర 
: యామి॥9 
భూః బువీ౯తర్పయామి॥ . 
. భువః బుషీ౯తర్పయామి॥ హో 
. 'సునః బు వీకాతర్పయా మి! 2 
| భూయ్భవస్సువః బుపషికా తర్పయామి; ౨,. 


వీతృతర్పుణమ్‌. 
పాచీనావీళీ, దశ్షిణాభిముఖః సతిలాభిరద్భిః:--- 


. సోమః వీత మాలా యమో ౦గిళ సాన గ్ని ప్యాత్తాఃకవ్యవాహనా 


దయాోాయీవీతరః తాకా పిత్యాక్‌ తర్పయామి! 3, 


ww www 


భూమా 7లాంజలి పక్షే పణమ్‌. 


మూ. న్లో అగ్నిదస్ధాశ్చ యీజీవా యప్యదద్ధాఃకు లేమమ, 


భాహేచ న తోయీన తృప్తాయాన్తు పరాంగతిమ్‌! థ్‌ 
అనిజలాంజలి నిభామియందువిడువవలయును. 


యజు ర్వేదీయస్నానవిధి. ఓకా 


పిదప యజ్ఞోపవీతియై ఈక్రింది మంత్రముతో యశ్ష్మతర్పణము 
చేయనలయును. అనగా' ఒణ్డునజలాంజలిని విడువనలయును.. 
యక్ష్మతర్చణమ్‌. 
మూ. నో, యన్మయా దూషితం తోయం ఇారీరమలసంభవాత్‌ ! 
కద్దోవసరిహారార్థం యత్మేణం త ర్పయామ్యహమ్‌! ©, 


పఠోాగము:-_పిదప (జేవానూరు నంతవణకు నిలుచుండి 

గాని శేక్ర) ఎ వం ముచేత దేహమును తుడుచుకొని వైనంజెప్పం 

బోవురీతిగ మడివ(స్త్రములనుగాని లేక పట్టువన్ర్రమునుగాని ధరించి 

తడినస్త్తమును విడిచి పిండి తరువాత పాదములను కడిగి కొనవల 
యజు'క్వేదీయస్నా నవిధి సమాపము. 


౭20 సదాచాగ ము. 


న(స్ర్య్రధారణమ్‌. 

౧. [పయోగము: యచన వూహా వ్యేతి” ధాతన(స్త్రమద్భిః (పో 
క్యు: -ఘుచీవోహవ్యా” యనుమర్యతము చెప్పుచు థాతవ స్ర్రమును 
జలముచేత (వోశ్నీంచవలయును. 

మూ. మం. శుచీనోహా హవ్యామరుతే శ శుచీనాగ్‌ శ శుచిగ్‌ ౦ హినో 
మ్యధ్వర గ్‌ 0 ఘచిభ్యః | బు కెనసత్యమృత సాప ఆ 
యకాఛుచిజన్మాన ఘృచయః పానకాః॥ 
తై. చా. 2. 8. 5, 

తా. ఓచేవశలారా! ప టం. వ హవి 
స్సుల నిచ్చుచున్నా (డను, ' రిళుద్దులగు మోకు హింసావిహీనమగు క 
ర్మ నెనర్చుచున్నా (డను. యజ్ఞసమయమునందు సమా వేశమగునట్టి 
దేవతలకు యథార్థమగు యజ్ఞ క నిచ్చితిని. ఈ దేవతలు పవిత్ర 
ముగ్గు జన్మ క లిగి సదాచారము కలిగి ఇతరులనుకూడ పవి తులనుగ 
చేయువారు. 

౨. (పయోగము: దేవస్య త్లేతిన స్ర్రమాదాయ:- ఈమం 
(తముపఠింపుచు వ (స్రృుమును (గ్రహింపవలయును. 
నమూ. మం. దేనస్య త్వా సవితుః పస వే।అశ్వినోర్భాహు భ్యాం। 
న యం తై, సం, 1.3 1, 
తా. ఓవ(స్త్రమా! (పభువగుసవిత | చేశేకింపంగా అరా 
సంబంధములగు చఛాహువ్రుల చేతను పూషజేవతాసంబంధములగు హ 
_స్త్రములచేతను నిన్ను (గహించుచున్నాడను. 
అవధూననమ్‌. 
9, [(పయోగము:--- అవధూత ”” మిత్యవధూయ:--- ఈనుంత 
ము చెప్పుచువిదిలించవలయును. 
మూ. మం. అవధూత గ్‌ ౦౮ క్లో2.వధూ తాఅరాతయః॥గె. సం, 1. 1, 5 
కా. రాషీసులును నాశ తున్రులును నశించుదురుగాక, 
ఆదిత్యదర్శనమ్‌. 
రీ. [పయోగము:--- “ఉదుత్యంజాత వేదస' : మిత్యాదిత్యాయ 
దర్శయి త్వా. ఈమంతము చెప్పుచు సూర్యునకు గనం 
బరచవలయును, 


శ వ (స్త్ర ధారణము, 2౧ 


మూ. మం. ఉదుతగంజాత వేదసం చేవంనహా న్తికెతవః। 
ద్భ పతయ న రం తె. సం, 4 1. 7. 
తా, సూర్యకిరణనులు (ప [ప పంచమునంత యు చక్కగ నెజింగినసూ 
ర్యుని జనులందణు చూచుటకుగాను ఊోర్థ్య ప దేశమును పొందింపుచు 
న్నప్‌, | mw 
వ(స్ర్రభారణము. 
౫. | పయోగము:--- “ఆవవా నీతి” పరిధాయ:- ఈమంత 
ముప ఠింపుచు ధరి. చనలయును. 


మూ. మం. అవవ స్తీ వితన్యానా!।కుర్వాణాచీరొమాత్మ న | వాసాగ్‌ ౦సి 
ముమగానకళ్చ[అన్న పానేచసర్భదా।తతో మె శియమావహా। 
లోమశాంపశుభిస్పహస్యాహో॥ 
నె. అ. 7.4 
తా, ఓ పరమేశ్వర! న(స్త్రములన్సు గోవులను, అన్న పానములను. 
నాక ఎల్లప్పుడు ఇచ్చునట్టియు, ఇచ్చినవానిని నృద్ధినందింపం జేయుచు 
చిరకాలము స్థాయిగా నుంకునటుల “చేయునట్టియు, లశ్నీనినాకు ఇవ్వు 
ము. ప్రభువులు అశ్వములు అజములు మున్న గు రోవుయుత (పాణి 
యుతమగు గు సంపదనియ్యు పర మేళ్వరుని క వ. ఇయ్యదిఅగుగాక . 
. (పయోగమువా విదప ద్విరాచనమునముచేసి -ఈక్లోకము 
పఠింపుచు ద దర్భాస నమునుపజిచి ( అందుకూర్చుండి) ఆయా 
కర్మల నొనర్పవలయును. 


మూ. శ్లో! ఉత్కామన్తు భూతవిశాచా యేభూతాళ్చ నిశాచరాః। 
ఏ తెపామవిరోధేన _బహ్మకర్మసనూరభే! ,, . 

తా. భూతములు పిశాచములునుు ర్యాతిళ్ళు సంచరించు భూత 

ములును ఇచటిన్నుండి తొల(గిపోవుగాక. _ వీనికి విరోధము లేకుండున 


టుల నేనిప్పుడు వేదములందు చెప్పబడిన సత్క_ర్మల నారంభించుచు 
న్నా (ఉను. 


వన. డాగణలిని కాం యు 


ఊర పు౦ం[డ భార ణవి థి. ఈ ౭9 


వాసు బేవోపనివత్‌ . 


నమస్కృత్య భగవ_న్గంనారదః స ర్వేశ్వరం వాసుదేవం ష పచ్చ 
శీభ గవ న్నూర్థ కపుండవిధిం (దవ్య ము తస్థా నాది సహితం sea 
పీంతి;:తం హూవాచ భగన స్వాసు'దేవో ైకజ్ధస్థానోద్భవం నుమ వీ 


తికరం నుద్శుతై (రృహ్మాదిభి ద్థ రారితం విష్ణుచన్షనం వైకబ్దన్యనాదావ్యా 


త్య ద్వార కాయాం మయ", పతిప్టితం। చన్చనంకంకుమాదిసహితం వి షు 
హ్‌; మమా | పతిదినమాలి ప్త పం గోపీభి [పక్షూళనాత్‌ గోపీ చన్ష్సన 

మాఖ్యాతం!మదంగ లేప పనం పుణ్యం చ్మకతీర్ధాన్తఃస్థితం చృక్రసమాయు 
కం పీత వర్షం ముకి సాధనంభోవతి॥ ౧|| 


అథగోపీచన్షనం నమస్క_] ప దుల ా- 
నో ॥ గోవీచన్షన పాపన్న విష్ణు దేహ సముద్భవ! 
ళు 
చకాజ్కితనమస్తుభ్యం ధారణాన్ముకిదోభవ। 


ఇతి పాగయకా ో్రిమంమేగంగ” ఇతిజలమాదాయ “విష్ణో 
ర్ను కం” ఇతిమర్లయేత్‌ | “అత్రో దేవాఅవన్తున” ఇ ల్యే తాభిః బుగ్భిః వ్‌ 
సుగాయ్యత్యాచ్చతివార ముభిమల్మత్య. 
శ్లో! శంఖచ్మకగ దాపాణతేద్యార కానిలయా చ్యుత్‌। 
గోవిన్షపుణ్ణ రీకాక్ష మాంపాహి శరణాగలమ్‌! 


ఇతిమాంధ్యా త్వా; గహాస్టోలలాటాది ద్యాదళసుస్థ ఫ్టలేప్వనా 
మికాంగుల్యావిమ్షుగాయ। తా స కేళవాదిద్వాదశ నామభిర్వాభార మత్‌ | 
బహ్మ చారీ 'వోనపస్టోవా లలాటక కంఠహృదయ బె బాహ్ఫొూనూ లేషువిన్లు 
గాయ(త్యా కృష్ణాదిపం న. థార మే త్‌; యతి; స్థ న్యానిరో 
లలాటహృద యేషు [పణ వేనభారయీ త్‌ స్ట (బహ్మాదయస్త యామూర, 
యః, [త యావ్యాహృతయః, [తయో వేదాః; [త్రయ 
స్స్వరాః, (తయో౭ఒగ్న యః, Hog స స్త్త్రయః, కాలాసిస సః అవ 
ఖ్‌స స్స )యః ఆత్మనః పుండాస, )యుఊానర్థ్యాః అకారోశార న 
సశ్యే పణవను యార్థ్యపుం డృతయాళ్మ కాః॥ 


" ఊర్ధ్వ పుం[డ్రవి ధి. ౭3 


త దేశ దోమి ల్యేకధాసమభనత్‌ | పరమహంసోలలాకే |పణవే 
ప | తతదీష పకాశం స్వమాత్మానం 
ois బ “హ్మై నాహమన్మీ తిభావయకా యోగీ మత్సాయుజ్య మవా 


ప్నోతి!. 


భ్‌ 


ఊర్థపుం|డ విధి. 
౧. ఊర్థ పుం డ తిపుండములు “రెండును _బాహ్మణుంకు ధరించ 
వలయును. వీనిలో నెకదానివై నను విడునగాడదు, 
౨ న్నానము చేసి మృత్సి క చేత ఊర్ధ్యపుండ్రమును, హ్మోవూ?౭నం 
తరమున భస్మ ముచేత (తిఫపుర్యడమును, దేన తార్చనానంతరము 
sas (తిర్యక్‌ ) ( | తిపుండమును ధరించవలయును, 
౧. |పయోగముఃా ఈ [కింది శోకము పఠింపుచు మృత్తిక 
ను [గహించవలయును;- 
మూ. శ్లో, గోవీచ చనన పాపఘ్న విష్టుదేహ సముష్శవ। 
చశాజి[.త నమస్తుభ్యం ధార ణాన్ముక్షి దోభవ॥ 
, సాపమును పోగొట్టు నట్రయు, విమ్షు నూరి జేహమున పుట్టి 
జ చ[ కము చేత అంతము నట్టీయు ఓనోవీచంవనమా! నీకు 
నమస్కా_రము. నిన్ను ధరించు చున్నా a నాకుముకి కినిమ్ము. 
౨. [పయోగము;-- ఈ (కిందివుర్యతిము పఠింపు-చచు జలమును 
(గహించవలయును; ను 
మూ. మం. ఇమమ్ము గజేయమునే సరస్వతి కుకు దిసోమి.గ్‌ం 
సచతా పరుస్హీ యా|అసిక్ని యా మరుద్భ్భ భే వితస్త 
యార్టీకీ యే వ 


= 10. 1. 
తా. ఈ మం తమునకు స తాత్పర్యమును జక Mo టా 


5. | పయోగము:- ఈ (కింది మంతొము పఠింపుచు డర 
పుండమును మర్దనము క క - 
నూ. మం. విష్ణో రు నకం వీర్యాణి [పవోచం యఃపార్టి వాని 
విమమే రొజాగ్‌ (సి యాఅస్క_భియ దుత్శరగ్‌ ౦ 

సధస్థం విచ క్ర మాణస్తే థోరుగాయః॥ 
తై సం, 1-2-183. 
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౭ ర . సచావార ము. 


తా. విమ్తువుచేసిన పర్మాకమ కృత్యములను చెప్పెదను, భూసంబం 
ధములగు పరమాణువులను నిర్మించెను: దేవతా నివాస స్థానమకు 
ద్యులోకము (కింద బడకుండధరిం చైను. (పవృద్ధిని పొంది ముల్లోక 
ములందు De అనిమహాత్ములు వచించిరి. 
- ఈ కింది మం్యతముల చేత మర్జించిన ఊర్థషపుండము సభి 
నుం తించవలయును:--- 
షు చు ఈం! చేవాఅవన్లునో యతోోవిమ్లుర్ణిచ క్రో మే[పృథివ్యాస్సప్త 


భామభిః॥ ౧ 
ఇదం విన్గు ర్భచ[క మే ( లేధానిదభే సద61సమూథమస్య వా 
గ్‌ ౦సు చే॥ 9 
తీణిప దా విచ కే విష్ణుర్ణోపా అదా భ్యః త తోధర్మాణి 
భారయక ॥ ౨|| 
విష్ణోః కర్మాణిపథ్యతయత ,వతాని పస్ప శేణక్టగ్యయుబ్యు 
స్పఖా।! 

తది(ప్లోః పరమం పదగ్‌ ౮ సదాపళ్యని సూరయః॥। a 

లుం —2 

చక్షురాతతమ్‌॥ ప 
శ పకట as *ంసన సుమి బ్‌ వి ం 
స విపన్యపో పాగ న్నాం సమిన్ధ తై స్లో ర్యత స 
మంపదమ్‌॥ ౬|| 


బు, సం, అ. 1-2-7. 
నారాయణాయవిద్మ పే వాసుదేవాయ ధీమహి తన్నో విన్లుః 
(పవోదయాత్‌ ॥ ౭ | 

తొ. ష్మృపదేశమునుండి విష్ణువు (గాయ'త్యా ది) సప్త ఛందస్సులచే 
త వివిధ పాదవిన్యాసము వ్‌్సతో "అట్ట eres దేవతలు నన్నూ 
రన్నింతురుగాక ౧. (తివి న[కమావతార థారియణగు విష్ణువు త. 
డుగులతో నుండునపుడు ఈజగము ధూళిధూసరముగ ఒకఅడుగు [కిం 
ద నుంబెను. ౨ ఇతరులచే హింసింపంయబడక జగ్మదక్షకుండగు విష్ణు 
వ్రు అగ్ని ఇ హో(కోౌెది ధర్మముల రక్లించుచు పృధివ్యాదిన్ధానములందు E 
అడుగుల నుంచెను. ౩. ఒఓమానవ్రులారగా! ఈవిమ్హనూరి 9 ,యొక్క_జగ(ద 
తృణాది వ్యాపారముల జూడుండు. బ్రెత్‌ ని యను! గవాము చేతనే అగి 


a 
హో_తాదిధర్మములను మనమాచరించుచ చున్నారము. ఇతండు ఇందు 


డోర్ధ్వ్ర పుం[,డధారణవిధి. ౭౫% 


నికి ముఖ్య మి| తము. ర. విద్వాంసులు శా స్ర్రసిభ్ధమును_కేష్థమును 
అగు విముసంబధమగు పదమును నే తముఆకాశమునందలి పదార్థమును 
వలె చక్కగ చూచుచున్నారు. ౫. -కొనియాడునట్టియు,. శబ్దార్థ 

ములను చక్క_గ నెజింగిన పీధ్యాంసులు విమవ్రయొక - (శేష్ట స్టాన్‌ 
మునులోకముగ శెటీంగించుచున్నారు. ౬. సము[ద జలమునందు 
శయనించిన నారాయణుని 'తెలిసికొను చున్నా రము. వాసుబేవుండగు 
పరమాత్మను ధ్యానించు చున్నాము. అందువలన నారాయణుడు అ 
ట్రై ధ్యానమునందు మమ్ములను (చేశేపించుగాక , 2, 

మూ. నో, శంఖచ।కగదాపాణే! ద్యారకా న లయాచ్చుత | 
గోవిన్ష పుణ్ణరీకాక్ష రక్షమాంశ' శా గతమ్‌॥ 


వాసుబేవ్రాపనిషత్‌ . 
గృహస్థధారణవిషయః. 

నామాచ్చారణము, సాన 
౧. శేశవాయనమః అనుచు లలాట మునందును 
౨. నారాయణాయనముః క్‌ ఉదరమునం౦దును 
3. మవూధనాయనమః ల్‌ హృదయమునందును 
రో, గోవిన్హాయనమః న కంళమునందును 
స, విష్ణ వెనమః ప కుడిపార్ళగమునందును 
౬, మధుసూదనాయనమః  ,, కుడిబాహు వునందును 
౭. తి వికమాయనమః 99 రు స్క-న్గమునందును 
౮ా. వామనాయనవముః న ఎడమపార్స్యమునందును 
౯. (శీధరాయనమః న ఎడమబాహునునందును 
౧౦. హృషీ కేశాయనమః ఖే ఎడమస్క-స్థమునందును 
౧౧. పద్మసాభాయనమః షే వీపుసందును 
౧౨. దామోదరాయనవనుః షే మెడయందును 


ఉార్ధ్యపుండమును భరించవలయును. 
వీదప హాస స్స పా ళన జలమును “వాసుడేవాయనమఃి'” అశుచు 
శిరమున 'వలుకోన నలయును, 


౭2౬ 'సరగావార ము. 


(బహ్మచ చారివాన! సస్థయోః భారణవిషయః. 


౧. క ఎుష్దాయనముః స లలాటమునందును 

౨. వాసుచేవాయనమః 3. కంఠముసందును 

3. చేవక్రీనన్గనాయనమః గ్‌ హృదయమునందును 

రో. నన్షగనోపకుమారాయనమః ,, క డిబాహాన్రునందును 

సై, గోవిస్యాయనమమిః కః ఎకమభాహుు వునంనును 

౧. ఇట్లు (బ్రహ్మచారి, వాన! ప'స్థుండు ఉార్థ్వప్తురయ్యడము ధరించ 
నలయుకా,. ' 


౨ కొందు, | కృష్టాయనమః, సత్యాయనః, mp bess 
శౌర యేనమః," శూరాయనమళ, అను ౫న మములతో ధరిం 
చనలయునని నచించెదరు. 

3. యతి తర్జన్యంగులి చేత [పణనము నుచ్చరించుచు శిరము, 
లలాటము, హృడయము వ్‌నియందు ధిించనలయును. 

ర. సరమహాంగ (పణనము చేత లలాటమునందు మ్యాతము ధ*ం 

చవలయును. 
డర (పుం! డధారణ |సమాణనచనాని. 
: స్నాత్యా మృత్తిక యా చోర్భ (పుం డంకుర్యా, తృయత్నతః। 
జపకా బే మృదాకుర్యా తృంధ్యాకా లేచవారిణా! 
భస్మన హబూామశకాకేతు చన్దనంసాగ్టకాలీకమ్‌॥ 
నుకాఫలేగగ్య 

తా. స్నానముచేసి (ఘభన స్ర్రమును ధరించి) ఊర్థ ్టపుం డమ 
చెప్పంబోపఫు తీరున తప గ ధరిం :'చవలయును. సంధ్యయందు జలము 
చేనూర ర పపుం! డమును ధరించి గాయ్యతీ తర్పణమువణును చేసి విదప 
మృతి త్రికచేత నూర్త ర్ల పపుండము ధరించి గాయతీ ఒపాదికము సలిపి 
జోపా సనాహూామానంతరమున భస్మముచే లెపుండమును దాల్సి 

'దేనతార్చనము చేసిన తరువాతే చందనముతో |తిపుండ్రమాను ధరిం 

చనలయును. 
న్లో వ సాన్సికరం [పో కంవశ్వకరం తథా! 

| శీకరం ంవీళమి'త్యా హు; : శ్వేతంమోత్ష్య పదంకుభం। స్మృత్యంత శే 
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భ్‌ స్పృథార ణవిధా.న ము, ec 


99 (చాహ్మణస్యవి కేపీణ కల్సీతా ౬ నామిశాస లౌ! 
కర రాజ్ఞాన్తు తర్భనీ విగఏవచ! 
కూ దస మధ్యమా. వోక్షా సర్వేషాం వాహ్యానామికా! ol 


స్త ఎతిరత్నము' జాం దభా, 
తా. నల్లమన్ను శాొంతికరము. ఎజ్జమన్ను వశంకరము. గోపీ 


చస్తనము (హచ్చమాన్ను ) అత్ష్మీకరము తెలమన్ను 'మోాక్షపదము. 
(కావు న్రనో స్మార్తులు 'స్వేతమృ త్తి తికనుధరింతుకు! ౧|| 
(బాహ్మణు' డనామికాంగులి చేతను, క్ష్ముతీయు డంగుస్టముచే 
తను నైళ్యుండు తర్జని చేతను, శూూదుండు నడిమి వేలి చేతను ఊర్ధ్వ 
పుం డమును జకింపసలయును. “ అన్ని! నర్ణములవారును అనానికాం 
గులిచేత శార్భ (పుం డమును ధరించనచ్చునని పకూంతరము. 
పుండస్థ సాన పమాణళ్లొ “ఇకో కాః. 
౧ న్లో లలా కీశవంభ్యాయ్‌ న్నా రాయణ వుథోద శే! 
వవస్థ లేమాధనంచ గోవిన్లం కణ్ణకూబే॥ 


౨ ౩" విష్ణుబ్బ దన్ని శే కుశ్లూ బాహౌచ మధుసూదనం। 
ee మంస్క-స్థదే శే వామనం నామసార్శ్య'కే॥ 
Sg శీభరం వామబావూోతు హృవీ. కేశంతు కొంధ చే 


పృే.-చ పద్మనాభంచ య దామోదరం న్య "సీత్‌ | 
త్మ త్పమాళనతోయన్తు వా వొ సుబే వేతిమూర్ధని॥ 
"కాలాగి ్న రుదోప నిపల్‌ 
భస్మ భార ణఇవిథానమ్‌ 
అథ కాలాన్ని రు దంభగవద నృంసనత్కు.మారః షపచ్చలకీహి 
భగవ౯ (తిపు ౦| డవిధిం సతతం, కిం డవ్యంకింస్థానం కోతి ప్రమాణం 
"కా ేఖాః కిందై వతం sos యః కింఫలమితి! తంహోవాచ 
ss వర్ధన 0 తదాగ్నే యంభ' స్మృసదాదిప ంచబహ్మమరతే లః జి 
గృహ్యాగ్ని రతిభ స్మేత్యనేన హాభిమన స, స్యమానసో కేవతిసముద్భృత్య,త్య)ం 
బశ ంయః న సతి... తిభిసా; ప) యు పె! సంబ 
ల. సి PE క్రి భిసి ఎరసకి, సోరేఖాః (పకుర్వీత ॥ 4 నత మేత మన వంసర్వవే 
'జేషువేదపా దిఖిమయక మ్‌. : 


2౮ సదాచాగ ము. 


| పమాణవ చనములు 

ఖో. నర్యభస్మా గ్ని హో, తాన్తేధార ఫ్ర మేవాగ్ని హో తిభిః! 
అనాహి తా న్నే ర్బ్రాహ్మాఖ్య మౌపాసన సముద్భనమ్‌॥౧| 
మ. సనాగ్ని జంయబాహ్మంనర్యభ స్కృత్వువెప్ట వం! 
నర్యభస్మృ సరం బహ్మద (యంసంసార తార కమ్‌! 
త్ర యోరన్యతర 'ల్సేవ్యంసంసారభ యభీరుణా॥౩| 
“ధార ట్ట్రంభ స్య తిసంధ్యన్సుగ ఎ్రహైణాజలసంయుతం। 

పర పకా లేభ చేత్‌ నీ ణాంయతీనాంజలన ర్టితమ్‌! 3॥ 


క్‌ి 


బృహస్పతిః 
తా,.ఆహీఠాగ్సులగునారు అన్నిహా(తములయిస తరునాత నర్యమను పేరుగల 
ఆభస్స్మమునుధ రించవల యును. అనాహితాగ్పులగు. వాడునిత్యాపాస నానంతరమున 
(బాసహ్మమను పేరుగల ఆభన్మమును ధరించవలయును.]. 
శ్ఞాపాసనాగ్చివలన కలిగిన భస్మము బహ్మము. నర్యభస్మనైగ్గదము , నర్యభ 
స్మ పర్యబవ్మాము. ఈకెండును సంసార తారకనులు, కనుక సంసార భయభీరు 
నగునత(కు ఈకెం౦టిలో నేదేనిధరించవలయును,* 2, గృహన్ధ్థకుమూంకు సంధ్యలందు 
ను జలసంయుతనుగ భస్మమును ధరించవలయును. యకులును,స్పీఆలును, పగ్వ 
"కాలమున గృహస్థాలును జలవర్టితముగి ధకించవలయను, 8, 
| తిపుం్యడాయానూదివిచారము. 


రో షడంగులాయతంనూనమభధ వా౭ధికిమానకం। 
నేత యుగ ్క(పమూణంవాఫా లేదీప్త ౦ తిపుండకమ్‌॥!౧॥ 
మధ ిమానామికాబ్లుస్టెర్లలాకేయత్రి ఎపుం డకిం। 
6౧... 
0 అధ ఉహ్‌ 
తత్శి)పుం డంభ వెచ్చస్తం మహాపాతకినాశనం। 
మధ్యమానామికాంగు స్పెర నులోమవిలోమత:ః॥ ౭॥ 
యా 

షడంగుల | పమాణన్లు (బాహ్మణానాం | తిపుర్యడకం। 
నృపాణాంచ తుర ంగుల్యం వె శ్యౌానాంచద్విరంగులం। 
కూ దాణామథి స ర్వేపా మేకాంగుః వం తిపు1డకం!5॥ 

తా. (తిపుం[డము ఆజణ౦గుళముల పొడవుగాని అంతక ధికము గాని రెండు క్‌సు 
కొనలవఆజకు నుండునంతటిదిగాసని ఉండవలయును[!౧!] నడిమ్మి వేలు, అశామిక , 
భొటన(నేలు ఈమూ:టిటోను. (తిఫపుం్యడము ధరించునది. అది (పశస్తము. మహా 
పాతక ,నాశనమసియు చెప్పెదరు. (తిని తగులరాదు) మధ్యమానామికలతో 
అనులోనుముగ నూర్యాథో లేఖలను; ఆనడుమను అంగ్యు ముతో విలోమముగ ను 


భస్కభారణవీథాన ము. రకా 


ధ్యరేఖను ధరించునది!౨| (బాజహ్మాణులక 6 అంగులముల పొడవును, శ్షత్రియల 
కో ఓ అంగలముల పొడవును, వైశ్యులకు 2 అంగులనుల పొడవును, శూదులకు 
1 అంగులము పొడవును భస్మధారణ ముండవలయునని మతాంతరమనున వర్ల విభా 
గానుసారముగ Wee రు. 

న్లో, జర్థ్వత్రం డే తిపుండంస్యాత్‌ తీపు ges 


స్మతిక క్వ(పదీసిక 
" భస్మనా చోర్థ పుం జ డంతు తిర్యక్పుం డం, మృదాతథా!। 
(బహ్మహ త్యాసమంపో కం మునిభి చ్వేదపార గః! 
ధరక్గ్యపవృత్సి. 
తా, డార్థ (పుం డముమోద తిపుం డముంచవలయునుగాని (తిపుం 
. ద హ్మాతము ఊర్ల ర్భ పపుండము నుంచగూడ దు. 
స్మృముతో ఊ్థ్వపుండము నుంచినను, మృ త్తి తికొతో (తిపుం 
(ఉము నుంచినను కలుగు పాతకము (బహ్మహ కాత్యతోేసమమగునని వే 
దపారంగతులగువారు పలుకుదురు. 
). (పయోగము:--” “సదో్యజూత ౦” అను ౫ మం; ses 
[re [గహంచనలయును:-_-_ 
మూ. నుం. ౧. సద్యోజాతం (_పపద్యామి సద్యోజాతాయ వైన మోన 
మః। భవేభ వేనాతి భ వేభనస్వమాం భవోద్భవాయ 
నమః॥ 


9. వామదేవాయ ననూ జ్యేసఘ్రాయ నమ్మక్ళేహాయనమో 
రు చాయనమః కాలాయనమః కలనికరణాయన మో 
బలవికరణాయన మో బలాయన మో 'బల్పమధనాయ 
నమస్సర్యభూతదమనాయన 'మోమనోన్ననాయననుః॥ 

9, gE థ ఘా ₹భ్యో వ స 

“ర్వభ్యస స. శ ర్వభ్యో నమస్తే అస్తురు దరూ పభ 
రో. తత్పురుషాయవిద్మ వామ జేవనాయధీమహే। తన్నోరు 
[దః (పచోదయా త్‌ ॥ 

౫%, ఈశానస సర్వవిద్య్యానా మిోాశ్వర స్పర్వభూతానాం (బ 
హ్మోధిపతి; ర సహ్మణోఒధిపత్మిర్చహ్మా శిదోమేలస్తు సదా 

నిన్రామ్‌॥ తె. అ. 10. 21, 89 


రోం భస్కఫారణవిథాన ము. 


తా. ఈ ౫ మంతములందు చెప్పంబడీన సద్యోజ జాతాదినామములు 
ఈశ్వరుని ౫ ముఖములయొక్క పేరులు. వానిస్తో తమో ౫ మతము 
లందును చేయంబడు దున్న ది :--సద్యోజాతరూపమ పర్మటహా మునుశర 
ణుపొందుచున్నా (డను. సద్యోజాతరూపుండగు పరః (బహ్మమున శే నాన 
మస్కారమగుగాక. ఓసద్యోజాతరూప పర బహ్మమా! నొకుప్కు కని 
న్వకుము. జన్మ రాహిత్యమునుకలుగం జేయుతత్వజ్ఞానమును కలుగే 
యుము, సంసారోజ్ఞర్య, నగునీకునవుస్కా_రమగుగాక ౧. 
వామదేవరూపమగు పర[బహ్మామున కు నమస్కా_రమగుగాక, 
సర్వజగదుత్పత్రి కంచు పూర్వుండగుట చెత జ్యేష్షుడును, వని యాడ 
దగినవాండగుట చేత (_కేష్టుండును, _(పళయకాలమున నందటిని కోది.పం 
జేయుటచేత ర్ము, దుండును, అందట్ని పాణముల నశింసంజేయుటచేత కా 
లుండును, సుఖము చేయుచా(డును వీవిధజగ ంబునుసృృజంచువాండును, అ 
గుట చేతకలవికముణుండును, రాక్ష సులబలమును నాశనముచేయుట చేత 
బలవికరణుండును, సకలభూతములశి క్షి ంచుట చేత సర్వభూతదమను:డు 
ను సర్వజ్ఞుండగుట చేత మనోన్మవుండును అగుపర్మ బహ్మమునకు నమ 
స్క్మా-రము. ౨. 

ఓ దేనా! సాత్విక ములగుట వేతి నాన్యురూప వపములును, రాజస 
స. ఉగరూపములును "తామసములగసట చెత భయం రము 

ను, అతిభయంకరనులును, లయకాలమున పాణులను హిం” .దు 
ర. స నిసకలదరూసములకు ఎల్లప్పుడు నమస్క రించెదను. వె, 

తత్సు రుషముఖరూపు(డగు చేవుని గురూప బేశమువలనను శా 
స్ర1ఛవణవవవలనను తెలిసిఫొనుచున్నారము. తెలిసికొనిఅట్టి మహాదే 
వుని ధ్యానించు చున్నారము. కావున యెకా। గ ఛ్యానము నిమితృమువు 
మ్మా దేవుండు (పేశేపించుగాక॥ ౮. 

. ఈశానముఖరూపు(డగు దేవుందేసర్యవిద్యలకు ప్రభువు. అతః 
జేసకలభూతములకు అధిపతి. వేదమునకత (డే పాలకుడు. చగిత్సృన్ట్‌ని 
చేసి; హిరణ్యగర్భునకు కూడ నతంద్నేపభువు. అట్టిస సర్యబహ్మమునన్న 
న్య గహించుటకుంగానుశాంతమమినవాండగుంగాక. అట్టసదాశినస్య 
'శఈూపుండనునేనె తిని, ౫, 


క్‌ 


భన్మధార ౪8 వీ ధాన ము. రాణ 


భస్మ్రమునుపర్మబహ్మరూపముగ ధ్యానించుట చేతి సర బహ్మ!ప 
లివాదకే వరుకు వాడ (బడినవి, 
౨. 'బయోగము:.- ఈ కిందిమం తము చేత (హించిన) భస్మము 
నభిమం! లించవలయును:_ _ 
నురా.మం. అగ్ని రితిభస్మ! వెయురితి భస్మ। జలమిలి భ స్మ |స్థంమితి భస్మ 
చ్యోమేకిభస్మ |సర్వగ్‌ ంహావావ్షదంభస్మ। మనఏతానిచక్షూ 
గ్‌ ౦పుభస్మాని॥ 
3. | పరోకాగిము:_ "మానసోక్‌ యను మరో ము చేత: (అధి 
మర్మతించిన భస్మమును) (సహించి జలము కలిపి మన్చించన 


స్‌ 
అయును. . 
మూ.వమం. మానసోశే తనయ మానఅయుపి. మానోగోమషునూనో 
అశ్వేమురీరిషః। వీరా epee ర్య విష్క 
నో నమసావిధేము శే! . వె. ఆ, 10. 53. 7. 


తా. ఓర: ద దుడా! మేము తెలియక నీయందు అపరాధమును చే 
సిలిమేని జానివేత అవిగినవాండ నై మాప్వుతులు మాఆయువులు 
మాగోన్రులు అశములు "మొవలుగాలెల సకిలమును హింసింపగు 
ము. మేము యథానా త్రము [ముగ హావిస్సుని చుచు నమస్కా రపూ 
రని ముగ సషూపము కల్‌ మా 
Sel oo re మం కములు పశింపుచు అడ్డ్ఞముగ 


శ" ల 


5 సిచేఖలుగ లలాటాది స్థానములందు భరించనలయును. 





మూ.మం. ౧. అత్యాయుషం జై గ్నేః కశ్యపస్య _(తాయుషం య చే 
నానాం ప త్ర స్కై అస్తు స్తు _త్యాయుషం॥ 
తక (త్యంబక ౦ యజామహే సుగన్లిం న రారు 
క మివబన్గనా న్మ ప రు తీయ మామృతాత్‌ | 
3, యేతే సహ్మన మయుశం సాశా ee 
నవే తాః లాం? సర్వ్యానవయజామ ఎ హూ 
స్స్‌ మృత్యు సో సహామృత్య వే సస. | 
తా జమవగ్న, క స 1 భ్యపుండు, "దేనతలు 4 సేరియొక్క ఛాల్య, చమూ 
సన నృద్రత్యిము "లెటునడెనో నః 'రమొక్కృ. బాల్యయావన నృద్ధత్వములు 
ll 


౮౨8 నణావాట ము. 


ను అశ్లేయగుగాక. అనంగా వాశేవిధముగ తేజన్సు కలిగియుండిరో 
అక్టేనాకును తేజస్సు కలుగుగాక. ౧. 
*  ఓర్న్ముదుడా! మూడు న్మేతములు గలవా(డవును, పరిమళిం 
చు దేహము గలవా(డవునుు లౌకికవెదిక సంతోషములను నృద్ధి 
చేయువా(డవును అగు నిన్ను పూజించుచున్నా (డను. ఓర్ముదుండా! 
దోసపండు తొడిమెనుండి వదలిపోవునట్లు మేము మృత్యువునుండి వది 
లీ వెట్రంలడుదుమ. గాక.  మోశ్షమునుండి వదిలి పెట్టబడక యుందు 
ముగాక. ౨. 

ఓమృత్యు చేనకా! | పాణులను హూంసించుటకుగా నేర్చడిన వేల 
కొలది సంఖ్యలుగల నీపాశములను మేముచేయు సత్క-ర్మాన్ఫుష్టానబ 
లముచేత నివారించుకొనుచున్నారము. 3. 

(పాణులను హింసింపంజేయు (మృత్యు) 'దేవతకుగాను వయ్య 
దిసుుతమగుగాక. ల. 


న్‌ బహ్మఛారిధారణవిషయము. 

౧. (పయోగము:__ అగ్ని కార్య మేయన్ని యందు చేయునో అచ 
టిభస్కమును ఊరకలఅభిమం్యతించి తాకి ఈకింది మంతెము 
తో(గహించి జలము కలిపి మర్షించవలయును. 

మూా,.నుం. మానసో శే తనయీ మాన ఆయువీ. మానోగోముమానో 
అేంమురీరిషః1వరాన్కానో ర దభావితో వధీర్ల_ వివ్మనో 
మ. స ప్హనిష్కనో 

తౌ. ౮౧ వపుటయందు చూడుడు. 

౧. మేధావిభాయాసం అనుచు లలాటమునందును 


౨. 'తేజస్వీభూయాసం ః॥ కుడి బాహు వ్రనందును 

3. నర్నన్వీభూయాసం షి. ఎడ మబాహున్రనందును 

ళో, (బహ్మవర్చన్వీభూయాసం ,, హృదయమందును 

ఎ, అఆయుహ్మా౯ భూయాసం ఏ కంఠమునందును 
బోధాయన; 


భస్మముతో తెపు1డములను ధరించవలయును, 


6 
క్‌! 


త్ర చాక ల్పనమస్కా-రాః 
ఆచమ్య. (పాణానాయమ్య. | శ్రీపర మేశ్వర ముద్దిశ్య | శ్రీపర మేశ్వర 
(పీత్యర్థ ౦ సవితృసూర్యనా రాయణ (వీత్యర్థ ంచ తృచాకల్ప విధినానమ 
స్కా- రాఖ్యంకర్మ కరి యే :-- 
కలశపూజాంకృ త్వా! 
పా తేజలంగ హీ లాం! తన్మ భ్యేగ ధాశీత పుప్పాణిక్షీ పా S 
న్లో ధ్యేయస్సదా సవిత మజ్జలమధ్యవర్తీ ఓ 
నారాయణ స్పర సిజాసనసన్ని విష్టః। 
కేయూర నా న్మకరకుండలవా ని రీటీ 
హోరీహిరణ్మయవపుర్ధ్భృత శంఖచ క్రః॥ ఇతిధ్యాత్యా. 
తా. (శ్రీమన్నారాయణుని సూర్యమండ లవ. గ్య ఛాగమునందున్న 
వానిగను, పద్మా సనాసీనునిగను, కే_మూరములు కలవాని 
గను, మకరకుండలములు కలవానిగను, హారములు గరించినవా 
నిగను, సువర్ణమయ శరీరముగలవానిగను శంఖ కథారిగను 
ఎల్ల ప్వుడుథ్యానించునది. 
నమస్కారాః 
. ఓం్యహాం ఉద్యన్నద్య మ్మితమహః _హోంటంమి[తొయ నమః॥ 
ఓం| హీం ఆరోహన్ను తృ రాందివం (హీంఓం రవయే నమః॥ 
- ఓం హూంహృ| దోగంమమసూర్య_హూంటంసూళ్యాయనమః। 
ఓం హాం హరిమాణంచ నాశయ హంఓం భాన వేనమః॥ 
: ఒం|వౌం శు కేషుమేహరిమాణం [హౌంపం ఖగాయనమః॥ 
. ఓం [హః రోపణాకాసుదధ్యని (హఃఓం పూ స్టేనమః॥ 
. ఓం్యహోాం అథోహారి ద వేషుమే! హాంటం హిరణ్యగర్భాయనమః॥ 
: ఓంహీం పహరిమూణం నిదధ్మసి [(హూంఓం మరీచయేనమః॥ 
i ఓంహూం ఉదగాదయమాదీత్నః [హూంటం ఆది త్యాయనమః॥ 
౧౦. ఓంహైైోం వి శ్వేనసహసాసహ హైంఓం సవితేనమః। 
౧౧. ఓంవోౌం ద్విష _నంమహ్యాంర న్థయ౯ [వౌంటఓం అర్కాయనమః॥ 
౧౨. ఓం్యహః నోూఅహంద్విష తేరధం |హఃఓం భాస్కరాయనమః। 


9 ౨ 


గు గొ వశ యలు 


16 


రర 


౧. 


జః 


Cy 


సదాచార ము. 


ఓం| హేయ హీం ఉద్యన్న ద్య మ్మితమహ అరోహన్ను తరాంది 
క అలన 

వం | హార్గహీం ఓం మ తర విభ్యాం నమః॥ 

ఓయ్యహూంపహైం: హృదొో)గం మహసూర్య హరిమాణంచ నా 
శయ (హూం Feb టం సూర్యభానుభ Se సమః॥ 

ఓం [హౌం (హః ఘశేషుమే హరినూణం రోపణా కాసుదధ్మసి 
హొం హాః ఓం ఖగ పూపషభ్య్యాంనమ:.॥ 

ఓం | హోం! హీగాం అథోహోర్మ ద వేవు మే హరిమాణం నిదథ్య సి 


(హోం (హీం శం హిరణ సగ ర్చ వ టే 


రం (హూం పై హైం డద  గాడయమాదిత్యో వి శన ససాసాస 
హ (హూం హాం! ఓం ఆదిత్యసవితృభ్యాం నమః. 


so ed ప్‌ ల్లి న్య న్‌ (౧) ట్ర ఓ 
: ets యా ద్విష_న్తం యస్యాం స రయన్‌ో అహం ఏపశోర 


ధం [హౌం [హః ఓం అక్కభాస్క. నాభ్యాం నమః. 


సీం [హోం హం (్రూం మర ఉద్యన్న షద్యనాల తముహ ఆరో 
హన్ను త్తరాందివం [ 5 వేం న. రిమాణం చ 


నాశయ | [హోం (హీ 
భాను? నా ప 


ఇషా 


“హూం హాం ఓం మి తరవిసు-ళ్యం 
a Gn). ర 


శ్‌ | « (హౌం[(హ కి | భోం Eee స్స్‌ కేషు మేహారిమూణ csO రోపణ్యా 

"సు దధ్యసి | అఫోహారి డవేనః మే హరిమాణం నిదధ్మసి' 
[హొం [హః (హోం హాం ఓం ఖగపూవ హార ణ్యాగ ర్భవి మరీచి 
భ్యోనమః॥ 


Sr [హాం వ. సాం (హః ఉదగాదయమాదిత్యూ విశ్వ 


pn 
న సహనాసహ | ద్యిహన్న నం మహ్యాంర క్ల రనయ౯ సూఅహాం దొ 
షతోరధం॥ (పథాం హౌం) హౌం (పః కం ఆదిత్యసవి తర్క" 
వ్‌ Jig 

భాస్క_ ₹భ్యోనమః! 

వ్‌ ౨ఎర్‌ . 
సీం హోం హారాహూంహాంకహౌంహా; పోంహం౦ంహూం హై, 

1 మో ప se: ed Le Wu లో ee ae 


ర 
లే 
. ల ( 
sh 
ర్‌ 
A 


| చమిపా అరోహను.త రాందినం! హ్నా 
A ణల ల 


తృ చాక ల్న సూర్యనమ స్కా. రాః ౮లో 

Ce సూర్యహరకి[మాణం చనాశయ। —— 
మూాణం రోపణాకాసుదధ్యసి। అఫోహోరి [ద వేవుమే హారిమాణ 

నిదధ్యసి: 1ఉదగాదయవమావిత్యో వ న "సహా! దవనం 0 
మపస్థంరన్షయన్నో అసహాం ద్వవతోగ రధం 1 ఓం హోంహీీ 0 
హూం మై)౧హ గంప హః హోంహీ 3 0 హూం హైం వాం 
హః రమంది: తరషి సూర్య భఛానుఖగ పూష, హిరణ్యగర్భ మరీచ్యా 
దిత్య సవ్‌! (తర్క_భా స ;- శేభ్యోనమః | శ ఏవంతిః, 

౧౧. పూర్యనత్‌. 

౧౨. క 

అరుణనమస్కా_ర।ః 


మూ. విస తాతస యో దేవః కర్మసాశ్నీ సు రేశ్వర:। 
సప్తాశ్వః స_ప్రరజ్ఞుశ్ళ అరుణోమే పసీదతు॥ 
తా, ప. నుండును, దేవుడును, కర్మసాశ్నియు, దేనతాధిప! 
య్సు సప్తాన్వుంయను, నస్తర జ్ఞువును అగు అరుణుడు నన్నను!౫ 
హిం చుగా-క. 
సీం: స్మ వీజీ అరుశాయనమః. 
మూ. ఆదిత్యస్య స. Ms 
జన్మాంతిరస గహ సేషు దార్మిద _ద్యంనొపజ హాయ లే 
తా, అశాలమృత్యువ్రను స టు నాశనము చేయు 
నట్ట సూర్యునియొక _-- పొదోదకమును! పాశ న నము చేయుచున్నాను 
అనేనద్యాదశ నమస్కా_రాఖ్యేన కర్మణా భగనా౯ నవితృసూర 
నారాయణః | వీయతాం నదుమ॥ 


మూ, య. టా ఏథి వినాశనమ్‌! 


స కొం తీన్లం జన్‌ శ వారయామ్యహమ్‌! 
తా. |ప మ. ప. వేలకొలందిజన్మ 


లి సూర్యోద్వాదళనమస్కారా:. 


JE 
అథ సౌరసూూాకాని. 


ఉదుత్య మితి [త యోదశర్చన్య సూక్తస్య కణ్యః |పస్క.ణ్యః 
నూకర్యో, నవాద్యా Gas ఒన్యాశ్చత్యసోఒ నుష్టుభోఒన్న నస్క ధో 
రోగఘ్ను అ దంత్యడ్ణ ర్న ద్యిషఘ్నః. , 
చ్మితం దేవానా మిలీ ష డ ర్చ స్యసూక్ష స్య ఆంగిర'సః కుత్సః 
సూర్యః, (తిష్టుప్‌ . 
క్యదంమి తనితిద్వయో రాచథ్యో దిర్ధతవూ సూర్యః, (తిష్టుప్‌ 
హంసఘ్మచిష దిత్యస్య గాత మో వామ దేవః సూర్యో జగతి. 
య త్వేతి భౌమ్మాతిః సూర్యః అనుష్టుప్‌. 
యద బ్యె త్యేకాాఉత్సూర్య ఇతి తీస ఉద్వేతీతి చత్మసో ౬ 


గపంచమాః వకాసాంమె! తావరుణ్‌ః వసిష సూర్యః | తిముప్‌, 
థి | యె. 0 (a ~~ ఉం 


ఉదుక్యద్దర్శత మితి తృచస మె లానరుణిః వసిష్టః సూర్యః 

ఆద్యా బృహతీ ద్వితీయా సః బృహతీ తృతీయా పుర ఉష్టీక్‌, 
మ కా § ్‌ దగి. 8 సూ 

బాహో నికి ద్వయో ర్భార్షనో జమదగ్నిః సూర్యః బారత 

(పగాథః,. 
"క త్ర న్నసూక స్నా సూర్నోఒ భితపాః 

న మోమి(త స్యతి గం ఎస్యసూక్కస్య సూర్యొఒ భీత పా 
సూర్యో జగతీ దశమ! లిష్టుప్‌. 

సూర్యోన ఇదీ పంచర్చస్య సూ_క్షస్య సూర్యశ్చవ్షుః సూర్యః 
గాయ తీ. 


వి భాడ్బృహ దితి చతుబుచస్య సూక్త స్యాభితపాః సూర్యో 
నార్యః జగతీ అన్యా ససారపం క్షిః, 
ఆయం గారితి తృచస్య సర్బ్పరాళణ్డీ సూర్యోగాయ్యలీ. 
బుతంచేతి తృచస్య నూధుచ్చండసో ఒఫఘమర్ష ణే భావనృత్త 
మానుష్టుప్‌ . 
(శీసవితృ సూర్యనారాయణ | వీత్య రే జతే వివియోగః, 


ఛొరే 


సౌ రమాం(తపాఠి, 
బుగ్వేదతః సంగ ్రహీతేః 
(సథమ్యాక చతు ధి ధ్యాయ సప్త మేవ రే pers బుెచా. 
మూ. మం. ఉదు త్యం జాత వేదసం దేవం" నహాన్ని కేతవః | 
దృశే ప్‌శ్యాయ సూర్యం || ౧ 
1, తా, సూర్యకిరణములు (పపంచమునందుండు జనులందణతు సుప 
సిద్ధుండును జాత్మపజుండును (పకాశించువా(డును (_వేరకుండు 
ను అగు సూర్యుని అందటు చూచుటకుగాను ఉార్ధ్వథా 
గమునుపాందింపుచున్న వి, 
మూ. మం. అప ల్యే తాయవో యథా నత్తా యం తన. | 
7-రాయ విశ్వచత్ష సే సె ॥ 9 
తా, న. తత్కాంతి చేత నశ్చతకాంతి 
తిరోహితమగుట స్వభావము. ఆవిషయమిచట చమత్క- 
రించి చెప్పబడుచున్నది) నతమ్మతములు లోక పకాశకుండ 
గు సూర్యుని రాకనుదూచి రశ్షకభటుని చూచిన దొం 
గలవలె రాతులదోడ తొలంగిపోవ్రచున్నవి. 
మూ. మం. అద్నశ వుస్య శేతవో వి రశ్మ యో జనా అను | 
(భాదంతో అగ్న యో యథా | 9 
ఏ. తా. ఈసూర్యకిరణములు (పకాతించు' అ గ్నలవలె జగమునంత 
యు _పకాశింపంజేయుచున్నవి, 
మూ. మం. తరణి రి ర్శదర్శతో చి సతిష్మ్యూ దసి సూర్య 
విశ్వ మా థాని 6 we I | 
4. తా. ఒసూర్యు(డా! సీన్ర (ఇతరులు చాట లేని మార్లమును) దా 
టువాండవు. నీవే అందజీవేత. జూడ(దగినవాండవు. నీ 
-వేలోకమునంతయు [(పకాశింపం 'బచేయువాండవు. సీవేఅం 
తట వ్యాపించియుండు ఆకాశమును ఎసైితము [లు పకారింప 
జయ (రల 
మూ, మం. ప్రత్య జ్‌ దేవానాం విశః ప్రత్య జ్ఞ జుదేవి మానుషాః" | 
. పృత్యజ్‌ విశ్వం స్వర్ణ లే | . ౫ 


తో 


రాలా సౌరమం త పాఠము, 


5. తా. ఓనూగ్య(డా! నివు మరుద్దేనతలు, మనువులు, స్యర్హలోశ 
వాసులు, వీరండటు తమకే యభిముఖముగ ఉదయించు 
చున్నా (డు అని తలంచురీతిగ ఉదయించుచునా డవు. 
మూ .మం. యేనా పావక చత.సా భురణ్యంతం జనా అను | 
త్వం నరుణ ప || ౬ 
6. తా. లోక మునంతయు ప వ్మితముగ నెనర్చి దానికిక లుగు అనిష్ట 
ములను నివారింప; (జేయునట్టి టసూర్యుండా! సీపీ పాణులను 
ee పోషించుచున్నా (డను. (అనయా నీశాంతి లేని 
యెడల లోకములుండ (జాలన్ర ) కావున మహిమగల అట్టిని 
తేజమును ఫొనియా డెద 
మూ. మం, విద్యా మేపి రజ స్పృథ్వహో మిమానో అక్కభి: | 
పళ్య న్దన్మాని సూర్య | బె 
7 లా, ఓసూర్యుండా! నీవు అపారమయిన అంతరిశ్‌లోకమున సం 
చరింతువు. _నీసంచారముచేతి ర్యాతింబగ ళ్ళిలను భవము 
గల కాలము కలుగుచున్నది. భూతజాతమునంతియు నీవే 
(పనాతింపంజేయుచు న్నాయ ఫ్ర. 
మూ. మం. సప్మత్యా హరితో రథో నహన్ని దేన సూర్య | 
నోచిపష్కేశం విచషీణ | రా 
8. తా. అంతట, పకాశించు నట్టియు, సర్భమును | పకాన్‌ంపంచేయు 
నట్టియు' కాంతిగల సజసంఖా ఖ్యాక ములగ 
అశ్వములు రథమునందు కూర్చుండి శేశములవ లె గనంబక్లు 
తేజన్సు౫ లనిన్ను . Shs పా _ చున్న 
మూ. మం. అయుక్ష సప్త కుంధ్యున స్సూనో రభస స న కన 
శోచిప్కే.శం విచతణ ॥ న్య 
౧. తా, సూర్యుండు జగమును చ అుసరు వ రామును చ 
క వహించునట్టి స్తప్పసం ఖగ ల అపిగుజ్ఞములను తన 
రథమునకు కును. స 
వ్‌, నుం. డం తమన స్పరి జొ సతి ష ఎన ఉత్తరం | 
"దేవం బేన తా సూర్య మగన్మ జ్యోతి రుత వ మం॥ ౧౦ 


సౌర wa ములు... ee 'తొకో 


10, తా. మేము శ్యాతిపోయిన పిదప ఉదుంచువాండును. (és 
పరహితుండును,). శేజబోరూపుందును, కేష్టుండున్యు చే 
వతక లోపల వెనీయాడ దగినవాఃడును అగు సూర్యుని. 
& ఉపాసించు చు గొప్పజ్యోతిస్స్వరూపమును ఏ భాం జెద ము. 
మూ. మం, ఉద్య న్నద్య: మ్మతిమహ ఆవోసా న్నుత్త రాం-దినం | 
హా No మనమమసూర్య హారిమాణం చ నాళయ!॥! ౧౧ 
1. తా, జనులకు మేళానర్సు కాంతిగలయో సూర్యుండా! నివిష్పు 
డుదయించి (కొమ్మకమముగ ఆకాశమున వాపించుచు 
హృదయగతమగు ( అంతర) రోగమును (శరీరగతములగు 
పొండు మున్నగు) రోగములను పోగొట్టుము. 
మూ. వం. కు శేవు మేహరిమూణం రోపణాకాసు దధ్యః స్‌! 
అథో య మే పహారిమా౫ణం ని దద్మ్మని | ౧౨ 
12, తా. ఓసూర్యుయా! ! నాకుగల హరిద్వర్ల రోగమును చిలుకలయం 
దును గోరునంకలందును, పచ్చని తీగలందును ఉంచుచు 
న్నాండను. టి అచ్చట నేయుండు గాక. మమ్ము 
- అను బాధింపకుండుగాక, అనీ తాత్సర్యము ) 
మూ. మం. ఉదగాదయ మాదితో § విశ్వేన సహనా సహ | 
ద్విషన్యం మహ్యం రంధయ నో అహాం ద్విషత్రే రథం 1౧౩ 
(పథమ్మా కామా భావమే సస్మ్యమవ రే షట్‌ బు చ, 
13. అఈా, ఈనసూర్యుండుదయించుచు తనక క్రినంతయు విని యాగించి 
నాకపకారమును చేయు. రోగమును హింసించు చున్నా (డు. 
నేనిక అట్రరోగమునకు (పతి, క్రియ చేయనక్క-_ర లేదు. 
మూ. మం. చితం చేవానాముదగా దనీకం చతుర తస్య woe. 
చే! Was ఆంతరిక్‌ం సూక్య. ఆత్మ జ 
గత న స్థుషళ్ళ || న్‌ 
14. తా. (పకాశించు కిరణ సమూహముకలిగి ఆశ్చర్యమును ! కలుగ. 
. 'జేయునట్టియు, మి తుడు, వరుణుడు అగ్ని మున్న గుదేవ 
తలకు | పకాశమును కోలుగంజేయు సూర్యమండల ముదయ 
షా. పొందెను. స. పథి వ్యంతరితలోక . 
19 Mr. 


సదా చార ము. 


తరు తన కాంతిని నిండించెను. స్థానరజంగమాత్మ 
కమగు (పపంచమంతయు ఈసూర్యస్వరూ రదూసవే+. 


మూ. మం. సూర్యో చేవి మువసం రోచమానాం మర్యోన యాషహా 


"1865. తా. 


మళభ్యేతి పశ్చాత్‌ | యతా నరో బేవయనో యుగాని విత 
WEE పతి 'భ| శాయభడం | ౧౫ 
ఏయుషఃకాలమునందు దేనతలను పూజింపనిచ్చగల నును 
మ్యలు అగ్ని హో తాదికర్మల 'నునర్తురో (పకాశించెడీ 
అట్టి ఉపఃకాలేనతను సుందరియగు యువతిని కాముకుం 
ఉనుసరించు విధముగ సూర్యుం డనుసరిం- చుచున్నా (డు, 
అట్టి సూర్యుని. "మేము మంగళముకొలుకు స్తుతి చేయుచు 

న్నాము. లేక వఏయుషఃకాలమునందు దేవతలనుగూర్ని వీ 
యుయాగములకు ధనమునుకోరు యజమానులు నాగలి 
మున్నగు వ్యయసాయపు పనిముట్లను క్రై! కై కొనిపోవుదురో 
అట్టయువః కాలమునందు 5) లేకో ఏయుషఃకాలమున ందు దేవ 
తొపూజన నమునందిచ్చగల యజమానులు సత్నీ సహితుల 
యి య. హా లాది కర్మలను మంగళ ళఫల్మ పాసి వళ చే 
యుదురో అనియు (పథమాంర్థమున అభి పాయ ఛేదనుల. 
చెటుంగునది. ) 


నూ. మం. భదా అ శ్యాహరిత స్పూర్యస్యచి త ఏతగ్యా అనుమా 


ద్యాసః। నమస్యన్తో దిన ఆ పృ మస్టుః పరి ద్యావా 
పృథివీ యన్ని సద్యః ॥ ౧౬ 


16. త. మంగళ . స్వరూప పములును, వ్యాపించు స్యభ"నముగ లవియు, 


నరో మం, 


హరిడ్వర్షముగలట్టియు, 8 పీ చి తాకారముగలట్టియు, గొని 
యాడ (దగినట్టియు .( సూర్య ) అశ్వములు మా చేనమస్క 
రింపంబడి ద్యులోకో పరి పచదేశమును పొందుచున నీ, వెం 
టనే ద్యులోక పృథివీలోకముల సంచరించు చున్నవి స 

త త్సూర్యన్య చేనత్వం త న్మహిత్వం మధ్యా కరో ర్విత 
తం సంజ భార |!యదే దయుక్త హరిత న్సధస్థా దా (దా 
తీవాస స్త సనుతే సిముసె మై! ౧౭ 


సార సూ కములు, ౯౧ 


17. తా, టం స స పన తనకిరణ సమూ 


' హమును సూర్యు(డులా(గికొనుచు వానితోడపనులను గాత 
ము లా(గికొనును (అనగా అస్కమానమగ చుండగా పనులు 
మానుకొందురనుట)  ఇట్టిస్వాతంత్యము సూర్యునకుగాక 
మణొక్క_నికి లేదు. ఆకపచ్చరంగుగలతన గుజణ్బ్ణము:ను రథ 
మునుండి ఎప్పుడువి ప్పెనో అప్పుడు చిమ్మ చీకోటులు లోకము 
నంతయు వ్యావించుచున్న వి. 


మూ. మం. తన్ని తస్య వరుణ స్యాభిచ శే సూరో $ రూపం కృణు లే 


18. 


తా, 


ద్యోరుహ్యా పసై |అనన, మన్య | దుళ దస్య పాజః కృష్ణ, మన్య 
ద్ధరిత స్పంభరంతి || ౧౮ 


సూర్యుడు ఉదయించునష్పుడు వి మండు నరుణుండు ము 
న్నగు దేవతలచేత ాడుకొనియుంను (ప్రపంచమున కి 
ముఖముగ ఆకాశముయొక్క_ మధ విభాగ మునకు సర సము 
ను | పకాశింపంజేయు తనరూపము గుంచుచు:క్నా (డు. -ఈ 
సూర్యునికిరణములు అంతములేక అంతట వ్యాపించు చు 
రా తియొక్క_ అంధకారమును పోగొట్టుటయందు సమర్థ 


మయిన తేజమును ధరించుచున్నవి. 


మూ. మం. అదాం దేనా ఉదితా సూర్యస్య ని రంహాసః పిప్ఫతా నిర 


19, 


cae 


నద్యాత్‌ | తన్నో మితో నరుణో మామహంతా మదితి 
స్పింధుఃపృథివీ ఉత ద్యాః | ౧౯ 
(_పకాశించుచున్న ఓసూర్యకిరణములారా! ఉదయకాల 
మునం దిటునటు సంచరించు మోరు ,ఈ సమయమునందు 
ఈ పాసమునుండి మమ్ములను వేణు జేయుడు. నేనిప్పు 
డొనర్చెన య మ్మితుండు, వరుణుండు, అదితి, సిం 
ధువు, పృథివి, ద్యులోకము మున్నగు దేవతలు అ 
తురుగాక (౧. మ్మితుః (డు-మరణమునుండి రశ్షించుసట్ట 

అహార భిమానియగు చేవు(డు. ౨. వట. 
ను వాకంచునట్టి ర్మాత్యభినూని "దేవుండు, 3. అదితి. అధీన 


జీ 


వ్‌ అవ్‌ జ్‌ 
ద్వితీయ్యా క తృతీయా ధ్యాయ ద్వాిఐ రభ స్వేబుచౌ, 


సరా చార ము, 


యగు దేనమాత. ర. సింధువు-ఉదకాభిమానియగు 
దేవత. ౫, పృథివి- భూలో కాధిస్థాతియగు దేవత, చ్యా- 


ద్యులో కాభిమానియగు దేవత. ౧ 


సళ్ళ 


మూ .మం. కందం మితం వరుణ మన్ని మాహిరథో ది దిన్న స్ప సు 


నూ. మం, 


ఏ1, తా. 


ఏ0. తా. 


మూ. మ. 


TRA Tt 


పరో గరుత్మా౯ | ఏకం స ద్వ వాబిహుభా వదంత్యగి ye 
కయ; మాకరిశ్యా న నూహు ౩ ॥ ౨౦ 


ఈ సూర్యునే ఇం్యదునిగను, మ్మితునిగను, వరుణునిగను, 
అన్ని నిగను బుషులుపలుకు చున్నారు. దేవసంబంధియు 
సుపర్జుండను చేరుగల గరుత్మంతుండును ఇతండే. ఒక్క. 
2న ఈ సూర్యునే పద్య్వాంసులు అన్ని యనియు, యము 
Ge జొ 

డనియు వాయుననియు వదింతిరు. 


గ అన్నం నియానంహరయ'సు సపర్తాఅ పోవసానాదినముత ష్‌ 
తీఆవనృత్ర న న్నృదనాదృత స్యాదిద్ధృ కే తనక థి ఏివ్యుద్య చే॥.3౨ 
సీలనర్లముగలిగి చరించుమేభువీ నందు ఉదకమును (గ 
హించుచు చక్క ని గమనముగల కిరణములు జలమునుం 
చుచు సూర్యుని వొందుచున్న వి. ఆకిరణములు జలస్టా 
సనుగు సూర్యమండలను నుండి లిరిగి భూలోకమున కచ 
ల వంటనే జలమువేత భూమిని తడుపు 
చున్నవి 

తృతీయాష్ట్రక ప తారకు (శన శీఏ-కాబు క. 

హంస కుచివ ద్వసురంతరిత్షస ది దోతా వేదిష దతిధి ర్లురో 
ణసత్‌ | నవ ద్వరస దృ దతస హవ స గు గోడా 
బుతజూ అది)జా యుతం అ 59 
అంతట చరిందచునాండును 1 పన్ని తనుగ్గు ద్యుల మున నుర 
వాడును, అంతటవసించువా'. ( వాయుస్వరూపుు, డున, 
దేవతలను విలు చునట్టి అగ్ని న్వరూపుండున్ను గార 
'త్యాద్యగ్ను “es ఆత్‌థికఆ ఆ అవశ్యము 'పు పూ 


జంపందగినవాండున్ను. గృహముల లందు పాకాదికమున కష 


నాఠనూ న "ములు. "జాఏ 


యోగించు అగ్ని స్వరూపుంయను, మనుమ్యులందు వెత 
న్యరూపమున ల మండలాంతర్వర్తి యగువాం 
డును, అంతరిక్ష స్థమగు వాయు స్వరూపుండును, జలమధ్య 
మందుద్భవించిన వా. డును, కిర*ములయతయంను ¢ పుట్రన వాడు 
ను, అపరోశక్షముగగనంబడువా(డును, ఉదయా[ప్రయందు 
గనంబడువాండును అగ్గు ఈ మాందికి సడే దేశకాల! తరమా 
బాధ్యమగు పర్మబహ్మము. 
చతొ గ్గ ద్వితీయా భ్యా మె" పళవశే ఏ కాణి చై. 
మూ. మం య త్తాసు 7ాంర్యస్వుర్భాను స స మసా2 వి విధ్య దా'ససుదః | 
అ'శ్లే తవి ద్యథా ముగ్గ భువనా న న్వదీధథయుః | z3 
STs bs సూర్యు (జా రాక్షనీప్యు తుడగు ( లేకప్యాణాపహర్త య 
న న eeeD అంధకారము చేత 
న్నప్పుడు ఆవరించానో అప్పుడు * “కములని న్నియు తమ 
స్థానంబులనుకూాడ ఎతుంగజాలనంత మూఢాత్యము 
కలపిగ గనంబడేెను. 
పం చమౌాస్ట్రక పధమాథారరు _(థమవ శే ఏకాబు గ్‌, 
మూ. మం. య డడ పా [బవోజ నాగా ఉద్య స్కి! తాయ నరు 
ఢాయ సత్యం | నయం దేవతా ఒ ద్‌ తేస్యామ తవవీిియా 
సో అర్యమ నృణంతః || 9౦ 
24. తా. సర్వ చేరకుండవగునో దేవా! ఉపయించుచున్న నీపవ్‌యను 
స్టైనకాలమునందు “పితు పాపాత్తులుకామే” ఆని ఒక్క 


మాటపలుకోము. అవ్వుడు మేము దేవతలలోపల మతు 
నకు వమణునకు నిశ్చయముగ అపాపులము (పుణ్యాత్ముల 


ము) అయ్యదము. అద్‌నుండనగు ఓఅర్యముండా! మేము 

దేవతలలోపల న న్నేనొనియాడుదు నీకు -(వియులనుయ్యె 
ప౦ చమా భ్యాయ చతుగ్ధవ శ్రే తరి ర్‌ూ చొ. 

మూ, మం. ఉ త్చూర్యోబ్బహ దర్చీం వ్య శే త్పురు విశ్వా జనిమ 

మూనుషాణాం 1 oe దివా దద్శ శే గోచమానః [క్‌ 

త్వా కృత స్సుక కృతం కర బి రూత్‌. tt ల 


౯ రీ సదాచార ము. 


ఏర. తా. సర్వ వేరకండగుట చేత సూర్యుడనంబడుసట్టి టేవుండు 
విశెవకాంతులను నునుష్యసమూహములను గూర్చి అధిక 
ముగ ఊార్గ కమునకు వ్యావింప(జేయు చున్నా (డు. ఆ 
'దేశ్చండు. సకల |పపంచమునకు కర్శయు, [పజాపతిచేత 
నిందుకుగాను చేయంబడిన వాండును, స్తుతి చేయువారి చేత 
చక్క స్తుతి చేయ (ఖడినవా(డును అగు 'చున్నా (డు. 
మూ. మం. స సూర్య (పతి పురో న ఉద్దా వభి స్తోమేభి ేత శేభి 
వైః | పనో మితాయ వరుణాయ వోచో ఒ౬నాగసో 
అర్య మై అగ్నయే చ ॥ ౨౬ 
26. తా. ఓ సూర్యుడా! స్ను పసిద్ధుండనగునీవు ఫొనియాడండగినట్టి 
యు, పచ్చని నర్హముగల అశ్యములతోడ మాక భిముఖముగ 
ఉదయించుము. అ పకారముదయించి మా చేతకొనియా 
డంబడుచున్న నాడ వె మమ్ములను అపా పులనుగ మ్మితున 
కు వరుణునకు అర్యమకు అగ్ని కి పలబుకుము. 
మూ.మం. వి న స్పహ్మసం శువుథో రద నృష్టృతావానో నరుణో 
మతో అగ్నిః | యచ్చంతు చంచా ఉపమం నోఅర్క. 
మాన. కామం పూపురస్తు సృవానాః || ౨౭ 
27. తా. మఃఖమును (పతిరోధించునట్టివారును సక్యవంతులునుఅగు 
వరుణుడు, మ్మతుండు. అగ్నియను "దేవతలు నూకవేల 
కొలందిధనము నిత్తురుగాక. _ఆహ్హాదమును కలుగం జేయు 
* వై దేనతలు కొనియాడందగినట్టియు పూజించందగినట్టియు 
దానిని ఇత్తురు గానం మూ చేత శొనియ=*డంబడినవారల 
యి మావాంఛితములను పఫపూరింతురు గాక. 
పంచనూ ధ్యాయే న చత సః ౭ చ, వీకోఒద్ధర్చక. 
మూ. మం. & ద్వేతి సుభగో విశ్వచత్రూ సాధారణ స్ఫూర్యూ మా 
నుపాణాం |చతు ర్మితస్య వరుణస్య "దేవన శ్నృర్మేన యస్స 
మవివ్య క మాంసి || 9౮ 
28. ఆతా, చక్కలపొనియాడం దగినవా-డును, | పపంచమునంతయు 
మూ చు నాయను, మనుష్యులకునాధార ణుఐడును, మి తానరు 


సౌరసూ కములు, లా 


ణులను (పకాశింపంజేయువా,డును "దేవ్రండునుచీకటులను చ 
ర్కమునందు పెట్టి గట్ట వేయునాండును (అనయా అంధకార 
ము కనులకుక సంబడ కుండ చేయువాండును స్నుపసిద్ధుడును అ 
గ్గు సూర్యు(డుదయించుచుస్నా (డు. 
మూ. మం. ఉబ్వేతి |పసవీతా జనానాం మసహా న్కే.తు రర్గవ స్స్పూ 
ర్యస్య! సమానం చక్రం పర్యావివృత్స న్యటదేతశో వహతి 
థూర్గుయు_క్షః | ౨౩ 
209, తా. సకల (పాణులను ఆయాకర్మలయందు (పే రేపించువాండును, 
పూజ్యుండును, సకలమునకు (పజ్ఞపకు(డును జలముని చ్చు 
వాండును అగు సూర్యుండు హరిద్వర్షముగల అశ్వము చే 
నహింపంబడినదియు, అందఅకుసమూానమగు రూపముగలి 
గిన ఒక చక్ర్షముగల రథమును కదలించు నిచ్చతొ ఉద 
యించుచున్నాడు. 
మూ. మం. వ్మిఖాజమాన ఉవసా ముపస్థా దేఖే రుదే త్యనుబథ్య 
మానః। ఏష మే దేవ స్పవితా చచ్చంద య స్పమానం 
న పమిసాతిధాము || 30 
10. తా. ఈసూర్యుండు (పకాశించుచు ఆషహఃకాలమునందు సోతల 
చేత కొనియాడ (బడు చు ఉదయించుచున్నా (డు. (పకా 
శించు నీచేవుడు నావాంఛితముల నిచ్చును. ఇతండుత 
న |పకాశమును అందణకు సమానముగ నిచ్చును, 
నూ. మ, దివో రుక్మ ఉరుచత్రూ ఉడదేని దూే అర్థ స్తరణి ర్భ్రాజ 
మూానః'। నూనం జనా సూ” [పసూతా అయ న్న్ధాని 
కృణన న్నపాంసి || ౨౧ 
౫1. తా ఈసూర్యు(డు గొప్ప 'తేజముగల నాకై (పకాశించుచు 
అంతరిక్షమున ఉదయించుచున్నాండు.. ఇతండు. మిగుల 
దూర్శప దేశమునకుంబోనువాండును అనుట నిశ్చయము. జ 
'నులందటు సూర్యుని చేత | పే శేపింపయబడిన వారలయి చేయం 
దగిన సకలకార్యములను చేయుచున్నారు. 


జ్‌ స , సడా చార ము, 


మూ. మం. యాతా రకత గాతు మ్మా శ్యేనో నదీయస్న 
. నేతి" పాథః l= . క్ర 
ఏ, తా, మం యన. "దేవతలు సంచారార్థ ము సూరన 
ప్ప మార్లమిచ్చిగో ఆమార్లము సంచరించునట్టి జేగవలె ఆ 

కాథముచే అమసరకించు చున్నది 

పం చమా భాయ దశమవ లే ణే యుద”, 

మూ. మం.ఆ దు త్య ద్రర్శతం వపు ర్తి రివ ఏతి (పఠివ్యశే |య గీమాళు 
ర్వహతి చేవ వతకో విశ్వా స్కై చట, శీఅనం॥ 33 
నగ. తా. ఏమండలమును శ్మీఘగామియగు హరఠితేనర్లముగల అశ్వము 
వహించుచున షదోచూచుటకు రన్యుమగు' నట్రిమండ లము 
కలల a ప అంతరితమునందు 


మూ. మం Fs pe జగత స సువ న్పతిం సమయ విశ్వమూ రజః। 
స్థ ఇెబ్ల మ 
సప ప్పన్యసార ర స్సువితాయ సూర్యం వహంతి హరితో 6 భే! ౫5. 


౧1. తా, ఇతర ; సహాయము లేకయే బలముగలిగినట్టియు  పరితేవర్ల 
ముగల అశ్వములు స్థావరణంగమ రూపమగు [పపంచమను 
న కొంతయు అధిపతియు రథ స్టుండును అగుసూర్యుని లోక 
మంతయు చూచునటుల తవు నిరంబులచేత వహించుచు 
స్నవి, 
పంచమా ఇస్ఫనెకాదశ వ రేషకాబిక్‌ 
మూ, వుం. వ. es ఫు! కముచ్చరత్‌ | | 
పేమ ఫరద గ శ్శతం బ్రీవేమ శరద శృతం | 2౫, 
“5. తా, ప సర్వమును పకాశి, ప జేయునదియు ,హవిన్స్టీ కా 
'రముచేత "దేవతలకు హిరమునుచేయునదియు నిర్మలమును 
అగు సూర్యమం ఉల ముదయించుచున్న ది. మేము-ఈమండల 
మును వండలకొొలంది సంనత్సరములు ఖ్‌ జీవించి 
యుందుముగాశ , 


ష్‌ స్ట న్‌ సప్తమా ధారాయ్యా, మవ.శే చే ద్వెబు చౌ, 
౧ 


మూ. మం, బ ఇ్యహోల్రఅసి సూర్య బశాదిక్యన్య 'మహాంఅసె | 


ల ౯ 2౭ 


నుహా స్తే సతి ోమహిమాపనస్య తే వస "దేవ మహాంఅసి! 
ఏ0. తా. ఓసూర్యుడా! వ్‌ తేజస్సు చేత అధిక (డవు. ఇది సత్య 
ము. ఓమయూదిత్కు,డా! సీవే బలవంతుండవు. ఇదియ 
వ. మ సియొక్క.మహమను సోతలు 
మయా చున్నారు. ఓేవా! నీన్ర వీర్యమునందును అ 
ధికండ చే! ఇయ్యుది నిశ్చయము. . 
నూ. మం. బట్‌ సూర్య శవసా రం. స్మ తా దేవ మహాంఅసి। 
మహ్నో జేచానా మసుర్యః పురోహితో విభుబొ తి ర 
చాభ్యం | 3-౭ 
ఏ7. కా. ఓసూార్వు (డా!నీవ్ర [శనణము చేత గొప్పవాండిను. ప్రాయ్యది 
సత్వము. ఒఓసూర్యు డా! నీవు "దేవతలలోపల గొప్పవాడు. 
ఇదియథార్థము. అసురహంతవును దేవతలకు హితోప దేష్ట 
వునునీన. సీ కేజము గొప్పది. ఇతరుల చేతి హెంంసింపందగనీ 
దియు, 
సప్పమాష్ట క్మామాభ్యాయ ద్వాదశవ శే పిట్‌ ౮ చో 
మూ. మం. నమా మ్మితస్య వరుణస్య చక్షుషే మహో చేవాయ త 
దృతం సపర్యత । దూశేద్భశే బేనజాతాయ కేతవే దిన 
స్ప తాయ సూర్యాయ శంసత ॥ విరా 
ఏ. తా ఓబుత్విక్టులార"! మీరు మి తానరుణులంగాంచువా (డును, 
గొప్పవాండును, |పకాశించువాండును, దూరమునందున్న 
వారిని(గాడిచూచు వాందును, 'దేవతల కొటికు పుట్టిన 
వాంయను, పపంచమునకు _పజ్ఞాపకుంయను, ద్యులోకమున 
జన్మం చుట చేత ద్యులోక మునకు పుతుని వంటినా(డును 
అగుసూర్యునకు నమస్కరించి శాస )విహితములగు య 
జ్ఞయాగాదికర్యలను చేయు(డు. పూజింపుండు. స్తుతిని చే 
యు(చు, 
మూ. మం. సామా సతోకిః పరిపాతు విశ్వతోో ద్యానా చ యత 
తతన న్నహోసిచ | విశ్వ మన్యం నినిశతే యచేబతి 
విశ్వాహా ఒజఒ పో విశ్వా హో బేతి సూర్యః || ఏడా 
13 


99. శతా. సక వచనముచేత దా కా రాత్రింబగళ్ళు వ్యా 
పించునో అచ్చట భూత జాతమంతయు విశమించుచున మది, 
ఏసత్యవచనముచేత భూతములన్ని యు కంపిం చుచున్నవో 
ఎల్లప్పుడు జలములు (పవహించుచున్న ఫా ఎల్లప్పుడు సూ 
ర్యుండుదయించుచున్నా (డో అట్టిసత్యవచనమునన్నా రక్షీం 
చుగాక, 

మూ. మం. న శ్రే అచేవః పుదివో నివాసతే య 'దేత శేభిః; పతరె రథ 

_ర్యసి! పాచీన దనునర్ర రే రజ ఉ నన జ్యోతి 

పాయాసిసూర్య | ళం 

శ0. ఆతా; సూర్యుండా! సీ సీవ్ర చక్క-_(గ నడుచునట్టి గుజ్జములను రథ, 

మునకు కట్టుటకు" నెప్పుడు తలతువ్రూ అప్పూడు సీస మోప 

మున రాక్ష సుండెన్వండును ఉండ(డు. నీసంబధమగు 

జ్యోతి స్సుజలమునందు చేరును. నీవు మణ్‌ొక కాంతితోడ 
ఉదయింతువు. 

నూ. మం. యేన సూర్య జ్యోతి షూ బాధసే తమో జగచ్చ విశ్వము 

దియర్షి భానునా। తేనాస్మ్మ ద్విశ్వా మనిరా మనాసుుతి 

మపా మోనా మప దుష్ట్యష్న ని నువ ॥ రణ 

41. తో. ఓసూర్యుండా! నీవు ఏకాంతిచేత అంధకారమును పోగా 
ట్టుచున్నాండ వూ, పకాంతలిచేత |పపంచమునంతయు మే 
య. -లుపుచున్నాండ వూ ఆకాంతి చేత మాకుగల అన గధ 
నమును, అనాహాతిని, రోగజాతమును, దుస్వ్వుస్న మువలన 

పుశ్టైడి అరిష్టమును పోగొట్టుము, 

మూ. మం. విశ్వస్యహి “డవితో కకసీ విత మహేళయ న్ను 
చ్చరసి స్వథా అను es తా సూర్యో పష బవావనమో 
తన్నో చేచా అను 'మంనీఠరత |కతుం ॥ ర ర 

42, తా. యజ్ఞర ఇూర్ధము పరమేశ్వరుని చేత పంబంబడిననీవు కోపము 
శేనివాడ వై అందబు చేయు యజ్ఞాది సత్క.ర్యలను, రా 
శనులు. ధ్యంస సము చేయకుండ కాపాజెదవు. మేము 

4. (ాతర్షోమము చేయుచుండగానే ఉదయింతున్ర. ని 


మూ, భం. 


సౌరమ౦(తపాఠము, . . ౯౯ 


న్ను;గూర్చి మేము దేనిని పలికెదమో దానిని ఇందాది 
దేవతలంగీకరి ంతురుగాక. 

తన్నో ద్యావాపృధథివీ తన్న ఆప అం (దశ్శృణ్వను 'హకు 
తోవావం వచః | మా ళూనే భూము సూర్యస్య సందృశి 
భదం జీవంతో జరణా మళ్లీమహి ॥ ల3 


43. తా, ద్యావాపృథుులు, జలములు, ఇంగదుండు, మరుత్తులు వీరం 


నమూ. నుం. 


44.. తా, 


నమూ, మం. 


45. శా. 


gr 


దజు మేముచేయుచున్న స్తోతమును వినియెదరుగాక. 
మాకు సూర్యదర్శనము దుఃఖముకొబకు గాక చిరకాల 
ము జీవించుటకును మంగళకరము నాదగ్గు వృద్ధత్వమును 
పాందుటకును అగు౯గాక్‌, 
అషమాథ్యాయ (తయోద శవనే వషట్‌ బు చ్క, 

విశ్యాహో EAS సుమనస స్పుచతసః పిజావంతో అనమిా 
వా అనాగసః | ఉద్వన్నం త్వా మి తమహో దివేదివే 
జ్యో గ్లీవాః (పతి పశ్యేమ సూర్య ॥ రోర 
ఓసూర్యుడా!  |పీతిగలమనన్సగలనారమును, మంచి 
చూపుగలవారమును పుతపొ(తాది యుతులమును రోగ 
విహునులమును అపరాధవిహీనులమును అగుమేము ఎల్ల 
ప్పుడు నిన్ను పూజించెదము. మ్మితులకు పూజనీయుండ 
వగు ఓసూ ర్యుండా (పత్యహము ఉదయించుచున్న నిన్ను 
మేము చిరకాలము జీవించుచు చూచుచుందుముగాక.. 
మహి జ్యోతి ర్చి భతం త్వా విచతణ భాస్వన్మం చముమే. 
చషముపే ్మమయః | ఆరోహంతంబృహతః పాజస స్పరివయం 
జీవాః (ప్రతి పశ్యేమ సూర్య | ర 
చక్క-లా జూచునట్టి ఓసూర్యుండా! గొప్పళేజమును ధ 
రించినట్టియు, [పకాశించుచున్నట్టియు, చూచుచున్న వా 
రందణకు కనులకు సుఖమును కలుగంజేయునట్టియు, సము 
[ద జలముపై నారోహించుచున్నట్టియు నిన్ను చిర కాలము 
జీవించుచు మేము. (పక్యవాము చూచుచుందుముగాక'. 


న 


నూ. మం, 


4/౧. తా, 


మూ. మం, 


43. తా. 


మూ. మం. 


సదాచారము, 


యన్న జే విశ్వా భువనాని శ్షేకునా (ప చేరతేనిచ 
'విశం తే అక్షుభిః | అనాగా స్వేన హారిశేశా సూర్యాహ్నా ఒ 
_హ్నా నో వస్యసావస్య సో దిహి ॥ ఈఓ 
46, తా. హరిద్యర్ల య. ఓసూర్వుండా! ఏనీయొక్క_ [పజ్ఞా 


రూ 
నము చేత భూతజాతములన్ని యు చ్నంచుచున్నవో రా 


(తిళ్ళతో డ వ్నిశమిం- చుచున్నవో అ అట్టి నీవు అపరాధము లే 

క్‌ పోన్రటచేత మిక్కిలి (శేయస్కారమయి నదినముతోడ 
ఉదయిం-చుము, 

నం నో భవ చశ్లసా శ నో అహ్నా శం భానునసా ళం 
పిమూ శం ఘృణోన|।యథా క మధ్యేంచ్చ మస ద్దురో ణే గ్‌ 
తత్ఫూర్య ద దవిణం భేహీ చి తమ్‌ || రతి 
ఓసూర్యుండా! పీన కేజము'చేత నాకుసుఖకరు(డవు కమ్ము. 
పగటిచేతనాకు సుఖకరుండవు కమ్ము. కిరణముచేత నాకు. 
'సుఖకను? డన్రకమ్ము. EE త్యము చేతను ఉప్పముచేతను 
ఖకరు.డవు కమ్ము. డేనిచేతమాకు మార్గమునందును గ 
హమునందును సుఖముకలుగునో అట్టి పూజసీయమగు ధ 
నమును సాశ్‌వ్యుము. 

అస్మాకం "దేవా ఉభయాయ జన్మనే శర్మ యచ్చత ద్విప 
చే హం. చే! అద త్పిబ దూర్జయమాన మాళికం 
త ద సే అ యో రరపో పజలక | | లం" 
ఓ చేవతలారా! (మిరు సూమ్యనిచే సనుజ్ఞాతులయి) మూ 
యొక్‌ మనుష్యులకును చతుప్ల్పా జ్ఞంతువ్రలకను సుఖ 
ము నిన్వుండు. మాపు |తేపౌతాదులు తినుటకు | తాగుటకు 
బలకరమగు ఆహారమునందుటకు తగినవారై రోగరాహి 
త్యమగు సుఖమును విషయాపవభోగ భూతమగు సుఖమును 
పాపవిహీనతను పొందునటుల చేయుడు. 

ల దేవా. 'శృక్ళమ జిహ్యయా గురు మనసో వ్యాప 
యులీ చేవే హేళనం |! అరావా యో . అవి దుచు 
నాయశతే తన్ని న్య డేనో న నసవో నిభేతన | అ 


43). తొ, 


వమూ. మం. 


త్న్‌ 
"క 
/. 


మూ. మం. 


53. తా. 


నూ.మం. చ 


రస. తా. 


. సూరో $ నో దివ స్పాతు వ "త్రో అంతరిక్షాల్‌ | అగి 


GC ౧౦౧ 


అంతటనివసించునో “దేనతలారా! మేము మోకు మనోవా 

కాయ కర్మములందు కోవించ దగిన .గొప్పయపరాథఢ 

మును వేసిన యొడల ఆయ; Mss మమ్ములను గూర్చి 
ద్వేషించుచు ౩ మాకసశకార + మొనర్జి మన్ములను వీడించు 

సటి మాశతువునందుసూర్వుని యాజ చేతనుంచి అయ 
త లు 

పరాధ ఫలమును వానికొసంగుండు, 


ఆఅ తొ “కా టవాభి నయ సోోభవరే సంచ యి చ్య, 


ఎ 
షి పార్థినేభ్యః ॥ ౫౦ 


స్ట .' చేర కుండడగు సూమ్యండంఅంతరిశ్ష లోక మునుండి మమ్ము 


రక్షి ౦ చుగాత. వాయువు అంతరిక్ష లోకమునుండి మమ్ము 
రక్షించుగాక. అగ్ని భూలోకమునందుండు న తున్రులనుండి 
మమ్ము న. ఖత. 

సవిత ర్యస్య "లే హర శతం సవాంఅర్హ్ల తి। పాహి 
న దిదుుతః పతంళతా్యంః | ౫౧ 


ఘీ సూమ్య డా! మేముచేయుస్తుతినివినుము. నీకాంతిబహు 


విధములగుయజ్ఞములందు పూజింప బడును. శ తువ్చలుమా 
వై(పయోగింను శక్తి మున్నగు ఆయుధ ములవల్ల నుండి మ 
ము ్కొర క్షీ ంపుము, 

చక్షు ర్నో దేన సృవితా చక్షు ర్న ఉత రః | చక్షు 
గాతా ag న ॥ ౫ 
సవితయను బేళ్చ్టంయ మాకు వస్తువులలగనంబడ ంజేయుచక్షు 
రిం డియను నిచ్చుగాక ఇం్యదుని మితమగు పర్వతుడు 
ను మాకు చక్ష్యరిం[దియము నిచ్చుగాక్‌. అంతయు స్ఫృజిం 
చుభాతయుమాకః చశక్షురిందియము నిచ్చుగాక, 

క్షు ర్నో భేహి చత్షుసే. చక్షు ర్విక్ష్యై క 
సం చేదం వి చ పశ్యేమ ॥ 

ఒసూర్యు డా! రూషగహణము చేయు యు. 
యమునకు రూపముసు (గ్రహించు నామర్థ ము నిమ్ము. 


“౧౦౨ ' సదా బార ము. 


మాసంతానమునకున్ను కెట్టిసామర్థ్యము నిమ్ము. నీవిట్లు 
అన్ముగహంచిన యెడల జగత్తునంత యు చక్క._గయగాం చె 
మూ మం. సు సంద్భశం తా వయం (సతి పశ్వ్యేము సూర్య | 
వి పశ్యేమ నృచక్షసః | సిర 
రక. తా, ఓసూర్యుండా! (పపంచముసంతయు చక్క_6గా గాంచు 
నిన్ను మేమందణము (ప ల్యేకముగంగాంచెదము. మమ్ము 
లను ద్వేషించు శత్రువులను హింసించుచు విశేష జ్ఞాన 
వంతులమయ్యెదము. 
అప మా ధ్యాయాష్టావింశవ శే చత సః బు చ, 
ట గ 
మూ. మం. విభా డ్చృహ త్పిబతు సోమ్యం మధభాగయు రథ ద్యజ్ఞప 
తావవిహుతం | వాతజూతో యో అభిరతతి త్కనా 
ప్రజూః పుపోష పుగుధా విరాజతి ॥ స 
55. తా. _పకాశించునట్టి సూర్యుండు యజ్ఞ మొన ర్చుయజమానునకు 
అకుటిలమగు ఆయువును ఇచ్చుచు మహానాయువు చేత (వే 
"లేపింప:బడినవాండైస స్రయముగ జగమునంతయుసరిపాలించు 
చు చందరూపమగు గొప్పమధువును పానముచేయు(గా 
క. అట్టిసూర్యుండు వృష్టిమున్నగువానిచేత (ప్రజలను పోవిం 
చుచు పలుపిధముల వెలుంగుచున్నా (డు. 
మూ. మం, ని ఛి డ్చృహ త్సుభృతం వాజసాతమం ధర్మ నినో ధ్‌ 
రుణేసత్యమర్సితం! అమిత) హావ త హాద స్యుహంత మంజ్యోతి 
ర్ద్‌్హే అసురహా సపత్నహో ॥ ఏడ 
ఈ. తా. (పకాళించుచున్నదియు, గొప్పదియు చక్క ౧ పోషింప 
బడినది యు, బలమును బాగుగని చ్చునదియ్యు వాయువు చే 
త్ర ధరించందగినట్టియు ద్యులోక మునుధరించునట్రియుసూర్య 


మండలమునందు ఉంఛబడినట్టియు, నశించనదియు, , శతు 
వులనుజదరించువారిని దస్యులను అసురులను సహజ శత్రు 
వులను హరించునట్టి సూర్యసంబంధమగు తేజముద్భవించు 
యున్న ది. ME మత్త 


ష్‌ es “౧౦౩ 


మూ, మం, ఇదం _శేవ్షం జ్యోతిషాం జ్యోతి రుత త్తమం విశ్వజి ద్ధనజి దు 
చ్యే బృహత్‌ | విశ్వ్శభా _డ్భాజో మహి సూర్యో దృశ 
ఉరు షపభే నవా ఓజో అచ్యుతం | సరై 
57. తా. ఈసూర్య సంబంధమగు తేజము కాంతిగలవానిలోపల (శే 
ష్టమనియు, సర్యోత్క ఫ్రఫ్టమనియు, ప్రపంచమును జయించి 
నదనియు, ధనమును జయించినదనియు, గొప్పదని యుఅంద 
తు పలుకుచున్నారు. (పపంచమును (పకాశింపంజేయు 
వ 'నెలుంగునట్టయు, గొప్పవాండును అగు సూర్యుండు వ్‌ 
నీ ర్షమయినట్టియు అంధకాగమును పోగొట్టు నట్టియు నాశ 
నరేహీతమును అగు తేజమును దూచుటక్‌జకు విస స్కరింపం 
జేయు చున్నా (డు. 
మూ, నుం. వభాజం జ్యోోతిపా స్వులరగ-వ్చో రోచనం దినః। యీ 
నేమా విశ్వా భువనా న్యాభ ఎకౌ ఏశ్యకర్మ్య'ణా విశ్వ 
దేవ్యావతా | ఫూ 
59. తా, టఓసూర్యుండా! సకల చేవతలకు హితమగుపసూర్య కాంతి చేత 
-ఈకనంబడు జలమంతయు ఘర్మ'కాలమునందు వీల్సి వేయం 
బడుచున దో అట్ట "తేజము చేత స్వర్ష లోకమును (పకాశింపం 
చేయుచున్న వాయ్‌ వె దివమునకు ఆభరణము అయితివి. 
ఆపసూభ్యాయ సప్తచత్వారిం శే వలే తిసః బుచః. 
మూ. మం. ఆయం గః పృశ్ని ర|కెమో దసద న్మాతరం పుర ః। 
పితరం చ పయ హ్‌ || ఎగిబ్రా 
59. తా. గమనశీలుండును లబ్దకాంతియునగు ఈసూర్యుండు ఉదయా 
చలమును పొందెను. పిదప | పాగ్టిశఠయందు భూతజాతము 
ను నిర్మించుచు పృథివిని పొందు-దున్నా (డు. తరువాత 
లోకమును అంతరిక్షలోకమును రీ ఘ్రముగ ee 
(పకాశించుచు న్నాండు. | 
మూ. మం. అన్ల శ్చరతి రోచనాఒస్య పా 3m దపానతీ | 
నఖ స్మహిపో దివం | eo 


గ్రం౦ంరీ సణా చార్‌ ము. 


69. తా . ఈసూర్యుని | |పకాగించుదీపి, కరీ రాంత ర్భాగమున ముఖ్య 
(పాణరూపమున నుండి నాడుల చేత డోర్ల ర్భ (భాగమునకు (పా 
ణవాయువును [గహి౨చి మజల నధోభాగనునకు వడలు 
చున్నది. కావున గొప్పవాండగు సూర్యు: డు అంతరిశ్‌ మును 
(పకాశింప జేయుచున్నా (డు, 

మూ: మం. తింశ దామ విరాజతి వాశ్సుతంగాయ ధీయ శే | 
(పతి వస్తో రహ ద్యుభిః ౬౧ 
61. త అపార తావయనరూసములగు 30 న్రై నములు (అన 
గా $0ముహూర' ర, ములు )సూర్య కాంతుల “వేత | పకాకీంచు 
చున్న వి అ్రిందలు సూర్యుని స స్తూతిచేయు- చున్నారు. 
టా లం. వశే రస; బు చః 
ముత ముకక సత్యం చాభీద్ధా త పసో ఒధ్యజాయత | 
తతో "రా! _త్యజటాయత లోత స్పమదో అర్థ వః ॥ £9 
మూ. మం. సమ్ముదా దర్శనా దథి సంనత్స్చరో అలు 
అహో. ర్మాతాణి విదథ ద్నిన | మిషతో వీ | ౬౩ 
మూ. నుం. సూ ర్యాచర్యదమసా ణు ఆ యథాపూర్వ మకల్పయత్‌ | 
దినం చ పృథివ్‌ం చాంతేరిక్ష మథో స్స్టః || ౬. 


స. తా. వీని తాత్సిర్యమును. ౫౩ న పుటయందు చూడుండు. 


(4. తా, | 


సస మా కాసమా ధో aes ర ఏకా జున్‌, 
ల లు 
మూ. మం. సవితా పశ్వాతా త్సవితా పురస్తా త్పవితోత్త తృరాతా త్పవి 


తా౭ధరాత్తాత్‌ | సవితా నస్ఫువతు . సర్యతాతిం సవితా 
నో రాసతాం దీర నూయుః ॥ ౬ ౫ 
ఇతి సారం కపోల స మాస, 

65. తా. పశ్చిమ దిక్కు.నందున్నట్టియు, (పాగ్గిశయందున్నట్టియు, ఉ 
త రమునందున్న టియు 'దశ్లిణ దిగ్భాగముననున్న ట్టియు స 
నిత మాకు వ... ధికములన్నింటిని ఇచ్చుగాక. సవిత య్‌ 
మాకు దిర్ధాయువు నిచ్చుగాక,. 


సూర్యోపస్థాన ము. ౧౦౫ 


ఫల? తిః, 


యేనసూ శ్యేణావారవా రుపాసి తేన ధనధాన్యనంతో బహుర 
త్నవంత ఆదిత్యవన్త ఆయుష్యవన్త ఆరోగ్యవంతో రయివంతో ధన 
వంతో బలవంతో బభూుపు తవంతో భవంతి! [శీ కామః శాంతికా 
మః series (పజ్ఞాకామ ఏవం భాస్కర స్యారాధ 
నంకుర్యాత్‌ సదాగ్భృహీ పాపశ్షయార్ధి, నమఃపర మబుషిభ్యో నమః 
పరమబుపిభ్యో నమః మ. 1 
సూర్యనమస్కా_రవిధి సమాప్తము, 
వివ ము. ' 
మేమిపుడిచట [వాసిన “ తృచాకల్పసూర్యనమస్కా- రపద్ధతి ' ప 
బు గ్వేదీయాహ్ని క గంథమునుండి గహించి! వాసితిమి. కఇటులనమస్కా_ 
రములు చేసిపిదపవందుమ్ము దించిన మహాసౌరమం్యతములతో సూర్యుని 
నించవలయును. తె త్తిరీయారణ్యాక ప్రథమ పళ్నముకు సూర్య 
భ్యానమునకు ఆం ధ బేశమునందుండు యజు'క్వేదీయులలో పలువురు 
(గహించుచున్నా రు. 
మజిపొందజు అంగనా సకరన్యాసములు, వీళఠ పూజలు మున్న 
గునవి చేయుచు పురుషసూ క్ర కముచేత పోడకోపచార పూజలుచేసి 
నమస్కా_ రాదికము చేయుచున్నారు. సూర్యపూజకు క. ర్త 
పువ్పతామపాతముఖు (పళ స్తములు. 


సూర్యో పగ్థానమ్‌, 

ఓ, సహనావవతు । సహన శ | సహవీర్యం కరవాహై। 
"కేజస్వినావధీఠమస్తు మావిద్విపావ'హై ఓం[శాని, శాన్మిశ్ళానిః. 
మూ. నం. ఆదిత్యో వా ఏవ వకన్మజ్జల _స్తపతి శత తాబుచ ' 

నా మచ్దలగ్‌ ౦ స బుచాం లోకోఒథ య ఏవ వత 

స్ట న్మజ్జ లేఒర్చీ ర్రీష్యతే తాని సామాని ససామ్నాం లో 

We య ఏష ఏథనస్మి న్మణ్ణ'లేఃర్బివీ. పురవస్థాని య 
If 


౧౦౬ నడా వా భరము. 


జూగ్‌ ౦వీస యజు పా మ్మూలగ్‌ ౦ నసనయజుపాం లోక స్పెపూ 


త్యయ్యేవవిద్యా తపతి యవ పో న్తరా. దిల్యే హిరణ్మ 

యః పురుషః || ౧. 
సమూ. మం. ఆదితో వచె. -తేజటజోబలం యశొక్చేష్మ కోత మాత్మా 
మనో మన్యు స ర్మృత్యు స్తతో మిత వాయు రా 
"కాళ; వ. గోకపాల$ కః కిం కం తత్సత్య మన్న "మ 
aol జీవో విశ్వః | కతమ స్ప సయమ్ము [బా షతదమృత 
పషపునుష aa మధ్రిపతి రొహ్మ ణా సాయుజ్య 
గ్‌ 0 4 సలోకొ తా మాషప్నో "్వేతాస్తా చున చేవతానాగ్‌ం 
సాయుజ్యగ్‌ ౦ సార్షి ఈసి 'సమానలోక తా మూప్నో త్రి 


యపవం వేదేత్యుపనిషల్‌' | oo 
మండలాన్నరగతం హిరణ్మ్యయం 
(భాజమానవపుషం శుచిస్మితం | 
చణ్జదీధితిమఖణ్ణవి హం 
చిన్న యెన్మునిసహ్మ స సేవితను | ౧ 
( ధ్యేయస్సదాననితృమ్తైలమభ్యివర్హ 
నారాయణస్పర సిజానసన్ని విస్టః | 
"కేయూర వాన్మక ర కుణ్ణుల వాన్కి. రీటి 
హారీహిర ణ్యాయవపఫుర్గ్ణ్భ తశ స్ట చ్మకః క్‌ . 
. నమస్పమి తేజగ దేక చక్షంే రు. 
జగ త్పసూతిస్థితినాశ చూత్రవే |. 
| (తయిమయోాయతిగుణా త్మ ధారి గే 
విరిశ్చనారాయణశబ్క_ రాత్మ నే | అ 
తా. ఈ అనువాశముంందు ఆదిత్యవుండ లము నందు పర। న. 


ను ఉపానంచు విధము చప్పుంబశుచున్న ది.” ' 1 ర 


పర మేశ్వరుంచే సోపాధికుడై bes ఆదిత్యరూపనున పత 
దున్నా (డు. వర్తులా కారనుగ వెలుంగు చున్న ఈ మండలము ఆది 


త్యుని దే. ఈ మండలము నంటే నె దిశ న. లున్నవి; కావున 


3 


3, 


సూ” ర్యో ప ప స్థా న ము. ౧౦౭ 


ఈ మండలమునందు బుగభిమాని దేవ ధవతలున్నా గు. ఈ మండల 
మునందు | పకాశించు కాంతి యే సామన్వరూపమని భావింపనలయును. 
కనుక అకాంతియందు సామాభినూని 'దేనతలున్నారు. శా(్త్య్యప 
సిద్దు లే ఈ మండల మధ్యమునందున్న కాంతియందు [(పకాశ్‌ంచు 
పురుషుని యజూరూపముగ “భావింపనబయును. ఈపు వతం యజు 
రభిమాని దేవతలకు నివాస సస్థానము. ఈ కనంబడునట్టి, మండలము, 
త్తత్కా_ంతి, తదంతర్షతుండగు పురుషుడు అను మూండును బుగ్యజు 

స్పామరూపమగు | తయివిద్యగా (వకాశించుచుస్నది. విందు పాసిం 
చదగినవాండుగ చెప్పంబడిన పురుషుడే ఆదిత్య మండల మధ్యభాగ 
మున హిరః? ఇయు. (పకాశించుచున్నా (డు. Ol 


యి 


-ఈ gs తేజము, ఓజస్సు (6 రంగా బలశోరణము) 
బలము, కీర్ణి, చశ్నుస్సు, 1 | నో, తములు స. వాహ్యేర్నది ముములు, 
"దేహము, అంతఃకరణము, కోపము, స్వాయంభు? వెదిమనుులు, మృ 
త్యున్ర, సత్యాభినూని "దేవత, మి] నుండు, వాయువు,. ఆకాశము, (వొ 
ణము, కక ఈ | పజాపతి, వక్క చేత చెప్పనలవికాని నస్తుజూ 
తము, సుఖము, పరోడ్ష వస్తువు, అబద్ధము పలుకపి, అన్నము, ఆయు 
'స్పు, మరణరా రాహిత్యము, జీవుండు, విళ్వు(డు, అతిశీయ'సుఖ స్వరూప 
ము, పుట్టుక లేని (బహ్మముఅని ఎలుంగవలయును. ఈ ఆదిత్యుండే 
నిత్యుండు. ఈ యాదిత్యుండే భూతములకు (పభువ్రు. ' (ఈ విషయ 
ము నెణింగి ఈపకార మువాసించినవానికి కలుగు ఫలముల(శెప్పుచు 
న్నాం (ఇందుపాసనము' హిరణ్యగర్భోపాసనము, తదనయభూత 
జతే పాసనము, అనిద్యిపిధము అందు) హిరణ్యగర్భొపాసనము 
ను మిక్క_టముగ శోసినవానికి భావనాధిక్యముచేత హిరణ్యగర్భుని తా 
దాత్మ ము సిద్ధించును. భావనామాంద్యము గలవాసికి హిరణ్యగ 
ర్భసాలోక ను (అన గా హిరణ్యగర్భుని లోకముసందునకుట | కలు 
గును. అ దేవిధముగ డేనతోపాసనమునందును భావనాధిక వ 
న్తూంవ్యమ మును అనుసరించి 'ఆయా దేవతల సాయుజ్యము నో 
Ted సమానె నై శ్వర్యమునో పొందును APs 

హస్యము, ree 


వో దేవకార్యం తతః కృత్వా గురుముంగలపీ్షణం! దక్షః, 
సక 
శ్లో॥ ఉపగమ్య గురూ౯ా సర్యాళా విపాం శ్చెనాభివాద యేత్‌ | 
భర ద్వాజ$, 
ళా. (హెమమయిన) తరువాత చేన కార్చనము చేని గురువును మంగళ (పగ 
ములగు వన్యవులగు చూడ వలయును... గురువునకును ఫ్‌ వులకును నమస్కారము 
చేయవ లగయున్న్లు. | ఖ్‌ 
(శీమన్దురు పరమగురు పరమేష్టిగురు పరాపరగురుభ్యోనమః. మ 
ఓం, సహనావవవతు। సహనౌ భునక్తు |సవావీర్యంకర వోవమో 
తేజస్వి నావధీతమస్తు మావిద్విపావ హా! ఓంశాంతి శాంతి 
శ్చాంతిః॥ ఎః ఆ. 10, 1. సన్‌ "త 
1% అధ అధ ఎస్టీ 
శో, గురు (రృహ్మా గురు ర్విష్ణు we హేశ్వరః। 
గురు స్పాశ్లూ త్పర్యబహ్మ తస్మై (శ్రీగుర వేనమః। 
తా. గురువే (బహ్మ, గురువేవిస్ణువు, గురువే మహేశ్వరుండు, 
గురువే పరబ్రహ్మ స్వరూపము, అట్టి గురువునకు నమస్కా-రము, 
శో అఖండమణ్జ్ఞలాకారం వ్యాప్తం యేన చరాచర! 


తక్పడం దర్శితం యేస తగా |శీగుర వేనమః ౨. 
శ్లో యదవిద్యావశా ద్విశ్వం దృశ్యతే రళనాహివత్‌ | 
యద్విద్యయాచ తద్ధాని స్తంవంచ్తే పురుషోత్తమమ్‌! 3. 


శా, ఎవనియవిద్యా (పభావమునలన రజ్జువ్రనందుసర్పమువ లెఈ(ప 
పంచముగనంబడు దున్నదో, ఎవని విద్యా సభానముచేత తద్భ్య్రాంతి 
పోవుచున్నదో అట్టి పురుభోత్తమునకు నమస్కా. రము. 
న్లో . నారాయణం పద్మభుకం వసిష్టం శకి ంచ తత్స త పరాశర౧+। 
సంశుకం గాడపదంమహాన ౦ గోవిన్ష యోగీన్ల మధాస్యశిష్యం। 
(శీశంకరాచార్య మధాస్యపద్మపాదంచ హాస్తామలకంచ క ప 
తంతోటకంవార్తి కకార మన్యానస్మద్దురూ౯ శంకరమానతో ఒన్ని! 
తా. నారాయణుని, (బహ్మను, వసిష్టుని శకిని, శక్షిపు! తుఃడగు 
ఫరాశరునివ్యాసుని. కుక నిమహోత్ముండ గుగోవిందపాదుని,తచ్చిష్యు 
డగు గోవింద యోగీరడుని, గ్రీశంకరాచార్యులను పద్మపాదుని, హ 


గురుధ్యాన ము. ౧౦౯ 


సామలకుని, తోటకుని, వార్చికకారుని, ఇతరులయిన నాగురువులను. 
గూర్చి నమస్కారము, (శేశంకఠునకు నమస్కా రను. 
శో శంకరం శంక ఠరాచార్యం కేశవం బాదరాయఃణ?ం। 

సూత భావ్యకృతెవం దే భగవన్తాపునః పునః॥ . 

శా. సాశనాచంకరావతారమగు శంకరాచార్యుని, నారాయగావ 

తారమగు వ్యాసునినమస్క-_రించుచున్నా (డను, షడ్డుతై శ్వర్యసంపన్ను 

లగు వీరిలోవ్యాసుండు వేదాంత స్యూతకర్తయు శంకరాచార్యు(డు 


శ్లో. వ్యాసం వసిస్టనప్తారం శశ్షేఃప్మాత మకల్మషం! ' 
పరాశరాత్మజంవం దే శుక తాతేం తపోనిధ్ధిం॥ లం 
అచతుర్వదనో [బహ్మా ద్విబాహు రపరోహరిః। 
అఫాలలోచన శ్శంభు ర్భగవా౯ చాదరాయణః॥ లా 


ముసింస్ని ద్ధాంబుదాభాసర వేదవ్యాస నుకల్మమషం। 
వేదానాసం సరస్వ త్యా వాసం వ్యాసం నమామ్నహాం॥ ౯. 
తా. వసీమ్షుని మునిమనుమడును, క్రి యొక్క_మనువుడును, పరాథశ 
రుని పు! కక ఘకునితండియు తపోనిధియునగు వ్యాసునకు నమ 
స్క.రించుచున్నా డను॥ ౭1 షడ్గుణై శ్వర్య సంపన్ను (డగు నీవ్యాసుండు 
నాలుగు మొగములు లేని (బహ్మయు, రెండుచేతులు గల విష్ణువును ల 
లాటమునందు నేతము లేని ఈశ్వరుండును అని తెలిసిఫొనవలయును॥౮॥ 
నీల మేఘ శ్యాముండును, వేదవిభాగకర యు పాపరహింతుడున్సు వేద 
ములకును స సరస్వతికిని. నివాసస్థానమును అగువ్యాస వాటాల న 
మస్క్మా_రము ౯. | 
శో. వేచే (బహ్మ సమ. స్కదంగనిచయే గర్లోపమ; సృత్క.థా 
క కవివేచనే గురుసమ; సృత్క-ర్మసంకీర, ' నే! 
అనీన్ఞానింని రేవ; సూ! (తని చయస్యార్థోపసంవర్ల నే 


సేనై వసము; స్పశంకరగురు సై శేజీయతాంమానేే సీ! ౧౦. 

తౌ, Ss చతుర్ముఖ (ట్రహ్మత సమానుండును, "వేదాంగ 
ములందు గర్గునితో పోల్పందగినవాండును, వై దికాఖ్యాయికలు, వాని 
తాత్సర్యము, తదర్భము పీనిని వినరించుటయందు బ ృవాస్పతితోతుల్యు. 


అ 


౧౧౦ సదావాఠర ము. 


' డును, -వేదవిహితకర్మలను వినరించుటయందు జై మనియు, వేదాంత 
సూూతముల' యర్థమును తెలుపుటయందు వ్యాసులవారితో సమాను( 
డును అగు [శ్రీశంక రాచార్యుల వాపసామైనము.. ౦దు [పకాశీించుచుం 
డుగా స 
. నమ్మస్త్రయ్యన్న సన్హోహ తరళ 
గుర ఛే పరపశానుభ్యాన న్యధథ(ంస పటీయసే een 
ఈ, ఉప నినత్స మాహామను పడ్మ్క మునకు bia (ప్రతిపక్ష 
లయుక్షి సమూహమను అంధకారమును పోగాట్టుటయందు సమర్థుం 
డును అగు Ce, గురువునకు. నమస్కారము. 
శ్ర స్తు స సుతో పినవి వ (ావిఖిః పుగాళ్రై 
సుతాః. సి సస్త్యరు భాష్య కార: el 
రీరాస్థివానీ; సర నీకుహాట్‌.ః 


శ్లీరంపున క కించకమేనగో పే. ౧.౨౨. 


శా. భాప్యశర్హయగు (భీశంకర. భగన్ల తాదుంయ (పాచీనక విపుం 
౫వులచేత్త $ వాసీయాడ బకినను నాక స్తుతి చేతకూడ సంతోేషించుగాక, 
 శీరసమ్యు జీ శొయి యగు విష్టుమూరి, గొల్లమందలో వాలను కోరినా 
డు గదా. | | 
ఎ. ఇటుల పలమగురు, పరమేష్టిగురు, పరాషరగురువులకు నమ 
సరిత్‌! తనసభాహ్యమునుపదేశించిన prunes భ్యానించన 

న్లో. స్తువే యతీన్ష) పూశేర్ణుం చిదానన్ష సరన్వతిం! 

అనాద్యవిద్యా వ్యామాహ తమస్తోమర పింయుహు sll 

తా, యకిప్తుంగవులలో పల పూర్జచం్యదుని వంటివాండును, ఆది 
లేని అవిదా ాన్యామాహామను గాణాంధకారమునకు సూర్యునివంటి 
వాడును అగు చిదానంచసర సా! దునకు నమస్కరిం చుచున్నా య 
డను - + J ] ప్ల 

“టంనమో | (బ్రహ్మ నినో ist ని క్యానిద్యాసం ప చాయ కిత్రం లోన 
వరశబుషీభ్యో మ ్యుకుణ్య:! ell 


Roy) 


ఆతశ్తయజ్ఞము: 


త్ర స్యైనం విదుపో యజ్ఞస్యా త్మా యజనూన శృ్రద్ధా పల్నీ 
శరీర మిధ్య మునవో వేది ర్లోమాని బరి రి ద న్‌ా హోడయం 
యూపః కామ అజ్యం మన్యుః పఘ స "సో గ్ని రము గ 
దక్షిణా వాస్ట్రోతా ప ఆ ఉద్దాతా చశ్వు రధ్వక్ము 6 నో (ఎహ్మా 
శోత మగ్నీ దొ నదియ శే క దీకా యదశ్నాతి తేద్ధిని ర్య త్చిబతి 
మ. మ్యుబమతే తదుపసదో యత్సంచర త్యుపవిశ 
త్యు ప 9G వన అ (పనర్థ్యో. యన్ముఖం తిదాహననీియో యూ 
న్యాహృ హని రాసుతి. రతన వ్య వినం తీల్డుః 3శోల్లి య ఆ తాయ a 
రతి రగడ థం wu సతేర్క శ్యందీనగ్‌ ంసాయుదతాని సననానియే 
అాహబారా శ్రే తె దర్శపూర్ణ్ర స య wR మాసాళ్చ కే 
చాతుక్మాస్యాని య బుతన_ స్తే పఘబంభాయే సంచత్సవాళ్చ్‌ పరివత్న. 
రాళ్ళ త్రై హర్లణా సృర్వ శ జేదసం నా ఏతత్సతం యన్మరణం తదనభ్యథ 
ఏళ ద్య జరామర్య మన్ని బాగ్మితిగ్‌ం స్మృతం యపవం ఏద నుదగ 
యన్మేపమాయ తే. దేవానా మేనవమహినూనం గత్యా దిత్యిస్య సా 
యముబ్య థగ చా త్య యోదశ్షిణ ల. ఆ పిలి కౌ మేన మహినూోనం 
గత్వా చందమస స్పాయుజ్యగ్‌ ౦ సలోక తొ మాపో త్యేతౌ నె "నె 
సూర్యా చర్యదమసో ర్మిహీమాన . (బభాహ్మాణో విద్యా నఖి జయతి 
తస్మా దహ్మాణో మహిమాన. మాప్నోతి తస్మా, దృ గహ్మణో 
మహిమానమ్‌ | నె ఆ 1080, 
తా, ఇందు .అత్మయళజ్ఞ్హము 'వెస్పంబడుచున్నది. కయ్యది ర.విథ 
ములుగ విభజంపంబడినది. |పథవుముస ఉపానకు(ండగు' యోగియొక్కం 
అనయనములను య్య్యూంగములుగను,  ద్వితియముసఉపాసక నివ్యన 
హ'రముళు జ్యోతిష్థోమాది కియా రూపముగను, త్యృతీయమున , ఉపాస 
కని శాలనిశేషములను నానావిథయాగ రూపముగను, చతుర్థ 
మన ఉపాసకుడు పొంద్యుకమముక్షియు. వినరింపంబడియున్న ది 
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య క యాథార్థ్యము నెజింగిన విద్వాంసునియొ 
క్క- యజ్ఞమునకు దే హేన్షియ సాక్షియగు ఆత్మ ౭మీ యజమామండు, 
అంతఃకరణమునందుండు (శద్దయీ పత్ని, శరీర వే? ఇధ్మము. వక్షస్థలము 
యజ్ఞ వేదిక; శరీరమందుండు వెం డుక్‌' లే దర్భలు. న్టిఖ వేదమున్నాదయ 
ము యూషము, కోరిక ఆజ్యము, కోపము పశువు, తపస్సు అగ్ని 
రెం దియాపశనుమును చేయు దనుము దశ్షీణ, వాక్కు మా. 
(ైహాాతయనంగబుగ్య్వేదీయ మం తములతో బేవతలనుపిలుచువాండు,) 
(పాణము ఉద్దాత (ఉధాతయనలో సామ వేదీయమం(తములతో 


'జేవతలను స్తుతి చేయుబుత్వి జండు) చక్షుస్సు అధ్య్వర్యుండు. తునస్సుబ 
హ్మ. (శో తము ఆగీ ్న ధు. అని'తెలిసికొనవలయును. 

Sa నంత కాలముదీశ , భుజించున దివావి 
స్సు, (తాగునది సోమపానము, | క్రీడించునది ఉపసదిష్టులు,సంచరించు 
on) ;కూర్చొనుట, లేచుట కవి! పవర్ల్యము. ముఖము ఆవావనీయము,వి 
జ్ఞానమేదిగ:దో దానినెపాూూమము చేయుచున్నాడు. సాయం! పాతః 
కాలములందు భుజించుటయీ సమిధలు. పాతర్మ ధ్యావ్నా సాయంకా 
లములే సవనములు. 

అెహాుూర్మాతములు దర పూర్ణ మాసయాగములు, అర్హమాస 
ములు, మాసములు ఇవియేచాతుర్మాస్య[ క్రతువులు. బుతువు'లేపకు 
బంధములు, సంవత్సర, పరివత్సర, ఇడానత్సర, అనువత్సర ఇద్వత్సరము లే 
ద్విర్మ్శాత,తిరా తాద్యహర్ల ణములు ( ప్రభ వాది ౬౦సంనత ప రములకును 
క్రమముగ (పభవకుసంవత్సరమనియు, విభవకుపరివత్సరమనియు, ఘుక్ష కు 
బ్రడావత్సర మనియు, (పమోదూకకః((పమోదకు)అనునత్సరమని యు, 
(పళోత్సలతి కిఇద్వత్సరి మనియు వేరు,ఆంగీర సకుమజులసంవత్సర మనియు, 
[శీముఖకు, పరివత్సరమనియు ఇటు! [కవుముగా ని నెతుంగునది )ఉపాసకు 
ని ఆయుఃసరిమితివటికున్దేశింపబడిన  _-ఈస్మతియాగము సర్వస్వదశ్షిణ 
ముగగలది. ఈసతయాగమునకు మరణమే అవభ్ళధస్నానము. - 
ఈయుపాసనాఫలమును చెప్పు చున్నా (డు; -—  జననాదిమర ణాం 
తముగు ఉపాసకునిచరితము వేదోక్రమగు అగ్ని సూ తాదిసంవత్సర 
స_కాంతమగు కర్మస్వరూపముగ భావింపంబడినది. బట్టితీంగియుపాసిం 
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చు [బహ్మ వేత్త ఉత్తరాయణమునందు మరణించునెడల ఇందాదుల, 
మైశ్వర్యమునుపొంది వి పిదప భావనామాంద్యమును అధికళమును అను 
సరిరచి ఆదిత్యుని సొయుజ్యమునో సాలోక్యమునో పొందును. లేక 
తండు 'డతీణాయనమున మరణించునేని అగ్ని ప్య్వాత్తాడి పితరుల య్‌ 
శ్వర్యమునుపాంది భావనా తారతమ్యము . చేత .చం దునియొక్కొ- 
సాయుజ్యమునో సాలోక గ్రమునోపాందును. ఇటుల సూర్యుచం,[ దులమ 
హిమలను అనుభవించిన వాడై పిదప హిరణ్యగర్భ లోకమును పొంది 
అచట | బహ సాలేత్వ సామోత్కారమును పొంది ఆ (బహ్మయొక్క- 
ఆయుగంకమ్ధున; సత్యజ్ఞానా దిలశుణమగు పర[బహ్మమహీ హిమునుపొందును. 


ముక బాహణమ్క 
నమక (వాహ్మ 


(తెత్సిరీ య సంహితా.నూం ఫంచమ్యాశే చతుగ్గపపాఠ శే కృతీయో2కువాక 8); 

రు_దో వా ఏవ యదగ్ని స్ప ఏతర్ప జాతో యర్షి _సర్వశ్చీ 
థాతస్సయ వతోజాతః స్తనం (చెప్ప శ్యేనం నా ఏష వ్‌తక్టి * భాగ 
భయం ((ైపేప్పతి తగా స్కై యదాహు క హుయావధ్వమ్యుఖ్బయ 
జమానజ్బాభ్యా యెచ్చత రు దీయక్షు హూతిభాగధయేనెవెనగ్‌ం శమ 
యతినారి చూర్య ృత్యధ్వర్యుర్న య జమానో 1; యబద్లా)మ్యాణాం పళూ' 
నామ్‌! ౧॥ పయసా జుసు నూ డ్ల్రామ్యా న్పశళూ౯ చ్భువా: ర్పయె 
ద్యదారణ్యానా మారణ్యా ని లయవాగ్యావా జుహు మాద్ద విభుకయ 
వాగ్యా వా నగామ్యా న్సశూళ౯ా హినస్పి నారణ్యా 9) నథో ఖల్ఫా 
హు రనాహుూ త్నిర్వె జర్మిలాళ్ళ గపీధుకా శ్చేత్యజవీ, రేం జుపో 
త్యాగ్నేయీవా పపషాయదజూహు ంలెన్టివ జఊహూతి న; గామ్మా న్ప 
నూ ని నుసి స్త్‌ నారాణ్యా 8; నజ్జీరస. స్సువర్షం లోకం. ,యన్యః ౨||. అ. 
meee ఘుర్యం. ( | పాసింఛక్‌ొ ey శోచనీ, పర్లం పరా జహీత . సోః 
స రో భవ త్తదర్క_' స్యార్క-త్వ మర్కొపర్టైన, నా 
ర్‌ 
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యో 4; దజ్‌ తిష్ట౯ా జహా త్యేష్మావె రు దస్యది'క్స్యాయా మేవ 
దిశి ర్ముదంనిరవదయ తేచరమాయామిప్ల ష్టకాయాంజుహోత్యన్నత ఏవరు 
(దం నిరవదడయతే 5, _కేధా విభక్కం జహోతి త్రయ ఇమేలోకా 
ఇమానేవలోశకాకా న నృమావద్వీర్యా న్క-రోతీ 6; యర్శ్య గే జుహో 
తి! 2॥ అ థఖేయత్య భేయతీ ([తయఇమేలోకా ఏభ్య వృవైనం లో కేభ్య 
శృమయతి 7; తస ఉత్త రా ఆహు తీ ర్ట్రయాంాతి పట్‌ సంపద్య నే 
నరక బుతుభి శే-వెనగ్‌ం శమయతి 8; యదనుపరి| కామ౯్‌ 
జుహు యాోదన ర వవ ౦ ర్ముదంకుర్యాదథోఖల్యాహు క స్యాం వా 
హాదిశిరు[దః కస్యాం వేత్యశు పరి కామ salen మపరివర్ల మే 
వైనగ్‌0 శమయతి 9; ఈ! పళావై దేవతా స్సునన్ల్యా యీ ఉత, 
మూ సో యణమూానం వాచరుకలి' 'తాభి:రేవె వెనగ్‌ ౦ సువర్షం లోకం ~ 
చయల 10; ;యంద్వి హ్యాత్కస్య సంచ'రేవళూనాంగ్య స్యద్యః (పథమ స్స 
ఘరభితిష్టతి స ఆరి రృిమార్భతి!; | 
(నమకచమకములకు ర్ముదమను నామభేయమును శిష్టులిచ్చి 
యున్నారు. ఇయ్యది కృష్ణ యజుర్వేదము చతుర్ధ కొండయందుగలదు. చ 
యనముసండు చిత్యగ్ని హోమమున కీమం| తజాతము విని యోగింపం 
బడుచున్నది. ఆపస స్వృంబకల్ప సూ తకర్త అశ్షు కల్పసూూతమునందు 
విని యోగమును చెప్పియున్నా (డు, ఈనమకమునందలి (పతిబుక్కు_ 
నకు, 1పత్యనువాకమునకు అంతకును (ప త్యేకముగ పురశ్చరణాది విధు 
లు భట్ట భాస్క_ర భాష్యమునందును, సాంతికమలాక రాడి | గంథములం 
దును గలదు. (గంథవిస్తరభీతిచేత వానినిచట . సంగహించ లేదు.) 
శా, ఈయగ్నియే ర్ముదుండని చెప్పంబకును, బాలుడు పుట్టిన 
వెంటనే స్త న పానమును కోరునట్లు చయనమయిన వెంటసే అగ్ని 
యు తన "భాగమును కోరును. 'ఆయగ్ని కి వెంటనే ఆహు తినివ్వని 
యెడల అధ్వర్యుని యజమానుని కప తలంచును. క 
నుక అండులకుగాను రుదసంబధములగు అనేక మం తలురడుట చేత 
శతరు[ద్రీయమను.' పేరుగలరు గాధ్యాయముం(తములతోహోమముచే 
యవలయును: ఈజోమమువలన అగ్ని హో! తుండు తుస్ట్రీనందును. అ 
ధ్వర్యుయుజమానులకు - కీధుకలంగదు: '. ... ౧. 
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దక హూమ(ద వ్యమును చెప్పుచున్నా (డు: :---(గ్రామభ వము 
లగు గోవు, మహిషీ, 'ఏీనిపాలతో హోమము చేసిన యెడల (గామ 
పశువులకు కీడుకలుగును, లేక ఆరణ్య పశువుల శ్రీరములతో పనోమ 
ము చేసిన యెడల ఆరణ్యకపశునులకు చెరుపుకలుగును. కావున అడ 
వి నువ్వుల గంజితోగాని లేక అడవి గోధూమల గంజితో గాని హో 
మము చేయనలయును. ఇట్లు చేసిన యడల _అరణ్యక, (గ్రామ్య, ప 
ఫువులకు చెరుపుకలుగదు. ' 2 


పశాొంతరముగ హోమ(దవ్యమును చెప్పుచున్నాడు దరి ల 
లు (అవీగా. అడవినువ్వులు) గవీధుకములు (అనయా అడవి గోధూమ 
లు మనుష్యులు భుజించు ధాన్యములు కావు “నుక అజశీ రములతో 
హాగేమము చెయవలయును. అజము అగ్నిసంపంధమయిన దే కనుక 
(గామ్య్యూరణ్య పశువులకు కీడుకలుగదు. క్ష 


హోమము చేయనలనిన రీతిని చెప్పుచున్నాడు:-__ అంగిరసు, 
డు స్వర్లలోకమున కు పోవుచు [పయాణపు తొందరలో (ప్రవర్మ్య 
నున౦దు కాచిన ఘర్మమును (పాలతో గూడిన నెయి క్ర) మేకపైన 
చ ల్లైను. అవేకి డినెయ్యి వైన పడగానే ఏపుకాలి క. ఉన్న తన 
యొక్క రోమస ంఘాలమును మేక భూమియందువిడి చెను. = త. న 
ఘాతము అర్కము, స్తూ ) ఆయెను. పూజనీయముయిన (ప్రవర్ష్య 
ఘృత స సంబంధమునూ ) యజ్ఞార్హ మయిన. అజముయొక్క. సంబంధము 
న్నూ కలిగియుండుట వేత అరల్కేమను 'వేరుకలిగెను. అట్టి.యర్క. 
పర్ణము చేత(జిశ్లేడాకుచేత్య, హోమము చేసిన యెడల పళ్ల క్రీ రములు 
రెండును సమాన జన్మ ములు కలవియగును. . ద్ర 


పోమకాలమునం దొకవిశేషమును చెప్పుచున్నాడు:=-ఉత్స 
రపుదిక్కు-న నిలుచుండి హోవుము చేయవలయును. 'ఇటుల చేసి 
యెడల రుదుని దిక్కు. ఉత, రము కాన్రన ఆతని దిశయందుంచిన' వి 
మగును. అం క్యేష్టకయందు హోమము చేయవలయును. 'గ్యుదు 
కు చివర ఉంచినటుల యగుకు, . భో 


౧౧౬. నసన.చా చార ము. 


రు దాధ్యాయమునంద లి "హోూమసాధన .మరా తముల విభజిం 
చుచున్నాండు:---కరు డదాధ్యాయమునంత యు పగ విభజించి "హోమ 
'ము చేయవలయును శత్ప్రకారము:-- “నమ స్తేరుద” .అనువాక్య 
ము మొదలు స నమః, ఆనువజకు జకటియు 
“నమో అశ్వేభ్యణ: “మొదలు * “అవార్యాయచ” అనువటకు 
“నమః| పతరణాయచ” మొదలు. ధన్వానితన్నని PE a 
ఇటుల మూండుగ విభజించి హోమము చేయవలయును. 
ఇటుల నొనర్చిన యెడల వకుల ములనుసమా నమగుబఅ ములగ ల 
వాని” చే! సినట్లగును. అ 
"ఆహాామవిధానమును వెప్పుచున్నా (డుః:---| తివిధమేగ విభజం 
చిన మంతభఘులలో (పథమమంత భాగము హోమము చేయుప్పుడు 
జానుడఘ్ను ముగను; రెండన మంత భాగము హోమము చేయునప్పుడు 
నాభిదఘ్ను ముగను, మూడవ మంత భాగము హోమము చేయునప్పు 
డు ఆన్యడఘ్ను ముగను | సుగ్గండ మును | గహించి హోమము చేయవల 
యును. క్రటుల హోమము చేసిన ఈమూూ(డులోకములను శాంతి చేసి 
 నట్లగును. ౭, 
“నమానదేఫ్య్మో'' అను శి యజస్సులతోటి ఏ అహు తులను 
ws కవి కలసి ఆటుగును. ' బుతున్రలు. ఆటుకాన్రన 
ప చేతనే దీనిని శాంతిని పొండించి నట్లగును. ౮, 
వూర పతీ సీ సిద్ధాంతములతో పరిక కమణ మొనర్చి సోమము 
| "జేయుమనినిశ్సియించు మున్నా ండు: :-.-.-అగ్ని కిచుట్టుతిరుగ కుండ హోమ 
“ము చేసిన యెడల రు] దుఃడు (కూరుః జు చేత అగ్గి ష వే[తమునందు 
' సందుచేసికళొని (హవేశించి యుషదవము వేయును కావున పరి భమణ 
మక్క_ ర లేవని పూర్యపశ్షము. ' అట్టనకూడదని విద్వాంసులు పల్కె 
దరు.. రుదుయ అంతట నిండియుండును. కప్పుడిచ్చట నున్నా (ఈ 
చట శేకు అని ఎవ౭డెజుంగును. కావున ర్యుదుని 'వెదుకుటకు పరి భ 
మణము వేసియే పవోమము చేయవలయును, =. కట్లానర్సినయెడల ఎ 
. చృ్చటనున్నను రు! దు(డు సంతసించును. 'కోనుక ఎచట. నున్న ను ఉపద 
వము చేయ, క క 5, 


19% 


ళో 
శ్‌ 


చమక (బా-హ్మ ణ ము, ౧౫౪ 


“న మోారు (చేభ్య” అనుమర్శతములను యజమానుండు పలు 
కవలయును:-__ ఈమర్శతములందు చెప్పబడిన దేవతలు స్వర్గమునకు 
హేతువులు. "కావున ఇవి (శేహ్టములు. కనుక -ఈమర్మ శములను అధ్య 
ర్యుండు యజమానుని చేత చెప్పించవలయును. ఇటుల యజమానుని 
చేత చెప్పించిన యెడల ఈయజమానుని నకు వాందింపు చు 

న్నాండు. ౧౦. 
-జ్రాశామము చేసిన జిల్లేడు ఆకును విడువలసిన విధమును చె 
an -_--యజమాను,డు తనళ తువ్చుయొక్క.. పథువులు చరించు 
పదేశమునందీహాూామము చేసిన జిల్లేడు ఆకును వేయనలయును, ఆ 
మ. దగ్గిజుకు మొట్టమొదట వచ్చిన పశున్చ మరణించును. ౧౧. 


చమక బాహణమ్‌. 
ల 


(నై_గిరీయ సంహితాయాంపంచమ్యాశే చతుగ్ధ్యపపాఠ కే అమో నువాక్య) 
వసో రారాం జూూరాతి నసోచ్నేధారా సదితివా పపాహూ 
ణి 
సృతస్య వా ఏన మేషూ ధారాఒముప్కీ ౯" 'లోశే కి పిన్వమానో 
ఫతే 1; ఆ జ్యేన జెహాూతి లేదోవా ఆజ్యం జేబో వసోర్థారా తేజ 
వామ్మై తేజో వరునే 2; థో -శామానై'' వసోన్టారా" "కామా 
నానరున్భ్థే 8; యం కామయీత (పాణానస్యాన్నా ద్యం వి వి ॥౧॥ ఛి 
ద్ద్యామితివి 7 గాహంతస స్యజు వయా, (క్పాణానేవాస్యాన్నాద్యంవిచ్చిన త్తి తి 
4, ;యంకామయేత; (పాణానస్యాద్యగ్‌ ౦ సన్మనుయామితి సన్తతాంత స్యజు 
హూయా' (క్పాణానేవాస్యా న్నాద్యగ్‌ ౦ సస్తనోతి 5; 'ద్వాదశద్యాద 
సాని జుెపహాూాలి ద్వాదశమా సా స్పంవత్సరః 8 స్పంవత్స శేణై. వాస్మా అ 
న్నమవరుసైై 6; న్నంచమే క్షుచ్చమ క్ర కహా 1౨1 అన్న 


21 
స్ట 
A mh 


ల్సి 


' స్యరూపగ్‌ ౦ రూపే పేరై నాన్న మనరునే Ts A షడ్‌ ఆపక్షృమ ఇ 


"తోషహా్హపమావా అన ్న స్య యోనిన్స యోనే న్యేవా న వవరున్దేశి శే 
లి @ ధి 


౧౮ “ “ “న జావా రము. 


న్లా)ణి" జాహూతి దేవతా ఏవావరునే యత్స రేపూ" మర్ణ మిన్ల 9: ప 

ద థి 4 07 
-తితస్మా: డిన్లోో చేవతానాం భూయిప్లభా క్రమ ఇన్ద): ము త్తర మాహే 
నియ మేజాసి న్ను పరిష్టాద్దధాతి ' 9; యజ్ఞాయుధాని జుపహోతి య 
జ్ఞః.13! "వై యజ్ఞాయుధాని. యజ్ఞ మేవావరున్టే 'థో ఏతదై. ప్రయజ్ఞ స్య 
రూపగ్‌ం రూ వేళైవయజ్ఞ మవరున్దే 10; ' వ భృథశ్చమే స్వగాకార 
శ్చమ బా ఖఫల్వౌ Il; ws ఘర్మశ్చమ ఇత హైత 
zg (బవ్మావర్పసస్యరూపగ్‌ 0 రూ వెళ వ (బహ్మనర్బ్చస మవరున్ధ క. 
బుక్ష్యృమే సామచము ఇత్యాహ 16! ఏతచై గ్రఛన్షసాగ్‌ ౦ రూపగ్‌ 0 
ాం వీణా వపళూన వరునే' 14; కల్పొకళ్‌ జూహూ త్యక పస్యక' వ్య్యెశేత్‌; 

లా 4G అలన హ్‌ 

i WY Yo 
యుగ్మదయు బే జేెజహూుూతి మిథునత్వ్యాయో 16; త్తరావతీ భవతో 
థి (కాన్హా 17; ఏకాచమే త్మ్‌సశ్చమ ఇత్యాహదేవఛనస్టంవా ఏకా 
చే త్మిసశ్చ 1౫1 మనుహ్యఛన్దసం చత సశ్వాష్టా చ 'దేవఛస్షసంచై వమను 
ప్యుఛన్లసం వావరున 1; ఆతయ స్ట్రీంశతో జహాతి [త్రయ స్త్‌ 
గ్‌ శదై( దేవతా దేవతా 'వవావరుస్థ అష్టా చత్వారిగ్‌ ంశతో జు 
"జాాత్యష్టాచత్యారిగ్‌ ంశదమరా, జగతీ జాగతాః పళవో జగ త్య 
వ్యాస్కై పళూనవరున్దే 19; వాజశ్చ (పసవశ్చేతి ద్వాదశం జు 
అం అ అగ అలో f అలి అ 
పోతి ద్వాదశ మాసా స్పంవత్సర స్పంవత్ప్సర ఏవ పతి తిష్ట 

820; ier... 


తా. ఏయాహు తెహాూామముచేయుటవలన అవిచ్చిన్న ముగ ధన 
మును పొందునో అయాహు తిోోవసోన్ధార” యనంబడును (చమకము 
నకు. నసోర్థారయని వేరు) వసోర్థారను “పహబూమము చేయు యజమా 
నుండు _పథమమున తనకు సర్వదా ధనము కావలయునని కోరుచు 
ఈయాహు తిని ఆజహ్స్లవమముచేయును.. . ఈయాహు తివలన యజ 
మాన్లు(డు స్వర్ల లోకమున 'ఘృతధార చేత.. తృ ప్తిగలవా(డగును. ౧. 
“పహామను అఆజ్యమ్సుచేత చేయవలయును, ' ఆజ్యము లేజోరూపము, 
'నసోర్థార యు లేజస్సురూప మే, దీనివలన తేజోరూపమగు ధనధాన్యా 


చమ కబోహ్మ ణము. ౧౧౯ 


దికము లభించును, ౨. .వసోరార శామములను కోలుగంజేయును.. 3: 

మంత్రమును చెప్పుచు . నై రరతర్యముగెహాా మము చేయుటను విధించు 
చున్నాడు: అధ్వర్యుండు "యజమానుని (పాణములను - అన్నా దుఖ 
ను డగొట్టవలయుననీ తలంచునేని నిలిపి నిలిపి పగోవమనముచేయవ 
లయును. “ఇటుల వేయునెడల యజమానుని _పాామునకు అన్నా దిక 
మునకు ఇమ కలుగును. యజమానుని ధన్మిపాణములకు' వృద్ధిని, 
చేయవలయునని తలంచు నెడల ఆయాహు తిని సాంతత్యముగ మంత్రము 
నుచ్చరించుచు వేల్యవలయును, యజమానునిధన 1పాణములునిర౧తర 

ముగ వృద్ధినందును, రో. వాజక్చమలఅనువాక్య ము మొదల్లు “అన్నంచ' 
మేక్షుచ్చయే"” అను చ న వాక్యములు ౧౯ర... ఇవి. 
ద్వాదశ, “సంఘములుగనున్న,వి: . సంవత్సరమునకు ౧ 9 మాసములగు' 
టచేతను సంవత్సరము [పయత్నించుట.చేత .ఫాందునట్టి యన్న మును. 
దీని చేత పొందును. ౫. రవ అను వాశమునందు '“అన్నంచ మేక్షు 
చ్చమే” అను వాక్యముగలదు. అచట చెప్పిన వాక్యములన్ని యు. అ 
న్నరూపము లే, ఈరూపమువలన 'అన్నమునుపొందును ౬...౫వ. అను. 

వాకమునందు * “అగ్ని శృమఆపశ్చి మే” అను వాక క్యజాతముగలదు. . © 

గ్ని పాకమూనకు హేతువగుట చేతను, జలములు ఓవధ్గులకు .శారణ 
ములగుట చేతను ఈ రెండును అన్నమునకు కారణములు. ఈమం[తేము 
పఠించుటవలన ,అనేక కారణములతో గూడిన. అన్నమును పొందును, 

౭, ౬,వ. అను వాకమునందుండు (అగ్నిళ్చ కామ ఇర్యదశ్చమే సోమళ్చృమ . 
ఇం! (దశళ్చమే) మున్నగు అన్థేం దవాక మొలతో హోముముచేయవల 
యును. అందు చై చెప్పబడిన దేనతలను పొందును. (పతివాక్యము 
నందు సగము ఇందుని పఠించుట చేత చేవతలలోపల ఇం దుండు. .అకి 
శయనుగు హవిస్సును పొందుచున్నాడు... చినరసగమునందు ఇం 
(దుని పేరు చెప్పియుండుటచేత చేహమునందు నిరోభాగమునంచే యజ 
మానునకు చశ్షున్సుమున్న.గు ఇం దియములున్న వి, ౮. ఓ రావయ . 
ను వాశములందు. సోమ! గహప్మాతలు, ఇధ్మలు మున్నగునానికి: సం. 
బంధించిన. వాక్యములు గలవు ఇవి యజ్ఞాయుధములు. . . దీనినలన యు. 

మును . పొందుచున్నాడు. -ఈ యాయుధము లేయజ్ఞ స్వరూపము... 


గిర సగణగా బార ము. 


ఈయజ్ఞ్ఞ స్వరూపము చేత యజ్ఞమ. ను పొందుచున్నాడు. ౯. రాచ 
యనువాకము.చివర “అవభ్ళథశ్చ'మే స్వుగాకార న్చమే” అనువాక్యముగ 
లదు: అందుస్వ గకార, య. చేసికొనుటయని అర్థ 
ము...౧౦. నవవమోను వాక క పూర్యార్థమునందు ఆగని శ్సీమే ఘర్మశ్చ 
మే” అను మొదలుగాగల 'వాక్యములుగలను. వీనివలన (బహ్మవర్చ 
స్సుకలుగును కావున 'ఇవొ.(బహ్మనర్చస్సునకురూపములు.  పీనిచేత 
[బహ్మవర్చస సును పొందును. ౧౧. 'నవమానువాకో త్త త్తరార్థమున.* టు 
కవే, :సామాదమే” అను మొదలుగాగల వాశ్యములుగలను.. ఈ 
బుక్కు-, సామము 'మున్నగునవి వేదములకు రూపములు. కావున 
వాని. రూపమును పొం ఎద్దును. ౧౨. దథమాశూణాక పూర్యార్థము 
నందు" genes నత్చాళ్చమే” అను మొదలుగాగల వాక్యములు" 
గలవు... నత్ఫాదులు పశురూపములు, వీనిపళనమువలన పళ్లు 
వులను స. ౧౩. . ౧౦వ యనువాకో _తృరార్థమునంమ * “ఆయు 
ర జ్లేనకల్పళాం” మొగలు? -గలక ల్పము లనంటదుమం్యతములు: పఠిం 
పంజబడినవ్‌.. . వీనిపళకనమునలన స్వ ౧కార్యమున కింతకుముందు - అస 
మర్గమయినను జంక 'సామన్థ్యాతి ఛయముకలుగును. : ౧౮. ఏకాదణా. 
నువాకమునందున్న విషమ సమసం ంఖ్యారూపములగు మం[తములు 
పఠించుటవలన మిథువత్వము సిద్ధించుచున్నది. ౧౫. ఒకటి, మూండు, 
ఐదు. ఆనియు. లు... ఎనిమిది, ఇటుల ఉత్తరో త్తరాభివ ద్ధిగ చె 
ప్పుటవేత . అంతట వ్యా ప్రిక్‌లుగును. ౧౯ సెదకాచమేతి సమే” 
అనునది "బేవఛంద స్పులు, “చత సళ్ల అఫ్టైచ” అనునవి మనుష్యు 
ఛండస్సులు .ఈరెండును .పఠించుట చేత "దేనమనుష్యు ఛందస్సులను 
పొందుశు. ౧౭. 93 వ సంఖ్యనఅకు హోమము చేయవలయును" 
దేవతలు 29 సంఖ్యగలవాకు. సమసంఖ్యలందు ర౮వ సంఖ్యదను 
క పోబుము చేయవలయును. . జగతీఛందస్పునకు అశ్రరములురరా ' 
సఘవులును జగత్సంబంధములణునవి యె. ఇందువలన పఘవులను : పొం: - 
దును: ౧౮౫: -“వాజక్స్‌ ప పసనళశ్చ .అను ౧౨ వాక్యముఅను పోవ. 
ముచేయవలయును. సృవత్సరమునకు ౧౨ మానములు." ఈవిషయ 
మెజుంతుటవలన సంవత్సర పర్యంతము (ప్రతిమ్లుండ్రైయుందడును. ౧౯ = 


1దేఏసూక్ష్తమ్‌.. 

“ట్ర హూం దే వేభిళ” ఇత్యష్టర్చం [ర యోదళం సూ_క్తం ఆమ్మ 
ణస్య మహా గ్టేష్టహితా (బహ్మవిదునీ. (వాక్‌) స్వాత్యానమన్రాతీ | 
అ స. సరా కః స సర్వగతః పరమాత్మా దెనతా।ద్వి 
తీయూ జగతీ నై హమోస్ప ప్త ప _తీష్టుభ | 

ఆమ్మ మహర్ధి పు! తీయు, _బహ్మవిదుషియనగు వాక్‌ అ 
నునామెస స్యక్రీ యాత్మను స్తు స్తుతిచేసెను. కావున ఈసూ కముసకు 
ఆమెయెబుపీ | పరమాత్మ యే దేవత। ఈసు? కృమునగల ౮ బుక్కు-.ల 
లో ౨ వ బుక్కు జగతిఛందస్సు. తక్కి. న బుక్కులు (తిమ్టుప్‌ 
ఛందస్సు గలవి, 
మూా. మం. అహం మ్మ -దేఖి ర్వసుఖి స్బరామ్యహ మాది తె షో నీ రు3 వి 

కదేనై.ః | అహ మ్మి తావరుణోభా విభర్య కహ నిన్హా) 
న్నీ అహవమశ్వినో భా ॥ 
తె, ఈసూ క్రమును తప సభావముచేత నెటింగిన వాక్‌ అమ్మ బ 
ఇృవిదువు పలుగు చున్నది. నను ఏకాదశరు దులతోడను అస్హవ 
oe దను Ds hs నుచరించు 
చున్నాను. నేను ఇద్దణుగు మ్మి తొవరుణులను ఒందాగ్ను లను 
అశ్వనులను భ్రరిం చుచుస్నా ను, | 
మూ. మం. అహం సోమ. క బవీభర్మ్యహం త్యస్ట్రార నం 
పూషణం భగం[అహంపధామి (ద్రవిణం హవిష్మ ఠి సు 
వే 9 యజబూనాయ సున్వలే। 5 
తొ. నేను శత్రువులను దహన య్య చేవతాస్వరూపు(డున 
గు సోముని, త్వప్టను, పూషను, భ/సని ధరించుచున్నాను. నేను 
హవిస్సులతో గూడుకొన్న ట్లయు, దేవతలకు హవిస్సును పొందించు 
నట్టి ము, దేవళలక సోవూభిషవమును చేయుచున్న 'యజమానునికొ 
అ (యాగఫల రూప ముగు) ధనమును ధరి. చుచున్నాను. | 
మూ. మం. అహం రాష్ట్ర సబ్దమనీ వసూనాం చికతుమీ పుపథమా యి 
యానాం! కొమ్మా "దేవా వ్యదధథు; అక భారిస్థా (కాం 
భూరా ర్యా నేశయ చ్తీమ్‌! వ, 
16 


౧.౨9 సదాచారము, 


తా, నేను సకల జగమునకు ఈశ్వరిని, (స్తోతలకు) ధనమును పొం 
దించుదానిని నేనే. సామోత్మా_రము చేయందగిన _బహ్మమునెజింగిన 
దాననునేనే, యా ములందు పూజింపందగిన వారిలో ముఖ్యురాలను నే 
నే. ఇట్టి నన్ను (పపంచరూపమున నున్నదానిగను, జీవరూపమున 
భూతములందు [పవేశించు దానిగను దేవతలు వేసి, 
మూ, మం. మయాసో అన్న మతి యో విపళ్యతి యః పాణితి య 
ఈం శుణోత్యు క్త కం|అమంతవో మా చన ఆఉపక్షియ ని ని వ 
ధి (కుత (శ్రద్ధివ శే శే వదామి. ల 
తా, గ్‌ అన్నవ్యును తినుచున్నా (థో , ఎవడు స టై 
సముల వడలుచున్నా (డో , ఎవడు పలికినదానిని విను" చున్నా (జో -ఈ 
(కియలన్ని యు నేను చేయుచున్న వియ్‌. ఈవిధముగ అంత ర్యామిరూపము 
ననున్న నన్ను ఎజుంగనివారు. సశీంచుచున్నా రు, ఓమ్మితనూ! నేను శబ్ధ చే 
తను (ప పయత్న ముచేతను పొందంబో పటా. చెప్పుచున్నాను. 
మూ. మం. న [స మేనస్వ్వయ మిదంవదామి జుస్ట్య్రం 'దేవేభి రుత మాను 
ఖః; యంకామయే త న్తమ్ముగం కృణోమితం (బ్రహ్మాణం 
తమ్మమష్‌ిం తంసుమేథామ్‌. ౫, 
తా. నేను కృం| దాది దేవతల చేతను మణీయు మనుష్యుల చేత ను 
సేవించబడుచుస్న (_బహ్మరూపమును స్వ్యయముగ ఉపదేశించుచున్నా 
ను. నేను నీవని రశ్షింపందలతునో వానిని అందజికంశు అధికుని 
గ చేసెదను, నానిని జగ్మత్సష్ట్రయగు (బ్రహ్మ గను, అతీం దియా 
ర్ల విజ్ఞాతయగు బుమిగను, మంచి (వజ్ఞి (౫లవానిగను చేయుదును. 
మూ. మం. అహాం రుద్రాయ ధను “రాతనోమి (_ఒబహ్మధద్విపే. శర వే 
హస్తవాజ ఉ1అహాం జనాయ సమదం కణ మ్యృహంద్యా 
వాప్పథిఏి ఆవివేశ ॥ ౬, 
ఆతా, నేను పూర్వము తిపురానురుల సంహార కాలమునందు (బా 
*హ్మణద్వేషియు హింసకుందును అగు (తిపురాసురుని సంహరించుటకు 
గాను రుదునకు ధనస్సును సజ్యము నోసి యి చ్చితిని. _ స్తోతృజనులవొ 
అకు శతువులతోడ యుద్ధమును నేను చేయుచున్నాను. ద్యావాష్ట 
థ్వులందు అంత ర్యామిరూపమున నేను [పవేశిం దుచున్నా ను. 
నూ,మం, అహం సువే పితర మస్య మూర్భ న్మమ యోని రసా 


రు[దసూ కము ౧౨౩ 


_న్తస్సమ్ముదేశతతో వితిపే భువనా ను విశ్య్వోతామూం 

ద్యాం నక్ష త్రో స్పృృశామి॥ es 

తా. సరనూత్మయొక్క_ రి రోభాగమునందు ఆకాశమును నేనుపుట్టిం 

చుచున్నాను. నాకు కారణము పరనూత్మయందు వ్యాపించిన అం 

త౭కరణ నృత్తులే. అందువలన నేను సకలభూతములను | పవేశించి 

యుంటున్నాను. మజియు స్వర్షలోకము మున్నగు సకలమును కార 

ణచేహముచేత స్ప బ్రశీించుచున్నాను., 

మూ.మం. అహ మేవ క. భమాణాభువనానివిశ్వా 

స్టో దివాపరపనాప్పథ్నివె ని తావతీమహినాసంబభూవ, లా 

చవీసూకం సమా ప్తమ్‌. 

తౌ, నేను నకలభూతములను ఉత్పాదన మ చేయుచున్న దానినై 

వాయువువ లె స్వయముగ (పనర్తించుచున్నాను. ఆకాశముయొక్క.. 

అవతలను, ఈప్పథివికి వెలుపలనుగల [బహ్మ చైతన్య రూ+పమగు నేను 
మహీమచేత ఇట్టిదాననుఅయితిని. 

దేవిసూ కము సమా పము. 


రుదసూక మ్‌. 
ప త MS లా సం సూక సంకు 8 
మారు! దాయతవస యా ల్యకాదశర్చస్య సూక్షస్యకుతొ పరు 


[దో జగలీ:__ 

౧. ఓం. ఇమా ర్ముడాయ తవసే కపర్దినే తయద్విరాయ (పభ 
రామహే మతీః। యథాశమసద్దిప దే చతుప్పుదే విశ్వం 
హం! గామే అస్మ్రిన్న నాతురమ్‌ | 

ఈ. వ ద్దినందిన వాడును, జడలుగలవా(డును, నగించుచున్న 

శతుపీరులుగలవా(డును అగుర్నుదునకు మాననీయములగు స్తుతుల 
నెనర్తుము., కందువలనమా మనుష్యులయొక్క. యు పఘవులయొక్క-యు 
రోగములు నశించుగాక. మా గామమునందు=డు వారందణు దో 
గములు మున్నగునవి లేశ సంతోషముచేత బలిసియుందురుగాకొ; 
ఇచట రు్యుదశ బ్బనిర్వచనము (వాయంబడుచున్నది 
ర్ముదళబ్బనిర్యచ నములు, 
౧. అందజిని (్ర పళయకాలమున ఏడ్సించువాండు, 


౧౩9౮ సదా చార ము, 


౨. సంసార దుఃఖమును పోంగొట్టునాండు 
3. ఉపనిషత్తులచేత (పతివాదింపంబడువాండు. 
ర, ఆత్మ విద్యను ఉపాసకులకు ఇచ్చువాండు. 
౫. అంధకారమును పో,గొట్టువాండు. 
మూ. మృళానో రృుదో తనోమయస్క థి త యదీర్థాయ నమసే 
నిభేవుతే | యచ*౦ చ యోశ్చ మనుశా యే జేపితా తదశ్యా 
మతవరు[ద (ప ణీతి షు! 
తా, ఒరు దుడా! మాకుగాను సుఖంప( జేయునా(డవ్రుకమ్మూ. ప్రి 
దప మాకు సుఖమును, చేయుము. మేము నింప జేయయబడిన (పతి 
పక్షవీరులుగల నీకు వ సేవింతుము,. |(పజోత్న్వాద 
కుండగు మనువు స్వకీయులగు (పజలకు నోగనాశకమును భయనాశక 
మును అగువానిసి 'చేవతలన లనుండి పొంది నూకి చ్చెను. ఓర్ముదుం 
డా! మేము వానిని పణనడునముతుండతా మేము పొం దెడము. 
అన(గా నీకనులమెదుట పొంచెదమని యగ్ధిము, ౨. 
య అశ్యామ లే సుమరించేనయబ్యయా క్షయద్వీరస్యతనమ్మ ద 
మోథ్యః।సున్నూయన్ని ద్వ కో" అస్మాకమాచరారిస్ట ఏరా 
జుపావామ శేహావిః || 
తా. కోరికల నర్జి ంచునట్టి ఓర్ముదుండా! నిభకులమగు మేము 
నిన్ను "దేవతగా [గహిం చి యాగ మొనర్చి శ తుపీకుల నశింపం జేసిన నీ 
యొక్క. అనుగ హోత్మకమగు బుద్దినిపొందెదము. నీవు మాాపజలకు 
సుఖమును Ml a మా; Rees 
రమ్ము. వీదప హింసింపంబడని విరులగు (పజలము గలవాంలమయి 


సీకు sgn ths రూపమగు హానిసు న్సునిత్తుము. వ. 
షో? "త్వైెషం వయం ర్యుదం యజ్ఞ సాధం స కవిమవ సేనిహ్యూ 
యామహే ఆశీ అస సృజ్రె్య్యం హే అన ల 'సుమతిమి 

=. దయ మస్యావృణీమ వే క | 


ఈలా, మేము _పకాశించున ట్రయు, యజ్ఞమును సాధించునట్రియు, 
కుటిలముగ నడుచునట్రయు, (కాంకదర శ్థనుండును అగుషదుని రిత్షణ 
ముఫొజుకు. పిలుచుచున్నారము. అఆద్మదుండు దేరశాసంబంధమగు 


న్‌ రు[ద సూక ము, ౧౩౫ 


కోపమును మాక్షదూరముగజేయుగాక.  మేమోమహాోచేవునియొ 
క్క_ అన్ను గహరూపమగు బుద్ధినే అభిముఖముగ సేవించెడము. రీ. 
మూ. ౨, దివోవరాహ మరుషం కపక్షినం 'త్యేషంరూపం నమసా 
నిహ్నయామ హే | హస్తే బి భ ద్భ్యేషజావార్యాణిశర్మ వర్మ 
చ్చర్ది రస్మభ్యంయంసత్‌ I 

తా, |_ శెష్టమగు ఆహారముగలనా(డును, అంతట (ప కాశించుబా( 
డును జటామడలముగలవాండు ను తేజస్సు చేత | పకాశించు వాడును, 
వేదాంతములచేత పొందందగినవాండును అగురు దుని నమస్కా_రపూ 
ర్వక' ముగద్యులోకమునుండి వీలుచుచున్నారము. ఇట్లు మాచేత పి 
లువంబడిన ర్ముదుండు తన చేతియందు అందణు కోరందగినట్టియు రోగ 
మును నశింపచేయునట్టి యాషధములను (గహించి ' స్తతించువారి!ి 
ఆరోగ్యల షేణమగు సుఖమును, ఆయుధములను వావించుకవచమును 
గృహమును ఇచ్చుగాక. ఎ 


మూ. ౬. ఇదం వీలే మరుతా ముచ్య తేవచః స్సాదోస్సాదీ యారు 
దాయవర్లనమే | రాస్వాచనో అమృతమర భోజనం త్మనే 
తోకాయతనయాయమృ్మళ | 
తా. మధుఘృ తాదిరుచ్య పదార్థ్యముక ౮కు రుచిగలది యు, స్తుత్యు 
నకు సంతోషమును కలుగంజేయునదియు-అగు నేను చేయునట్టి ఈస్తు 
తి రోక౯ా సంఖ్యగల మరుత్తులకు వితయగు రుదునకు అగుగాక. మర 
ణ రహితుండవగునో రుదుడా! మకువ్యభోగమునకు తగిన యన్న ను 
ను మాకిమ్ము. ,నన్ను నాప్వుతులను పొతులను సుఖంపం జేయుము. 
కథ:_. నెనుక ఒక పర్యాయ మ్మన్లుయు చాకుసులనుజయిం చెను. రాక్ష 
సులతల్లియగు దితి వర్యదుని జంపు సామర్థ్యముగల. పు తునికనవలయునని 
తపమొనర్చెను, తపము చేత భరయ కు గహమునుపొంది గర్భముఫ 
రించెను, కం; దు(డీవృ త్తాంత మెటింగి సూయ శ్రణొాపుల్నడె దితిగర్భమును 
| పవేశించి ఆగర్భమును. ౭ గాఖండించెను. మజల ఒక్కో_.కఖండమును 
౭ సిగాఖండించెను. పీదపకొంత కాలమునకు ఆఖండములు -భూమిమోద 
బడిరోదనము చేయ మొదలు సెకను. ఈసమయమునందు పార్యతీపర మే 
వ సలాం ము లోకనంచార మొనర్భు చు ఏడ్చుచు చున్న, ఈఫిం 


౧ ౨౬. సదాచారము. త 


డములను గాంచిరి. వానినిచూచి పార్యతికరుణగలదై. ఈమాంసఖండ 
ములన్ని యు (పత్యేక ముకొ_కశిళువగు రీతి౫ చేసినయెడల నాకు'చాల 
స ంతోనము. అని ఈశ్వరునితో? 'జెవ్పెను. పిదసఈశ్వరుండు ఆమాం 
నఖండము లనుగసమానవయోరుపాలంకారములుగల బాలురనుగ చేసి 
సీగువీరు పు[తులగుదురుగాక యని చెప్పిపార్వతి చేతికి చ్చెను. కనుకమా 
రుత సూక ములన్ని టియందును మరుత్తులను రుదపుతులనుగాస్సుతి 
చేయుచున్నారు. రుదసూంకములందు ర్నుదుని “*మరుత్పితగా” స్తు 
తిచేయుచున్నా రు. 

౭. మానో మహాన్తముతమానో అర్భకం మానడఉిత.న్త్నముత 
మాన ఉశ్ష్నితమ్‌ |మానో నధీః? పితరం మోతమాతరం మాన 
ప్రియో స్తన రు| దరీకిషః ॥ 

తా, ఓర్ముదుః డా! మాసంబంధులగు వ్యద్దులన్యు బాలురను, యు 

వానులను, గర్భములందుండు వారిని మాతం డీని, తల్లిని మాసే ఇహవా 
[తులగు [సజలను నీవు హింసింపకము. ౭ 

౮. మానసో కేతనయే మానఆయా మానోగోవువమూానో అశేష 
రీరిషః 1వీరాన్మానో ర్నుదభామితో నథీ ర్హ్యవివ్మ న్తన్సదమి 
'త్యాహవామహే | 

తా. ఓపష్మదుండా! మాపుతునిపాతుని హింసింపకుము. మామ 

నుష్యులనుహింసింపకుము. వమూగోవులను గుజ్టములను హింసింపకుము, 
శ "ర్యవంతులగుమాపవీరులందు కోపముకలిగివారిని హింసింపకుము. మే 
మెప్పుడుసీకుహవిస్సునిచ్చుచు నిన్ను పిలి చెదము. రా 
కొ హు మూ న్పఘపా కవాకరం రాస్యావీ తర్మరు తాంసు 
న్నుమన్నే |[భ్యదాహి తే సుమతి రృళయత మాథానయమన 
ఇ వృణేమశే యా | 

"తా. ఓేర్యుదుండా! పశువులను కాయుగొల్ల వా(డు కాపున కై తన 
యథీనము చేసిన సకువులను మఅల సాయంకాలమునకు యజమానుని 
వశముచేయురీతిగ సీయన్ముగహముచేక పొందంబడినస్తుతిరూపములగు 
మం[తేములను నీకు సమర్పింపుచుచున్నా (డను. మరుత్పితయగు నో 
ర్నుదుండా! మాకునుఖమునిమ్ము. నీ బుద్దిమిక్కి.లి సుఖమునిచ్చునది ము 

'సేవించందగినదియు కావున మేము!ీర క్షణము నేకోరుచున్నా ము, 


వి మ్ధ-సూక_ ము. ౧౩; 


. ౧౦ అనే లేగోఖ్ను ముకపూరువఘ్న౦తయద్వీర సుమ్న మ స్మే తేఅస్తు! 
మృళాచనో అధిచబూహి బేవాధాచన శ ర్యయచ ద్వి బన? | 
తా. నాశనముచేయంబడిన శ తుజనములుగల యోర్న్ముదుండా! నీస 
మూపముననుండు గోవులహింసిం చు సాధనము, పురుషులహింసించు సా 
ధనము, ఈ రెండును మాకుదూరమగు-చోట నుండుగాక. మాయందు 
నీయొక్క సుఖము అగుగాక. మాకుసుఖమును చేయుటకు (పసన్నుండ 
వుకమ్ము. ౧౦ 
౧౧. అవో చామన మో అస్మా అన స్యవశ్శ్చృణోతు నో పహనం రు 
దో మకత్య్వా౯ తన్నో మిితోవరుణోమూామహంతా మది 
తిఃసిందుః పృథివి ఉత ద్యాః। 
సమాప్తంరుదసూక్షమ్‌. 

"తా, ఓరుు దుండా! నీవల్లనుండి రతుణమును కోరుచు మేమో సో 
(తము నె.నర్చితిమి. మేము చేసిన నమస్కా_రము క్నుదునకగుగాక 
ర్మదుండు మరుత్తుల తోడంగూడిమూా యాహ్యూనమునున్వీక 80చుగాక. 
'మేమిపుడు చెప్పినదానిని మ్మితుండు, నరుణు:డు, అదితి, సింధువు, పథి 
పః ద్యులో కాభిమాని దేవత, వరందజు అంగీకరింతురుగాక. 

రుదసూ కము సమాప్తము. 


అష ఒప = 
ఏసర్‌ నర్‌ 
లు తార 
(బుశ్వేద ప౦చమ్మాాక (సధమా భ్యాయే (త్ర యోదశవర్శః, ) 
అన అస న జ అబీ వ ల్‌ nop} 7 ఖీ అభం కె, 
సం వామిత్యష్టర్చస్య సూక్తస్య; ee వర్యదాబెష్ణూ (తిష్టుప్‌ ఫం 
౧. సంవాంక ర్మణాసమి వూహాన్‌ మోందా పిస్ణూ అపసస్పా రేఅస్య! 
జుపే.థాం యజ్ఞం  ధవిణంచ ధత్తమరిగుర్న 8 పథిఖిః పార యసనా॥ 


a 


తా. ఓ కందా నిషులారా! మిమ్ములను స్తుతిచేతను హవిస్సు చే 
తను మిక్కి_ లి సేశేసింపుచున్నాను. ఈక తువ్రుయొక్క._ సమా ప్కియం 
దు యజ్ఞమును సెవింపుండు. మజశియు ఉపదనములేని మార్లముల చేత 
మమ్ములను పారమును పొందించుచు మాకు ధనము నివ్వుండు. ౧ 
౨. యావివ్యాసాం జని తారామతీనా మిన్దా)విష్టూకలశా సోమభా 


ఇ ౩ సఠా చార ము... 


'నా॥పవాంగిర కృస్యమానా అవన్తు (ససోమహాసో గీయమా 
"సోఅరైః॥ 
తా, | పనిద్ధులగు ఇందా విష్ణువులు సకొలస్తో తములకు హేతు భూ 
తుంగుచున్నారు. , సోమము9చుటకు ఆధారభూతములగు కలశము 
లును అగుచున్నారు. ఓఇ' (దావీన్టువులా రా! మోరు నేనుయిప్పుడుపలు 
కుచున్న శ(స్త్రరూపములగు వాక్కులను పొందు(డు. స్రోతలుగాన 
మువేయుచ్చున్న స్తో తములను గూడ వొాందుండు. _9 
మూ మం. ఆ విష్ణూ మదపతీ మడానామా సోమం యాతం (ద 
స్‌ దథానా! సం వామజ్ఞు న్న్వ్వక్తుభర్మ తీనాంసంసోనూ 3 ్ట్‌ 
శృస్యమానాసడ శై క! వః 


తా, ఓఇం(దావిష్టులా రా! సోమమునకధిపతులును, ధనమును ధరిం 
చువారునుఅగు మోరుసోమమున కభిముఖముగరండు. సోతలయొక్క_ 
సో, తములను శ స్ర్రములతోడ నుచ్చరించుచున్న వారలయి కాంతుల 
తోడ కలసియుందురు గాత, 3 
మూ. మం. ఆ వా మ ఇ శ్వా సో అభిమాకిపాహ ఇనా విష్ణూ సధ 
మాదోనహన్లు! జుపే.థాం విశ్వా హాననా మతీనా ముప 
(బహ్మోాణ్‌ళ్ళణుతం గినో మె! రః 

తా. ఓళ్ళం! వై ౯ మి ములను హింసకులను పరాభవఎవంచు 
నట్టివియు, సంత గో మీ౦చునట్టియు, అశ్వములు వహించుగాక, స్టోతలు 
జేయు సో|తములన్ని (టిని ఏనుఃడ. నాస. బంధములగు సో_తముల 
ను ఆరుగు బాక్కు_లను విను(డు. ర 
మూ. మం. ఇనా) విష్ణూ తత్పనయాయ్యం భాం సోమస్య ముద రు 
చక మూ! అకృణుత మ్య్మరి కం వరీయో (పథతం 

జీవ సేనో రజూంసి!. సి 

తా. ఓఇం[దా విష్ణువలారా! సోమునకు మదముకలుగగా మోయు 
విస్‌, రము వ్యాపించితీరి. అంతరిక్ష మును విస్తారము™ 'నెనర్చితి =. 
లోకములన్ని ంటిని బూజేననముకొెజుకు ని 3:రముగ 'నెనర్చితిరి. -ఈ 
హను లా గినది. (ఇందు | తిష కైమాఎకార విషయము సూచిం 
పయకినది.) విన్టువొక్క.. డె (జే చేసినను ఇడ్డణ జని చేర్చి స్యతించుట 


వీషుసూక ము. థొ 


ఫో 


చేత ఇటుల వెప్పంబడినది. స 
మూ. మం.. ఇన్హా)విస్లూ హవిషా వానృథానా (గా ద్యా నా నము 
సారాతహవ్యా! ఘృతాసుతీ (ద్రవిణం ధత్తమన్మే సము ద 
స్థః కలథః సోమభాన।ః॥ “౬. 
తా. ఘృత మేయన్నముగాగల స్రీ ఇన్హా) విష్టువులాగా! మోరుసో 
మము చేత వృద్దినందిన బారలయి సోమా! గభాగమునందుండు ఛు క్ర 
మును భుజించుచు నమస్కా_ రమొనర్సి మేమిచ్చుచున్న హనిస్సును 
౫హించుచు మాకు ధనము నివ్వుండు. మోరుసము| దము వలెను 
డు(డు. అటులనుందుశేని సోమకలశముతో* తుల్యముగనుందురు. 
మూ. నుం. 'ఇన్హా) విష్ణూ పిబతం మధో చస గరా జళరం 
పణ | ఆ వా-జనాంసి మదిరా ణ్నగ్బ ను, ప | బహో 
వ. హవంమె[॥'. ర 
ళా. దర్శనీయులగు ఓఐం| జావిమ్ణువులారా! మోీారుముధురమగాు ష్‌ 
మరసమును | తాగుండు [(తాగిమాయుదరమును నింపుకొను(డు. ఓఇం 
చావివువ్రలారా! మదకరములును సోమరూపములును అగుఅన్న ములు 
మీక భీముఖముగ వచ్చుగాక, నేను చేయుస్తో తములను నాచన 
మును మోరు విందురుగాక. 
మూ. మం. ఉథా జిగ్యథు నః' పరాజయెణ న పరాజిగ్యో కతర శ్చ 
వై నోః। ఇన్ల) శృవిష్ణో యదపస్పృభెథాం (తెధా నహ 
(సం వితదై చెర యేథాం!. ల్‌ 
విష్ణుస ఘూాక్ర ల్‌ సమాప్త్ప మ 
తా. ఓం దా విష్ణువులారా![మారుభ యులు శ తువ్రలనుజయించు€ 
డు. మిారుఒకానెకపుడును పరాజయమును పొంద లేదు. మీలో ఎవ? 
డును పరాజయమును పొందలేదు. ఇందు(డును విష్ణువును ఏవస్తువును 
గూర్చి అసురులతో కలహించి కోరిరో త్రివీధముగనున్న దానిని అమి 
తముగ ఆ। కమించుకొనిరి. 


4 సార స్వతసూాకమ్‌. 
ఇయమదదాదితి. చతుర్దశళర్చంద్యాదళం స సూక్తంభరదా సన్యా 
రం సరస్వతీ దేవ తాకం, అదితి; , త్మ సోజగత్యః తయోదశ్యపి జగతీ 
చతుర్దశ (తివ్హు న శిష్టాగాయ్మత్యః క 
సహా. మం, ఇయ మదదా [దభస మృణచ్యుతంది వ్రూదాసం వ్యధ్య 
ఛాయ దాఘపసే. యాళళ్యన్న దూచఖాదా వసం పణా 
.. తాతే దాతాణి తేవిపూ సరస స్వతి। | 
తౌ, ఈసర స్వఖి తనకు హవిస్సు నిచ్చిన వ్యధ్యఘ్వుండను బు” కరు 
నకు వేగవంతుడును, "దేవు బుమీ, పితృబుణములను, లౌకిక బుణమును 
తీప్పటయందు. సమర్థుండగు గివోడ్తాస్తండను పుత్రునిచ్చెకు. ఈసర 
స్వతియె ఒకరే మ తవ ము నిన్వశ తాను మా తము తృప్పిగననుభవిం 
చు పణియను వణిజుని చం వెను, ఓసరస్వతీ జేవీ! నీవిచ్చిన ప్యుతదా 
నముమున్నగు మహో Ss గొప్పసి యగ చున్న వి. 
మూ. వుం.'ఇయం శు షభ ర్చిసఖ్లా స గిరిశం  తవి 
సుఖ్‌ రూర్మెఖిః! పారావతఘ్నీ మవ సే నవక్ని థి eas 
మావివాసే మధీతిభి,॥ _9||. 
తా. నదీరూపముననున్న ఈసర స్వతి శోషింపంజేయునవియు, గా 
ప్పవియునగు తనయొక్క. తరంగముల చేత తిరసమిపముననుండు పర్వ 
తములయొక్క_ చరియలను తామర ళూశులను (తన్య్యవాంయన లె తెగ; 
గోయుచున్నది. దూర దేశమునందున నక కూ తుడుం 
ట్టు నట్టి సరస్వతిని స్తు స్తుతులచేతను క కర్మల చేతను రతీణము ఫొజుపఘువీ 


లుచుచున్నా రము. జ్ర 
మూ. ముం సరస్వతి "దేవనివో నిబర్హ య (పడా ఆమన బృసయస్య 
మాయినః। ఉతశ్షతిభ్యో. ననీ ఏపిన్లో విషమేభ్యో అ సవో 
వాజినీవతి॥ se 3॥ 


తా. ఓసరస్వతీ! సీను చేవనిందికలగు అసురులను చంపితివి. అం 
లట వ్యాపించి చినట్టయు, సాయూవియు నగు బృసయః నీయొక్క (బృస 


శ త్వష్టకః నాూారతరను. ప్యుతు.? డగ వృ తొసురుని చంపితి 
* (అన; గా నీసహాయము చేతనే ఇందుకు నృ లతని చం వెనని 


సారనస్వతసూ క్ష ము. . _ ౧2౧ 


పు! అన్నముగల ఓసర స్వత! సీన్స మనుష్యులకు అసురులు హరిం 
న భూమిని న జసిలివి.' అసురులను జయించి వారి దగ్గిటు 


ne భూములను పొంది వారికి విషమిచి చ్చితివి. a 3 
నూ. మం. [,పణోబేవ్‌ సరస్వతీ. వాజేభి రాజినీవతి! ధీనా మవి [త్య 
'వతు॥,. = ళో, 


తొ. దానాదిగుణములు గలిగి అన్నయుతమణగు ఓస సరస్వతీ! ధ్యానిం 
చు వారిని రక్షించు నట్టిసీన్ర అన్న ములచేత నుమ్ములను సంతోవీ.0పం 
జేయుము. 
మూ. మం. యస్తాదేవి సరస్వత్యు షబూతే ధనేహిశతే! , ఇందం న 
య్‌ లే తూ ర్వ! స్ట, 

తా. ఓసరన్వతీ! ఏస్తోతయుద్ధము కలుగుచు కంగా ధననిమిత్తము 
ఇందుని స్తుతించు రీతిగ నిన్ను స్తుతించునో ల సోతను సీవు రశ్షిం 
చుము. ఫి 
మూ. మం. శం, దేవి సరస్వత్యవా వాజేషు వాజిని! ర. పూషే.వన 
న్పనిమ్‌॥ (కో 

తా. దానాదిగుణములును బలమునుగల ఓసరస్వతీ! ' వీవు యుద్ధ 
ములందు మమ్ములను రశ్నింపును. మణియు పోషకుండగు పూపషవలె 


కోరందగిన నరము నిమ్ము. అ 
రో ము: డత స్తా న స్సర స్యతీ ఘోరాహిరణ్యవర్శ రనిః g| న్బ! _తఘ్నవస్టి, 
సుష్టునిమ॥ ల | 

తా. మజియు ఆసరస్థ3? శ్మ్యతుశ్చ్రలకు భయమును చేయుచున్న దై 


బంగారు రథముకలిగి శతు:డగు నృ_తానురుని చంపుచు చేను చేయు 
సుతినికోరుగాక,, ' 
మూూ.నుం. యస్యా అననో ఆ|హు త “స్వేపశ్చరిష్ణు రర్షవః॥ 
అమ శరతి రోరువత్‌ ॥ త్త 
తా. ఏస్తరస్వతియొక్క బలము అపరినితమును, ఇతరులచే హిం 
సింపంబడ నిదో (పకాశించునదియు చరించు నక నగు 
చు మిక్కిలి కల్చించునో, అట్టి సరస్వతియని వై మం, తముతో సను 


టి | | 


౧౩౨ . నచా'"చారము. 


మూూ.మం. సానో a అతిద్విష స్వ్వసృ కన్య బుతావరీ! 
అతన్న సవ సూర్యః॥ ౯|| 
తా. అట్టి స సరస్వతి మమ్ములను చ్వేవించు పజలనండటీని సూ 
రుడు చరించుచు పగటిని అతి కమింఛు విధముగ అతి క్రమింపంశే 
యుగాక. అస్లు స్వాయముగ | పసరించు ఉదకయుతములగున దులను 


హసెతము అతి క మింపంజేయుగాక.' ౯ 
మూ.వముం. ఉత నః వీయా(పియాసు స్పప్తససాసుజుష్టా। 
సరస్వతీ స్తోమ్యాభాత్‌ ft ౧౦|| 


తా. మణియు మాకు వియములయిన వానిలో (పియమైనది 
యు, బేనతారూపమున గాయ్మత్యాది ' సప్తఛందస్సులు తోబుట్టువులు 
గలదియు, నదిరూపమున గంగాది న పనదులతో కూడుఫొన_ దియు, 


(పాచీనులగు స పబుషుల చేత సేవింపబడుచున్న ద్‌యు అగసరన్నతి 
స్తుతి చేయంబకుగాక. ౧౦ 
మూ,మం. అప పృవీ పార్థివా న్యురురజో అ నృరిక్షం! 

సరస్వతీ నిదస్ఫాతు॥ ౧౧|| 


ప తా. పృథివ్‌సంబంధములగు విశాలము గు లోకములను, అంతరి 
అ స్వకీయకాంతి చేత నిందింపం జేసిన సరస్వతి మమ్ములను నిం 


దించు శ తువ్చునుండి న రక్షించుగాక. ౧౧ 
మూూ.నుం. (తిషధస్థా సప్తధాతుః పంచజాతా వర్భ్ణయంతీ। 
వాజేవాకేవావ్యాభూల్‌ I ౧౨|| 


తా. ముల్లోకములందుండునదియు, గంగాదిస పృనదులతోడనుం 
డునదియు, (బహూ , త్షతియ, వైశ్య, శూ ద, ని పాదులనుపంచవర్ల 
ములవారిని వృద్ధి చేయున దియు అగు సరస్వతి _పతియుద్ధమందును 
మాచేత వీలువలుడుగాక. ' ౧.౨ 
మూూ.మం' (పయావాహిమ్నా మహినా సుచేకి శేద్యుమ్నే భిర న్యాఅపసా 
మపస్తమా।రథ ఇవబ్బహతీ కప మనే కృ కో పస్తుత్యా చికి 

షం నరస! ౧౩|| 

తా. మాహాత్మ్యముచేత గొప్పదియు, (పకాశించునట్టి కీరులచే 
కూడుకొన్న ఈనదులలోపఫల ఏసరస తి బాగుగ తెలియ(బడుచున్న దో, 


వసిహ్లసూకృము. ౧౨౩ 


pune +) 


ఏనది వేగముగల ఇతరనదులలోపల మిక్కు_టమగు వేగముగలదో, 
నదిగుణాతిశయము కలిగియుండు విఢముగ సృజింప(బడినదో A 
స్వతిని తెలివిగల స్తోత స్తుతి చేయవలయును. ౧౩ 
మూ.మం. సర స్వత్యభినో నేవ వస్యోమాపస్ఫరీః పయసామాన ఆధక్‌। 
జుపస్వ నస్సఖ్యా వేశ్యాచ నూ త్వ త్రైశాం సర ణ్యాని 


గన్మ!! ౧౮|| 

సార స్వతసూ కృంసంపూర్లమ్‌. బు. సం. 4. 8. 80. 
తా. ఓసరస్వతీ! మాకు (పశ స్తమగు ధనమునిమ్ము. వృద్ధి లేని 
వారినిగా చేయకుము. మీక్కు_టమలిన సీయుదకము చేత మమ్ము 


లనుబెధింపకము, నుణియు మారయొక్క_ మి తకృత్యములను | ప్రవేశ 

ములను పొందుము. మేము సీసమోపమునుండి నికృష్టములయిన 

| పదేశములను పొందకయుందుముగాక. 
సారస్వత సూ కృము సంపూర్ణము. 


వసిష్టనూక్తమ్‌. 
న్న ఆవ 
న్యీత్యంచ జతి: చతుర్షశగ్చం పహోడశం సూక్త కేల 
మూ. ౧. శ్విత్యం దోమా 'దశ్షిణతస స్క పన్హా ధియం జిన్యాసో అభిహి 
మన్లుః | ఉ త్రీవ్ప న్యోచే పరిబరి ర, “హోన్యన్న మేదూరా ses 
వసీస్టాః॥ 
తా. తెల్లని వర్ణము గలిగినట్టియు, కర్మలను పూరించునట్టియు, 
శిరమునకు దశ్చిణ భాగమునందు చూడ గలిగినట్టియు మిరు నన్ను 
విద్యాబలముచేత సంతోష నెట్టితిరి.  ((సుదాసుండనువాని యజ్ఞము 
నుండి 'లేచివచ్చిన నేను యడ: ములను చేయించు మోకుపబేశించుచు 
న్నాండను. ఓవాసిమ్షులారా!మారుస సుదా సునియజ్ఞ మునకువోకుండు. 
స. ౨. దూరా దిన ) మనయ న్నాసుళేన తిరో వైశన్మ మలిపాన్లు 
ముగం ' పాళద్యుమ్న స్య కలల సా సోమా కక J 
ప లీరౌన సిమా౯! 


౧౩౨౪౮ సణా చార్‌ ము. 


తొ, వసీమ్టుని ప్కుతులు సుదాసుని యజ్ఞము చేయించునపుడే పా 
శద్యుమ్ను (డను నృపతియు యజ్ఞమును చేయుటకుష్మకమిం చెను. అ 
ప్పుడు వసిష్టప్యుతులు పాశద్యుమ్నుని యాగమునందు సోమపాన మొన 
ర్పుచున్న కం|దుని మం! తబలముచేత న నుదాసుని యజ్ఞ మునకు కక్సిం 
చిర. ఆవిషయమును వసిస్టుండు జ్జ చీకి 'కెచ్చుచున్నా (డు. నీవి 
ష్రలారా! పాశదును సము ్న ని యజ్ఞ లం సోమపాన మొనర్పుచున్న ట్టి థి 
యు న ఇం[దుని సుదాసుని యజ్ఞ మునందు సోము 
సాన మొనప్పటక్షగ -ను పాగద్యుమ్ను ని తిరస్క..రిం'ది దూరమును పాం 
ప బ్రం| దు(డును వయత్తునిప్పు తుడగు పాశద్యుమ్ను నపిడి 

సుదాసుని యజ్ఞమునందు సోమపానమును చేయుటకు pres 
(పభానముశలన వచ్చెను. 


మూ. 3. ఏవేన్నుకం సిన మేభి స్తతా శేవేన్ను కం భేద మేధి ర్థఘాన। 
ఏవేన్నుకం దాశరాజై సుణాసం పావదిన్లో) (బహ హ్మణావో 
వస్యిాః! 

త. bee a ని యజ్ఞమునందు సోమపానమును చేయుచున్న 
ఇర్మదుని వసిష్ష పుత్రులు నుం శ తజలముచేత సుదాసుని యా ప 
రప్పించిన విధముగ నదినికూడ సుఖముగ దాటించిరి. అ'డేవిధము 
గ భేదుండను శతువ్రునుకూడ జంపించిరి, ఓవసి మలారా! పదుగురు 
రాజులునచ్చి యుద్దము చే:ముచుండ (గా సుదాసుని వ ఇ దు:డురక్లి ంచెను. 
మూ-.5. జుష్టనరో_ బవహ్మాణావః విత్య-ణా మక్ష మన్య యం నకిలారిపాధ। 

య చృక్వరీషు నం. ర వేగన్చే) సుప శ్రమదథా తా వసిష్రాః। 

"తా, ఓవసిమ్టులారా! మోరు చేయునట్టి సోశముచేత పితరులకు వీ 
లికలుగును. (ోనిప్పుడాశ్రనుమునకు పోవటక కుగాను) రథమునుకద 
లించునొని వోవుచున్నా ను. మూరు దుర్చలులుకాకుండు. ఓీవసిషము 
లారా! మూరు బుక్కు.లందు (ేస్రమగు సామము చేత ఇం[దునియం 
దు బలముకుంచు(డు. a 
మూ. ౫|.' ఉద్యామి వే తృృప్టజోనాథి తాసోఒదీధయు ర్తాళరా జ్ఞ వృతాసః। 

___ వసిస్టస్వస్ర్తువతఇం దో ఇకో దురుం తృత్సుభ్యో అశృణోదు 

లోకము! 


వ్‌ పే 


కము ౧౩౫ 


opt 


తా, తృష్టగలవానును, తృత్సు డను రాజుచేత వరింప.బడిననారు. 
ఏ, వ్యష్టి నియాచించు చున్న వారును అగు వసిన్షులు. ఇల దుని పదు 
గురు రాజల యుదమునందు భరించికి. ఇ (దుండు సునిచే చయున్న 
వసిషునియుక్కు. .సో|తమును ఏనెను విశాలమగు లోకమును తృత్సుల 
0 జ. 


ఓ 


మూ. ౬. దండా 'ఇవేద్దో అజనాస ఆసన్పరిచ్భిన్నా భర తా అర్భకాసః। 
అభవచ్చ పురవతా వసిష్ట ఆద్‌త్ర సత్సూనాం విశో అఇపథన్న॥ 
తా. గోన్రులను తోలునట్టి దండములు లక్క. వెట్టంబదిన అకులురె 
మ్మాలుకలవిగ ఎట్టుండునో అళ్లు తృత్సువంశపు రాజులును పరిచ్చిన్నులు 
అయియుండిరి. అల్పుల్లునునూడ అయియుండ్నిరి, అనంతరమందు వసి 
మండు. వారికి పురోహితు(డాయెను. అతని మంత సామర్గ్యమున 
లన వారివంశము Sn 
మూ .2౭. (త్రయః క్పణ్యి ని నిభువ శేషు లేశ చస్తీనః _పజాఆర్యా జ్‌ స్ట్రీరిర గాః 
(తొాయాఘన్మా సఉమసంసచం తేసర్వాలళత్తాం అనువిదుర్వసిహైః sil 
తా, పృథిన్యంత రిక x ద్యులోకములంను అగ్ని వాయు సూర్యులను 
ముగ్గురు పపంచమును ధరించు ఉదకమును చేయుచున్నారు. ఆము 
గరకు సూర్యుండు ముదలుగా(గల మహానీ యులగు 3 |పజలు అగుచు 
న్నారు. . ఆముగ్దురు _పకాశించుచున్నవారలయి ఉసస్సును పొందు 
ms వారందటిని నసిస్హు లెబుంగుదురు 
క Pe స్యేవ వక్షథో జ్‌ జ్యోతి శేపాం. సము దశ సన స 
ఇర | వాత స్యేవ పజవో నాన్యెసస్తోమో వసస్టాఅ సె కంత వే వ; 
తా, ఒనసివ్షులారా! మోామహీమ సూర్య కాంతివ లె | పకాశించు 
చున్నది. మిామహిమ సమ్ముదమువ లె గభీరమయినది. _ఓవనిన్లు 
లారా! మావమహీవము వాయువేగమువల ఇతరు లనుసరించుటకు అళక్య 
మయినది. 
మూ. ౯. తఇన్నిణ్యం హృదయస్య। ఫ కే తె సృహ్మ సవల్శనుభిసంచర ని 
యమేనతతం పరిథధింనయనోఫ్సరస ఉపసేదు ర్వసిష్టోః॥ 
"తా. అవసిష్టుయు 'తెిలియనలవిగానట్టయు పలు తెరంగులుగల సం 
సారమునుగూర్చి స్వేచ్చగచరించుచున్న జ్ఞ జానముగలవాం డె డై కారణాత్మ 
"చేత వ్యాపింపంబ! డిన సంసారమునందు ఇచ్చగలవాండై అఫ్ఫర్గ సలునుతన 


౧౨౬. సఊదా వార ము. 


కుతల్లి గా కోరుకొ నెను. 
తు ౧౦. sd "తావరుణా యద పశ్యతాం 


తా త్తే జిన నో తైకం las పియక్వావిశ ఆజభార। 


తా. ఓవసి మండా! సీ వెప్పుడు మెరుపువ ల స్వక్రీయమగు కాంతిని 
(బేహాంతర పరిగహార్ణము వగలు'దుంటివూ అప్పుడు మ్మితావరుణు 
లు మనకిత(డు జన్మించుగాక అని సంకల్పించిరి. అప్పుడు నీకొక 
జన్మముక 'లిగెను. మజీయు అగస్త్యుడు (స నకమువలన నిన్ను భరించి 
నప్పుడో కాకటియు కలిగను. 
మూ.౧౧. ఉతాసిమ్మైతావ ((ణొవసిష్టోర్వ శా (బహ్మన్మన సోఒధిజాతిః। 
(దప్పంస్క-న్నర్యబహ్మణాదై. వ్యేనవి-్వే ఏబేవా; శపుష్క- రేత్వాద 
దన్న! 
తా. మణియు ఓవసిసష్టుండా! నీవు మ్మితావరుణులకు పుతుండవై 
తివి. ఓవసిముండా! మి(తావరుణులు ఉర్వశినిజూచి ఇట్టప్పు! తుండు క 
లుగుగాక యని తలంచిన తోడనే చలించిన తేజమునలన సీవుజన్న్మిం 
చితివి. ఇటుల దేవతా సంబలధముచేత జన్మించినట్టియు స్వయము౫ 
(ప్రాదుర్భవించిన 'వేదరాశిగల నిన్ను విశ్వేదేవ్రలు పుష్కరమునందు 
(తామర పువ్వునందు) ఉంచిరి, 
౧౨. సపశేత ఉభయస్య | పవిద్వాన్థ పహ సదాన ఉత వాసదానః। 
యమేన తత) పరిధింవయిష న్న ఫ్పరసఃపరి జజ సిష్టః॥ 
తా. ఆవసిష్టుండు _పకృృష్ట్రజ్ఞానము గలవా డై. ద్యులోకషృఖిపీలోక 
ముల నెటింగినవాండై వేలకొలంది దాన నములుగల వాండయ్యెను. మ 
శయు సర జులు గలవాండ య్యైను.. మజియు వసిమ్షంయ సర్వ 
నియంతయగు యముని చేత వ్యాపి పింప(జేయంపడినదియు 'సంసారరూ 
పమును అగు వ వస్త్రమును చేయుటకుగాను ఊర్వశికిజన్మి ంచెను,: 
౧౩. స తెవహాజాతా విపి తానమో *ట్టిరుం బే రెతస్పిషి చతుస్సమానం। 
తతోవానానఉ దియాయ మధ్యా తృ తో. జాతమృపీ మాహు 
మ 
'స్మతయాగమునందు స సతయాగమన (గా sags యజ 
త కోలిసీచేయు యజ్ఞ భేదము) దీశ్నీతులగు మి ₹ె వరుణులు ఇత 
రులుచేయు నమస్క్య్భృతులను పొందినవారలయి వసతీవరకభశమునం/ 


గణపతి సూ క మ్‌, ఇ ౭ 


దోర్‌ ,- పర్యాయ మే తమ తేజస్సును వదలిరి, ఆకలశమధ్యము ముకుండి 
అగస్త్యుడు జన్మించెను. ఆక కలశమునుండియే వసిష్టబుపీ యు జన్మించెను. 
౧౮. ఉక్టిభ్భతం సామభ్ళతం బిభర్తి గావాణం బీ భత్ప్సవడాత్య 
(గే|ఉవై న దూధ్వం సుమనస్యమానా ఆవోగచ్చతి (పతృదో 
వసిష్టుః॥ వసిష్ణసూ క సృమ్వా ప్ప పః, 
తా. ఓత్పత్సులారా! మిాదగ్గణకు వసిష్టుండు వచ్చుచున్నాడు. ఈ 
వసిష్హుని సంతోషము ప తహానిం పడ ఈవసిమ్టుడువచ్చి 
మిాయజ్ఞ మునందు (బహ్మయగును. ఓతృత్సులారా! ఈవసిమ్షుండు 
అధ్వర్యుడు, ఉద్దాత, ఉన్తభృత్తు, (గానభ్యాత్తు మున్నగువారలు య 
షమ మునంగ్లు ఏయవినచిం చదురో వానియందలిలోపాలోపముఖ్లన్రు ప 


ey, 
రిక్లీలించీ చక్క eX పలుకును. ణ 
నపిషసూక ము సమాప ము. 
0 అరలో అనీ 


5 గ ణపతిసూక్తమ్‌. 
మూ... ఆతూన బ్రందక్షుమంతం చ్మితంగాభం సంగృభాయ!. 
మహాహా స్తీదశ్షి జేన॥ cI 
౧. తౌ, ఓ ఇందుండా! గొప్పహ స్త ముగలనసివు మాకిచ్చుటకుగాను 
కొనియాడ (దగినట్లియు, విచిితమైనదియు (గహింపదగినది యునగు 
ధనమును కుడి చేతి చేత మాకభిముఖముగ [గహించుము, 
నూ. విద్మాహిత్యా తువికూర్మిం తువిబెప్టం తుపఏిమసు 9| 
తువివూ[ తమ వూాభిః॥ 2|| 
as తా, ఒల్హందుడా! నిన్ను పలు తెజుంగులగు కర్మలుగలవానిగ వు, 
ఆకిశయముగనిచ్చువానిగను, బహు ధనముగలవానిగను, పలువధముల 
గు (పమాణములుగలవానిగను, రతణములతోకూడుకొన్న వానిగను 
3 తలిసికొనుచున్నా రము. 
మూ. నీహి త్వాళూర దేవా నమరాసో దిత్సంతం। 
“భీమం న గాం వారయం లే॥ 3॥ 
3.తా. ఓఇం(దుడా!నీవ్రఇయ్యందలచుకొను నడ డలనిన్ను సస్యమును 
కో 


రవి లా న జాం యాత ము. 


మేయుచున్న భీకరమగు ఆంబోతున్ను నివారింప లేని విధముగ దేవతలు 
నివారించ తేరు. . మనుష్యులును వారింస "లేరు. 
కురా? ఏతోస్విందం స్త సవా మేశాసం నస్వ ప్రాం 
నరాధసా మరిషం నః॥ ef 
తా. నొసంబంధులగు ఓజనులారా! 5 భముగిరండు, ధనమునకధిప 
తియు, స్వాయముగ్మ ప కాశించునాండును అగు ఇం్యదుని స్తుతి చేయుద 
ము. ఇం్యదుని యను! గ హమునం దిన వునలను నుతాకధననంతుణు 
బాధింషకుండుగాక . 
మూ. [పసోపదుపగాసిప | చ ఏన ఆ సెమగీయమాన ౧ 
అభిరాధసా జుగురిల్‌ | ' | 
౫. తా, ఇర్యదుండా విధముగ స్తుతినిచేసి ఉపగానమును చేయుగాక, 
అతనిశై చేయు సామగానమును వినుగాక. ధనవంతు( డె మమ్ములను 
|? గహించుగాకి. 
మూ. ఆనోభరదశ్షి ణే Ba (పమృకశ। 
ఇందమానో వసో ర్నిర్భాక్‌ |, లు! 
౬, ల ఓఇందుండా! కక 1 ధనమును భరింపుము. రెండు హా 
స్తములచేతమాకిమ్ము. మమ్ములను భనమునుండీ వేరు చేయకుము 
మూ. ఉపష్మక్‌ మస్వాభర ధృష త ఛృష్తోజనానాం 
అదాళూష్ట్రర స్య వేట్‌: all ౭॥ 
ర. లో; ఓఇందుండా! మాకుధనమిచ్చుటకు (వవృత్తుండవుకమ్ము. న్‌ 
| తొవ్రులను ధర్జి ౦ చుసట్టి ఓఇం[ చుడ! వయం మనస్సు 


తోడ జనులలోపల దానళూన్యుండగు పాని ధనమును [గ 
పాంచినాకిమ్ము. 
మూ: కఇందయ ఉను శే అస్పి వొదో ర "వేలి స్పనిత్వః। 
అసా సెల్‌ స్పుతం సనుహి! ౮॥| 
౮ా తా. యం! సీనమీాపమునందు మేధానులగు -వ్శిపులు పొం 
దందగిన యన్న మేదిగలదో ఆయన్నమును మాచేత యా 
చింపంబడినవాం డ్రై మాకిమ్ము. . 
మూ... సద్యో జువసే స్తే వాజా అస్మభ్యం విశ్వశ్చం దాః! 
వశ శ శృమక్రూూజరం తే! (బూ, సం,.అ న ౯! 


బు గ్వేదీయభోజనవి ధి. - ఉదజా 


కలా; _ వం్యదుండా! పలువురకు సంతోషమును ' కలుగ ౯జేయునట్టి 


సీసంబంధములగు అన్న ములు . మాకు న్డ్‌, భుముగకలుగుగాక్‌ 
మాసంబంధులగు జనులు అనేక శామములతో : కూడిన వొ 
రలయి నుమ. గ స్తుతి చేయుచున్నారు. 





బు గ్వేదీయభోజనవిధి. 


. ఆచమించి పంచార్జులడె స్వస్థచిత్న ముతో సూద్చుండిభుజించవల 


యును, 


. ప్ముతవంతుండగు నృిహ్మాశమి స్వనృహమునందు ఉదక్‌ ముఖ 


ముగ కూర్చుండి భుజించ గూడదు, 


; తల్లీదం[డులు జీవించియుండువా (డు ౫ క్రి ణాముఖముగ కూ 


ర్పుండి భుజించ నాడ my 


అన్న మునందు పరమాన్న మునందు జానే నృపా మ" ఏంచదగూడ 


దు. పా. న లదు 
డ్డి 


ణ్‌ నో ఇ వః , తత్సవితు కా భర్లో'బేవన్య ధీమహి! 


థియో అః పచోదయాత్‌. --- ఈమం్య తముతో అన్నము 
ను పోశ్రి ంచవలయును. 


పిదప జర్‌" అని పదిసర్యాయములుచ్చరించి యభఖిమం। తించ 


వలయును. 

కదప “సత్యం టు పరిషించామి” అని పగటియందును, 

“బముతేం త్వా 'త్యేనపరిషించామి” యని ర్మాతియంఎదును 
పరిపే.చనము చేయవలయును. 


+ తరువాత పా[తమునకు దక్షిణ భాగమునందు - ఉదకధారను 


పోసి “అందు ౧ “భూపతయేనమః, ౨ 'భువనపతయేనవుః, 
3 భూతానాంపతయేనమః” అను మం| తములతో ౩3 బలులనుం 
చవలయును -ఈబలులు !పాగంతేములుగాగాని ఉదగంత 
ములాగాంగాని కెట్టన నలయును. ఉసిదికకాయలంత [పమాణ 
ము క లిగియున్నచాలును. / ఆబలులవైన ఉవకొనుంచి బలు 
లను తీసి చేయవలయును. తరువాత చేతినికడిగ ఫొననలయును, 


రత ము నార. ము 


ఫ్య వీదప ఆపోళనార్థము జత గహించి “అమృళ పస్తరణమ 
| సీ” యను మంత్రముతో ఆజలమును పుచ్చుకొని ఈకింది 
మంతములతో | పాణాహుతులను ; గసించవలయును. 
lL, “ఓం పాణాయస్యాహ అనుచు అంగుష్టు , తర్జని, మధ్యమాంగు 
భులతో | (పొగ్భాగమందును 
2 “ఓంఅ సానా యసాహో 1») అంగుస్ట్ర మధ్యమానామి కాం 
మ గుళులతో దశ్నిణదిక్కు నందును 
8. “ఓంవ్యానాయస్వాహో 11 అంగుహపానామిక క నిష్టికాంగుళు 


లతో పశ్చిమదిక్కు.. నందును 
“ఓంఉదానాయస్వాహా 9 అంగుష్ట తర్ణనీ కనిష్టీకాంగుళుల 
తో ఉత తృర దిక్కు_నందును 

ర్‌, “ఓంసమానాయస్యాహో అన్ని (వేళ్ళతో మధ్యభాగము 

నందును 
(పాశణాహు తులు పుచుకొొనవలయును. దంతములు తగుల. 
గూడదు. 

౬. తనకు కుడీ భ్టమునందు జలపాతముంచి భుజించునపుడు కు 
4 చేతితోనే జలమును (తాగనలయునని అశ్వలాయనుని య 
ఫి పాయము. 

౭, భోజనాంతమునందు కుడిచేతియందుదకము నుంచుకొని అం 
దు సగము “”అమృ తావీధానమసి” యనుమంతముతో ఉత్త 
రాపోశనమునక్ముగహించి తక్కిన సగమును శ్లో, రార వేఒపు 
ణ్యనిలయే పద్య్మార్చుదనివాసినాం। అనా ముదకోం దత్త మత్స 
య్య ముపతిష్టతు” అను శోకము పఠించి (కింద విడువవల 
యును, 

' ౮ా తరువాత అచ్చట సా తాంతరమునంగాని లేక బయట ఘద్గ 
|పదేశమునందుగాని ముఖమునందు చేతులందు నుండు యుద 
ప్టము పోవ్రునటుల (పతాళ నము చేసికొని ౧౬౫౦ దూపషములో 
నర్చి ౨ పర్యాయము లాచమించి ఉదకముతో పాదములను 
' కుఢుచుకొనవలయును, 


బు గ్వేదీయభోజనవి ధి, ౧౪౧ 


౯. మూ, శ్లో. శర్యాతించ సుకన్యాంచ చ్యవనం శ క్రమశ్టినా। 
భోజనా స్తే స్మరన్న ల్లో రంగుపూగాంబు నిశ్షి పేత్‌ | 
తా, శర్యాతిని, సుకన్యను, శుకుని ఇందుని, అశ్వినీ దేవతలను 
భోజనాంతమున స్మరించుచు అంగుష్పముయొక్క_ చినర భాగమునుండి 
జలమును కనులందుంచుకొనవలయును. 
౧౦. అగ్ని రన్మీ తి మన్నిస్య, గాధినోవిశ్యామ్మి తో, మరుతస్పి )మ్బుప్‌, 
భుకాన్న పాచనార్హం జపే వినియోగః. 

మూ. మం. ఓం అగ్నిరన్మ్‌ జన్మనా జాత వేదా ఘృతం మేచక్షు రమృ 
తం మ అస౯। అర్క_ స్తిధాతూ రజసో విమానోఒజ 


(నో భుర్మోహావిరస్మినామ॥ ౧, 
9. ఆప్యాయస్వ సమేతుతే విశ్వతస్సోమ వృవ్ల్యమ్‌! 
భవావాణస్య సంగ ఖే॥ 9 


ఘు. సం. అం 9_1-27, 


3 సంలేపయాంసి సమయన్తువాజాస్మీంవృ ప్ట్యాన్యభిమాతి షూ 
ఆవి ణ 

హః1ఆప్యాయ మానో అమృ'తాయ సోమదివి శ వాంస్యుత్త 
మూనిధిష(క తః 

బు. సం. అన్ట్ర 1-6-22, 

ష్ష్‌ అగస్త్యఃఖనమానః ఖిన్నితె)ః |పజామసత్వం బల మిచ 

a ల లు జ అభ జగ = 

వమూనః।1ఉభా వర్హానృబరుగః పుపోవ సత్యాదే పపాశిపో 
జగాము॥ 


స్‌. సరః అ. 2._4-22, 


తా. ఓకుశికలారా! అగ్ని నగునేను పుట్టుచునే పరతత్వము 
ను స్వాయముగ నెజింగిలిని. ,పపంచమును |పకాశింపంజేయు కాం 
తియ్‌ ఘృతము. దిన్యాదివ్యవిషయిక ఫలము ననుభవందు కర్మ ఫ 
లము నా ఆస్యమునందున్న ది. జగ్మ్యత్సిష్టయగు (వాణస్వరూపుండన 
గు నేను | తివిధముగ ఆత్మను విభజించిన జా(డనై వాయురూపము 
న అంతరితి.ము నధిష్టించి యున్నాను. ఆదితష్ట పమున ద్యులోకము 
నధిప్పించియున్నా (డను. అనుభవింపందగిన హపీరూపముగూడ నేనే. ౧. 

ఓ సోముండా! నీవు నృద్ధిని పొందుము. సీసామర్గ్యము ' అంతట 


౧౪ సదాచారము. 


వ్యాపించుగాక. ఇట్టి నీవు మాకన్నము' నచ్చువాండవు కమ్ము, ౨. 

ఓసోముండా! శ్యతుసంహారకండవగు నిన్ను గూర్చి శీరములు న 
చ్చుగాక. హవీరూపములగు అన్నములును నిన్ను పొందుగాక. వీర్య 
ములును నిన్ను పొందుగాక. ఓసోముండా సీవుమాకు అమృతత్వమును 
చేయుటకుగాను వృద్దినందు చున్న వాండ్నవె స్వర్షమునందు. (కేవ్యముల 
గు అన్నములను మేము అనుభవించుటకు ధరించుము: 3. 

(నాగురువగు ) ఈయగస్త్యు(డు ఫలమును కలుగజేయు యజ్ఞ 
ము, స్తుతిమున్నగు సాధనముల చేత అభిమతమగు ఫలమును చేయుచు 


కులమును పడకుండ (జేయునట్రి పు తులను, బలమును కోరుచున 


వాడ, a ద్‌య విప్‌ మయ(దస్ట్రయు, Mss త 
పుండునై. కొ నియాడందగినట్టి కామమును తపస్సును . వృద్ధిని 
ఫాందింపంజేసెను, వతం) నల్లనుండి సత్యములగు ఆశీర్వాదములను 
వాందెను. వానలా? 

భోజనవిష్మి పమాణనచనాని. 


శ్లో, ny భుంజీత సూర్వాభీముఖ ఏవవా। 
ఆవీనః స్వాసనే కుద భూమ్యాం సాగానిణాయచ॥ 
స్కృ, ము, వ్యాస 8, 
ళా. (పాజ్ముఖునుగ గానీ స హూ ర్యాభిముఖ నుగ గాసి పరిశుద్డమగు ఆసనముసం 
దు కూర్చుండి భూమియందు పొనములుంచి భుజించవలయును, 
శ్లో ఉపలివ్తే భుచాదేశే నం చతుర శకం। 
నోమయం మండలం కృత్యా భోక్ర ,వ్యమితి నిన్చితమ్‌।! 
పా(కానస్థానతో నూన మధిక౦వా స కారయేత్‌ || 
, | సలి ము. శ౦ఖి; 
తా. అలికి చియగు నట్టి [పదేశమునందు చతుర శముండలమును గోమయము 
వేత నిచ్చిదముగ (జేసి పాతనుంచి భజించవలయః'ను, ఆమండొలము పాత 
గమునకంటె తక్కువగాంగాని అధగికముగాయగాసి యండయగయూడర్మ 
i మం|క్రేణావద్విరాచమ్య గోమయెనోపలిప్య లే! 
భస్కనా వారిణా నావీ మండలం కార యేత_ తెః॥ 
స్మ ము బోధాయన; 
శా. మం(త ము భీత కెండుపర్యాయయఖు లా మించి గోమయము శేత అలికి చ 
తురకవుండలను శేయవలయును. గోమయరయాభావమున౦ జు భస్సము చేత గాని 
'జలను వేత గాని మండలము శేయవలమును.  * 


భోజననిధి|సమాణనచనములు. ౧౩౮౩ 


pa 


న్లో, పంవార్జో) భోదెనంకిర్యా (కౌజ్ముఖో మానమాస్థిత ః। 
హసా పాదా తజ్రావాస్య మేము: సంచార్లతా స "తా! 


పరా. మూధ, లఘున్యాస |. 
తా. పొజ్ళ్బుఖముగంథామ్చం 2 మోనిమై స౦ చా్య0ండి భుజించవ లయును. 
హస్తములు రెండు, పాదములు కెండు ముఖిము, ఈఅయిదును జలము చేత త్త 
డగ కొనుట “౫ ప౦ చాగ్షత '’ యనబకును, 


నో, సౌవచే రాజతే తా; మే పదుషుత పలాశయో;:। 
౧౧ ౯ ia ఈ. 


భజ'నే భోజనే దైవాలిర్మాతఫల మక్షు లే॥ ౧. 
ఇ. వకిఏవతు యోభుంశ్తే ఓమ బే కాంస్యభాజనే! 
చ లర తస్య వర్థన్నే ఆయు; (పజ్టా యతకోజలం తి 


గ 


పరా. మాధ, సెరీనసికి 
కా. బంగారు, వెండి, రాగ, తామరాకు, మోదుగాక్‌, ఈపాతములందో 
భుజించిన యెడల అతిరా(త యా? మొనర్పినంత భలము కలుగును. ౧. నిర్మల 
ముగు శాంస్య పాత మున౦దు తా నెక్కాంటే భుజించు నేని వానికి ఆయువు, (ప 
ఖై కీర , బలము, ఈనాలుగు వృద్దియగును. 
నో, అన్నం దృష్ట్యా (పణవమ్యాదా ' పాంజలి; కధయేత తః। 
అస్మాక ౦ సిత్యమ స్వేత దితిభ క్యా౭థనిందయేత్‌ ॥ 
అ జాయ 
పరా. నూధ, (బహ్మాపు రా బో. 
తా. ఆన్నమును చూచినతోడనె నమస్క_రించి దోసిరియొగ ''ఈయన్నము 
మా కెల్ల పుడుండు గాక **అని పలికి భకి_త్లో నమస్క_ రించవలయును. 
a స్యాహోన్హాః (పణవాద్యాశ్చీ నామ్నా మం తాస్తు వాయవాః। 
జహ్వామైవ (గసేదస్న ందశనైస్తు న సంస్పృశేత్‌ ॥ 
పరా, మాధ. శొనకః 
శా. వా “మయువులనానుములు (పణవాదిగను స్వాహాంత ములుగను వచింయవు 
నాలుక యందు అన్నమును పా కాహుతులకు గాను వేసికొనచవలంయును. దంతనూలు 
తగులంగూడి దు. 
ఖో. య త్నేసథార యే ద్వి_పః పవిత్రం. దశ్షీ కోక చే! 
భుంచాన స్తు వి శెవులు చాన్న వ్‌ మె ర్న లిష్య తే॥ 
పరా, మాధం. ఆప న్తంబ్యః, 
తా. (చాహ్మణుండు భుజించున పుడ్లు కుడి చేతియందు (ముడివేయని) కోశ పవి 
(తము సవశ్యము ధరించవలయును, పేష్టు ధరించి భుజించునానికి అన్న దో 
పము లేమియు నం౦ంటవు, జ్ఞ 


౧౪లో సదాచారము. 


Ea భోజనం భజనం దాన ముపహోర| ప్రతి గవ | 
న జార ఏకా తద్వదాచమనంస్మృతం || 
సృ. ము, బోథాయనః 
తా, భోజనము, దేవతాసేవ, నానము, ఉఊపహార ము, (పర్మిగ హణము, ఆచమ 
నము, ఇవి బహి్రూనువుగ (అనంగా మో కాళ్ళకు వెలుపల చేతులుంచి) చయ 
కూడదు. 


స్మష. ము. (పచేతాః 
తా, మృణ్మయ పాతయందును, పర్గప్ఫ్యమునంనును, పన్ని యాకునందును, వస్త 
మున౦ద్నును, “గాతియాందును చోసిలియం౦దును అన్న మునుదినగూడదు, జలము 
(కాగగాడ ద న 
నో, నస్ప్టోశేద్యామహ స్తేన భుంజూనోం. న్న ంకదాచన! 
నపోబౌా నశీరోవస్తిం న పదాభాజనంస్పృ కేట్‌ | 
స్మృృ' ము. ఆళనాః 
ళా, 'అన్నమునుభుజిం చున ప్పుడు ఎడమ చేతితో అన్న మునుతినయూ డద, అకేపా 


mM 


దములనుశిరమును పఫొగ్తికడుపును తాంకకహూడదుపాదముతోటి టి పాత్ర ము. తొక 6 
గూడదు. _ ప. క్ల 
శ్లో, యసుపాణిత లేభుం కే యసుపూత్కా_రసంయుతెం। 
య అంటీ ee] అంశం 
(పసృ తాంగులి భిర్య చ్చ తస్యగోమాంసవచ్చతత్‌ || ౧ 
వ నాజీ స్టభోడనంకుర్యాత్‌. కుర్యాన్నా తిబుభుక్షి తిః |, 
హస్య్యశ్వరథయాన్నో_ న మా మాస్థితో నెనభతయే త్‌ ॥ 9 
ఫస శృ శానాభ్యంతరస్థోవా దేవాలయగతోథ వా! 


శయన స్థోనభుంజీత నపాణిస్థంనచాన నే నె॥ 3 
నార్జ)వాసానార్డ9 శిరా న షష 

నపసారితపాదస్తు పాదారోపిత పసేమాల రో 
) నబాహు సక్టిస ంస్థశ్స నచపర్యంక wu 

న వేస్చితశిర శ్చావి సోత్పంగకృత భాజన? I సో. 


స్ట్‌ నెక్‌ వస్తో) దృష్టమధ్యో, నోపానత్క_సృపాదుక శి! 


భజన వీధి,పనూ ణవచనములు. దళ 
ప | నచర్మో 'పరిసంస్థళ్ళ క కార్యా వేళ్టితపార్మ్యృవ్రాకా[ ' (1 జ 
[గానకేమంనల గ. త్పీతోశేమంపీలోన్న చ” ల 
| ' ” శాకమూలఫ లేక రాం చరత చ్యేతైర్న భక్‌ణుత్‌॥ ౭ 
న. న బహ్హ్లూసాంభంజకాం మ్యోననాక్నీ యత, గగాన్విశ! మ 
య. వ 0.. తనక తర రర జేత్‌.[ wo, 


“పరా. మా, ప్రిబళ్లిండ వ్రాత 


SPs గ 


జో 
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ఈ మ ఆర చేతియందు పెట్టుకొని పజించినను ఊరుకొనుచుతినినను[వ శేష్ళశ్లామైకొ i 
నిఫజిరిచినను గోమా ంనములో సమానగుని ఎటురిడన్రది. 1 అకీర్ణముగ నన్ను సడ 
ను. అత్యంత మా క లిక లిగనవ్చుడును ఏనుగ, గుజ్టము, రధము ఓ అతున, గయా 
నములందుకూర్చో౦ డీయు భుబించయాడదు॥ 2 నభ" నము ధ్యభుంద ండీంయ్యా దేవా 
లయము నందుండి యు:శయన మునదు?డియ్య  భజంచనాడమ్‌.. “శీతీయందున్న, 
దాసిని. సిశాజ్యాన నముల౦ద నున్న చాసినిభుజించగూడదు 3 తడిగుడ్డ కట్ట కొ నిగాని 
తడిఠతలనో గాని' యజ్ఞో భవీత ము లేక శానీ కోళ్ళు చాయ కొని గాగీపొదము లంచుపేతు 
లుం చూోనిగా నభుజించగూ డదు-4ఎడ మచేతియం దుం చుకొచియ.మం చము'గందో ఈత 
యుత లకుగుడ్డ భు బ్టుకొ నియుతొ డయం ధుప్మాతము వట్టల సభ సుకరకటాలళు కండ 


| గ 


t 


"పిలవ స్తయయ్యండి ఇత పలక శ నంబడునమము గలవారి 'ఘరడియ, 
చెప్పులుగాని పోవు కోళు సాని ధరించు, జర్షముసుము ఊూట్వందిట చర్మము 
చేత ఇరు వక్క ల కప పృబీేడియుండియుభు జించంగూడదు, 6, (గాస శేపనును 
భుజించంయాడదో, ' "(అధనంగా ముద్దచేసి 3 సగముశినీ తక న సగమను . ముతలగనో 
ట్క' అనగా సినుటక. తగినంత ము జ్ఞుజనుకో నవ లరణుని: (ఖాసి ఎక్కు వ ముదశోఓీకొ ౫ 
నగూడదని భావము) (తాగగా మిగిలిన దక మను. (త గూడు. హళల్యు'” 
దుంపలు పండ్లు చెరుకువీనిగి ప సంద్లశకొ నిల్లి:స సగముగిసి, నుఅల్ల తిన నూ కద Ts 
పలువురు భుజించుభుళడంగా, వారిచ్యత్లస్ట్రయండ్యు ఘార్టుండి ౩ వార9దజికో రోజు త్వర 

గా భుజించయూడ,ధుూ? ., . .అన్హునును, నిషాార్షణ్లముగ[ పౌర వేయంత్లూ డను, 


క్లో, అష్టోశీనకతో వ పయ తశీర్యచసం (బజేత్త్‌ 1” 
| బభోప్యర ot “తష "నే దన్నందాతా ఛలో కల్సి క్ష వీ ష్య 
= ఆపోనవం'' గో క కతన 'కర్యరతీ న 1 
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౧౪౬ సదా నార ము. 


నదేవాస్తృప్కిమాయాన్ని నిరాశాః పితరోగతాః॥ ౨. 
స అపోశనం చాసనంచ తైలాభ్యంగం తర్రైావచ | 
స్వయంకరకృతం (పోక, మూయు క్లీ పు తహోనిదం 1 3. 
స్మ. ము" సంగ హే. 
తా. ఆపోళశనమును చేతియందుంచుకొని తనకునమస్క_రించువాసనికి ఆశీర్వచన 
ము 'పలుకునెడల ఆయన్నము అభో జ్యమగును. దాత దోషియగును, ౧. ఆపోశన 
మును [గహించి నమస్క_రించువారికి “స్వన్తీ:, పలుకునడల ఆతనియందుదేవతలు 
సంతుస్టినందటు, ధిత రులు సిరాశులయిపోదురు..౨.త సకతానుఆపోశనమువేసీకొనుట, 
తనకుతానుపీటవేసీకొనుట, స్వయముగ అభ్యంగ మొనర్ప్చుటకొనుట చాలసిం౦ద్యము, 
ఇటుల చేయునెడల ఆయువు, నంపత్య, పుకులు వీసికిశేటుకొలుగును. ౩. 
క్లో, నాద త్వామిష్టమశ్నీ యా దృహూ నాంవైవపళ్యతాం | 
. అక్నీయు రృహవ్నచ్చేవతథా నైకస్య పశ్యతః ॥ 
: పరా. మాధ. ఉశన్యాః 
తా. పలువురుచణూచుచుండ గా వారికివ్వక మధుర పదార్ధ మును తా నెక్క_6ండు 
భుజించకూడదు. 'అబేవిధముగ ఒకండు చూచుచుండగా పలువురు మధురపదార 
మునుభుబించశగూడదు, 
న్లో, నోచ్చిష్టం గాహయెదాణ్యం యజ్ఞ 'చ్చిష్టంచ సంత్య జీత్‌ | 
శూ ద్రభుక్తావశిష్టంతు నాద్యా ద్భాండస్థి స్థితం త్వవి! 
పరా. మాధ, ఆదిత్యపు రాణే. 
తా. ఉచ్చిక్టమగు ఆజ్యమును గహించగూడ దు. యద వృ అయిన ఆజ్య 
మును అనగా హహోమౌాగ్ధముపయోగించగా మిగిలిన ఆజ్యము )విడునవలయును, 
శూ! దుడుభుబించగా మిగిలినయాజ్యము పాశయందున్నను లినంగూడదు, 


ల్లో. నపిజే వ ద్విజస్స వ్యేనపాణినా | 


నైకహస్తేనచ జలం శూ దేణావర్షితంపి బేత్‌ ॥ ౧ 
వీబతో 'యత్స'కేతోయం ఛాజనేముఖనిస్పృతం | 
రభ శ్రర ద దన్న భోకాభుంజీతకిల్చిషం ॥ 9 


వీతావెశకేపితంతోయం (బాహ్మణోన పునఃపిబేత్‌ | 
ఫి బేద్యదిహి తన్నోహో వే స్ర్విజశ్నౌన్దాయణం చరేత్‌ ॥ ౩ 


రా. మాధ. అశిః. 


యజ న్వేదీయభో జనవి ధి.. ౧౮౭ 


ళా" (బాహ్మాణుండు ఎడమచేతిలో భుజించ గూడదు. (కాగగాడదు ఒకహస్త 
ముతోజలము[తాగగూడదు, శూ దు డిచ్చినజలమునుపానము చేయకూడదు! ౧ తా 
గునప్పుడు నోటినుండి భుజించుప్మాత లోజల ముపడినయెడల ఆయన్న మభఖో జ్యమగు 
ను, ఆయన్నమునుభుజించినయెడల పొతకమునుతినిన య కేయగును!॥! ౮. (తాగగా, 


మీగిలిన జలము సు (నాహ్మణుండు వముఆల తాగ గూడదు, అజ్ఞానము చేతత్రాగినయెడ ల 
చా౦దాయణ(వత మాచరింపవలయును, 
న్లో, అ వ్యేకపంకానాళ్నీ యా | ద్భాహ్మణాస్స్య్వజనై రపి | 
కోపి జానాలికింక స్య (పచ న్నంపాతకంభ వేత్‌ || ౧ 
ఏకపంక్కు ఫ్రపవిష్టానాం దుష్కృతం యద్దురాత్మ నాం | 
సర్వేషాం తత్సమం తావ ద్యావ త్పంక్షి ర్న భిద్య తే! ౨ 
సరా, మాధ. బృహస్సలిః 
,, ఉదకంచ తృణంభస్మ ద్యారంపంథా:.5 డ్రైవచ | 
ఏభి రన్నరితంక ఇ ్ష్టసంక్సి దోసోనవిద్య లే | 
పరా. వధ. యమః 
తాం (వాహ్మణు౦కు స్యబంధువులణోడ నైనను ఏకపంక్షియందు కార్పొ నిభుజిం 
చగూడ దు. (పచ్చన్నముగ నెవ్వందేపాత క ము నున ర్చెనో ఎవ జెటు౦గనులి ఒకవం 
శ్హియం౦ందుకూర్చొనియుస్పృదురాత్ముల యొక్క_పాపము అంతయు పం _క్రిభేదము లే 
నంతవజస భనందఆకు సమానముగ నగును || ౧. ౨ అన్యోన్యము , ఉదక మో 
తృణ మో, భస్మ మో, ద్వార మో "లేళ్ల మార్గ మో వ్యవ ధానమున్నృయెడల పంక్షి 
దోషము లేదుః లా 
యజు ర్వేదీయ భోజనవిధి. 
౧. [(పయోగమువా ఆంచమించి పంవాద్దు/౯డై ఈకింది మంత 
ముల పఠింపనలయును:.-_.. 
మూ.మం. ఓంభూర్భువస్సువర్మ హర్టనస్త పస్సత్యం] త్యదృహ్మతదాపఆ 
పోజ్యోతీర సో అమృతం బహ్మ భూర్భువస్సువరోం ఓంత|ద్బ 
హ్మ్‌ | ఓం తదాత్మా। ఓంతత్సత్యం ఓంతత్సర్వం! ఓంతత్పు 
రోంనమః॥! ౧ 
ఓమనృశ్చరతిభూ తేషుగుహాయాంవిశ్వమూర్తి షు! త్యంయ జో 
స్వ్యంవిష్ట్థు స్త సంవపట్కా .ర స్త gc ంరుద స్త వం[(బహ్మత్వం 
(పజాపతిః || 2 
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లీ | అడి, : , 
ను సం న ఇనా నా గర్భ యు 


wy) 


ల క గారెవివిష్రో. మ్ఫాత౭ి అయో మిషశద్చాటభూ-యపా 
అనే నివి, మృతం యజణోేవింశద్ద్యారణాం బానే . నివిప్లో,వరులేఆ 2 


గయ్యజోమిగ్యిళ్షర్దయా.. 'ముదా'నే చివిష్టో: మ్య: జాభనోవిం! శబ్ధ యూగం 
"re నిబికజ- మ్యూతల' పసళోవంగటహ్మోణిమా అక్మావ్యాతతగాయ [3 
CPE సమ్యోగము  వ్ర్యాత్తమునంద్గుండు..,జన్నఘు న్‌హీడి న్న 


ముచేత ఉపస్థానము చేయన్లలయును నా వ అడ టాం ల 
మూ. Miia భాష; స్నువర్గ్‌ మ్స, ఉంటా fig 7 ప 
జె 8. | షయం రం ఈ కింది, 1 పరిపే.-చ 


| మ చేయువలయటు రా Mra మ | 
సూత bo he కృన్నోస్టువ॥త తృవికు: క్యేకేణ్యం; భరో దేవస్య 
sie 'ఢీమీహి(ధి యూయోనః న! | 
ర (సహోగము: యా ఈక్రింది మంతమ్లుతో' బో[తమునకు ప 
చనము: వేయనల'య!ను."' . ఫరిష్పేచనము" = py 
. .మువేత్తితోభోజనప్మాతమును [గహించవలయును:-- 
సస? Sus పరిషీం. వామి”: . అని [పాత ౯కాఖమున లకును 
4 2 శలబుతంత్య్వా సత్యేన హరిని ౮ "జామి అనిసాయరోకాలమునందు 
cas x (ప్రయాగ ము: 'భేఖన పొ త్రమునకు' దశకి జముగ” * పక్షొమాది 
వ సళ ౫ పాగంతముగ' ఉదకముంచి అందు ww మం త్రయెపుత 


మ్‌ ర త్వలులత నుంచవలోయును- * Me 
(ఏ యోగము: hte మం! _తనుతో పాగా స్యా a ళు 
ల సించవలయేను. / 


లి లం 


“వయో మం స లో పాకే నివిస్ట్రో మ మృతం. జ్ఞాహోవి|శ్థివ్రానావి 

| పదాహాయ।ఓం హతాయస్యక హా! న్‌ టక! 
i వక ముప నివి మ్చ్‌ తం ' అఫకోమి! శీవశేమోవి 
ae bu Ren అపానాయ సాహా! ౨|| 
వ. 2 ఉద్దోయాం హే 'నివిష్హో మృత జుహోోమి!శినోమావి 
శా! పదాహ్లాయ[ఓం వా నాయ స్యాష షః క ప|| 


వ. = 'త్రబ్ధాయా ముదానే సపీహ్లో' మ లీ or 
న వ! పజాహాటు (ఓం _— ల 


) 


భో జనా నా త రజ ప్యమ్ర౦(తములు. 


wa Grn 5 క త్రీద్ధాయాగ్‌.ం., సమా నే. .నివిస్టో, భృకం జ్ఞ హాహా నా 
మ. + శూవితా. (పధాజోయ, 1 గా న. న. 
వా వ. .భగేజనఘు.., స్రునవీదష్సు..స్‌ అమ్వాతాషిభాన 
లనుసిని యను దృుంత్రఘుతో,ఉ తక ర్లాష్టోశన జలముథ్యు స గహ్లీం 
ant pou ఎబి సగము, -ఆచమించి, తక్కిన... యు క క్రింది. శ్లోక 
మును చదువుచు | కిందవిడువవలయిను:--, “2. 
న్లో శారవే పుణ్యని నిలయే IS త. re. 
అర్థినాణ్సుదకం; ద న బే... ౧చుచ్‌య్యమను పతిష్టత్తు!, ... meee 
తౌ. పద్మలు అఫ్బిదములను, సంఖ్యల సంవత్సరముల కాలము 
నుండి , సాస్తాత్ముల ఆ పాపఫలము ననుభవించుటకకారవాది నరములందు 
పడి ఉదకపానమునుకోపునట్టి దీనులకుగా పళ. వం 
'ఇయ్యదీ వారలకు అక్షీయ్యముగ నుండుత్నక. 


MEN .భ్లోజైన్లాన న్త రజప్య వుర్యతములు, | 
"'పయూగముా ఈమం। (తన్ను వేత, _భుజంచినతరువాత అను 


లో n 0 
॥ 
EA టప 8 (౧ 


Mata i 


. వాంత్రణ్లము చేయక లయును.. స్ట 
మూ. మం. .గ్రద్ఞాయార ( | పాకే నినిశ్యామృకగీం హు త్ర ౨1 పోక ము 


వా 


ఖ్‌ పు బ్‌ న 


న we 
“సాహ్యయస్వ!.. | . | | ౧ 
ల TPR Baa ahs es స్త 
| sa ముపానే ని వానిక్‌ స పు త్రం|ల్లపోననున్నే 
yD స 1 తి 
gel Merce 
. 2 కన్‌ ం త 
న లో! శ్రద్ధాయా ఖ్‌ష్యానే నివశ్యామృ త్ర ంహ్లు 3 .తం[వ్యానమన్నే 
వలే | న నాస్యాయన్వ! . శ న . 3 
సట లన! Mss Tune, 
(శద్ధాయా ముదానే నే నివిశ్యామృత ల తం।ఉదానమన్నే 
బేస్‌! ' నోప్యాయస్య॥ స్‌ 
ప. beignets ని.ఫ Nida పం తరోసమాన 
స ల షాడో -. క ( యిల 
య. WLIW EIT | BE ta Ag. 40.4 "ea స్టే 


bre Ea  శేధ్రయగగా దవిహిన, కర్మలయందు. వీశ్యాపము క్షల్లిగి 
కుట్లు వ అట్టి శద్ధ కా కరడుట వేత్త ,ఇధరముళ పాణ వారన 
“నందు: అమృకమ్థుళే। శమాన భగ్గు: సీహ్లావిస సీన్లు నేన్తువచికిన్లిం. ౫; (ఫా 


౧౫౦ సదాచార ము. 


ణాభిమానియగు నోబేవా! నేను నీయందు హు తముచేసిన అన్నము 
చేత తృప్తినందుము. ౧. 'వేదవిహిత కర్మలందు (శద్ధ నాకుండుట చేత 
అదరముతో 'అపానవాయునునందు అమృతోపమానమగు హవిస్సు 
నుంచికిని. అపానాభి మానియగు నోదేవా! నేను నీయందుహు త 
ముచేసిన అన్నముచేత తృ ప్రినందుము. ౨ఇక్లే. 3. ఈ. ౨. మంత్రము 
లకు ఎబుంగునది. 
౨. (పయోగమువా 
నమూూా.వుం. అజ్జుహ్షమా(తః పురుపో బ్గుష్టన్చ సమా శిత ః| 
ఈశ woes (పభు [వీణాతి విశ్వభుక్‌ | 
తై. ఆ. 10. 71. 
తా. ( హృదయ మధ్యగత మగు ఆకాశము పరిమాణముగ 
లది. అందుండు బుదియు అంత పరిమాణము గలది రో యే) తదవదు 
న్నుండగు జీవరూపుండగు పురుషు(డును అంగువ్పపరిమాాముగ లవా 
వ ఆపురుషు(డు జ్ఞాన] క్రియాశక్తి క్ర చేత అపాదమ _స్తకము వ్యాపించి 
యున్నా (డు. అతడి సకలజగత్తున కు (ప పభువు. అతంణే జగమునంత 
యు అనుభవించుచున్నా (డు. అతండీ భోజనము చేత తృవ్హినందుగాక, 
9. ప్రయోగము ఈమం్యతమును ఆయాయవయవములు స్వస్థ 
తనందుటకుగాను పఠింపవలయును,. 
నూ,.ము. వాజ్బ ఆసక్‌ |నసోః పాణః|అవ్ష్యోశ్చవ్షుః।క ర్ల యో | శ తమ్‌! 
బాహు వూర ప అరిస్తావిశ్వాన్య్షానిత 
నూః1తనువా మే సహా నమస్తే సె అస్తు మానూహిగ్‌ ౦నీః॥ 


ఖై, ఆ, 10. 72, 


తా. ష్మడసములను తృప్పిగ భుజించిన నాఅసన్యమునందు వాగిన్ది) 
యశ _క్తియు, నాసీకలయందు [పాణళ క్రి కియు, అక్షిగోళకములందు చ 
క్షుళ్ళ క్రియు, కర్ణగోళక్‌ములందు (శో తశ క్రియు, బాహూ న్రలందుబల 
ము, జారునృలందు గమనాగమనసామిర్థ వము వక్కు-మూట అందుకు? 
సకలావయవములు స్వస్థములయినవి. సూత స్థూల శరీరములును త 
ప్రినందినవి. ఇది నీయన్నుగముచేత కానన ఓభగవంతుండా! నీకునమ 


తాంబూ లవ ధి: ౧౧. 


స్కా-రము. ఇళ్లే సకుటుంబముగ నాకు తృప్తిని చేయుచుండుము. 
ననె ్న కప్పుడు పీడింపకుము. 
అనుమం[తణమయిన పిదప ఈక్రింది మంత్రముతో హృదయ 
మును తాశవలయును. 
మూ.మం. [వాణానాం [గన్ట్‌ర సి ర దో మా విశాన్నకః | తేనాన్నే 
నా ప్యాయస్య॥ 

తా. (హృదయాంతర్య ర్మియగు అహంకారమా! నీన్ర) వాయురూ 
పములును ఇందియరూపనులును అగు |పాణములకు 'ముడివంటిదాన 
వు. అటినీన్రు రుదరూపముగలిగి నాదుఃఖములను పోగొట్టి నాచేవా 
మునందు (ప పవేశించుము. నేను భుజించిన అన్నముచేత నను వృద్ధి 
నందింపంజేయుము. 


తొాంబూలవి ధి. 


మ సుపూగంచ సుపర్షంచ సుభూశ్చేన సుసంయుతమ్‌! 
అద త్వాద్విజదై వేభ్యః తాంబూలం వర్ష యేద్బుధః॥ ౧. 
ఏకపూగం సుఖారోగ్యం ద్విపూగం నిష్ఫలం భవేత్‌ | 
అత్మ శెప్పం (తిపూగంచ హ్యాధిక ౦ నె నైవదూషప్యతి॥ ౨. 
పర్షమూ లే భ వేద్వ్యాధిః పర్ణా( పాపసంభనః। 

చూర్ణ సర్గం హర త్యాయు స్సిరా బుద్ధివినాశిని॥ 5 
తస్మా దంచ మూలంచ సిరాంచైన విఢశేవతః॥ 


చూార్ల పర్లం వర త తాంబూలం ఖాద యెద్బుధ 5 
పరా, మాధ, వస్కి:. 
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తా. తమలపాకులు, వక్క-లు, సున్నము కలసిన తాంబూల మనం 
బడును. ఈతాంబూలమును (బాహ్మణులకును, దేవతలకును ఇవ్వకి' 
తాను వేసివొన/౮హాడదు. ౧| తాంబూలము చేసికొనుటకు ఒక. 'వక్క్‌- 
అయిన యెడల సుఖము, ఆరి రోగ్యము, రెండు వక్కాలయిన యొడల 
నిష్నబమనియు 3 వక్కలు అయిన యెడల అతి శేస్టమనియు భావ 
ము. అధికోమయినను దూప్యము కాదు. ౨|| ఆకుయొక్క_. మూలమునం 
దు వ్యాధియు, అఆకుయొక్క_ చివర పాపమును సున్నముంచిన యాకు 


ou ఎ గన 1 3 5 on wr en 
౧" సద చాిరొము. * 


అయర్నాశముకు” ఈలలు," బుద్ధీనొశనమును' “కలు రకేయునుక ౧౩17: 
కావున ఆకయుక్క- అ గభాగమును, మొదలును వనాలను, "సున్నపు ” ' 
అకను" కడలి ఈరబూలమును" వీసి కొనవలయును | ౪7 
న్స్‌ అనిధాయముఖే పర్షం పూగం ఖాదతి యానరోః” లట 
"వద జర్మ  జకదస్సకన్న రోశేవు నివజతి!' "౧౨౨౨౨ srs 
తా, టా. [పథమమున తమలపాక్షు వేసికోనక' “పోక చెక్క 
ను "వేసిప్రాసునేడల దీడు' వ జర దగును. "నరకములం 
దు 'ముణిగి 'తేలూచుండునో.. 7 న. 
Cat దాత ాలే' ఫలోధిళ్యం చూర్ణం "వ కధకు. ల 
J ౧  కయంబీర్ణస్య 'ఇాధికం తభ" 'తోంబూల“”లశ్లణమ్‌! | 
తా. సాతఃకాలమునందుపోక'చెక్క_లనధికముగను, రభ్యద్యో న మునం ” 
దు చూర్ణము, (సున్న ము) . అధికమ్తుగను,, సాయం కాలమునందు ఆకు 
లు అధికముగను య. ప, న ల ప 
శ ల pO సరల లం rT గిల్ట్‌ 
నో, తంబూల్పు కట్రుతీక. ముప '"'మధురశ శర ర శ్లఘ్లామాన్నకం, 
వారష్మ © (కిమీనోశసంక పోహోరం' బ్‌ ాంఒగ్ని సందీప్‌ పనం॥* ౫ 
సీ ఏదంఛాతణ భూప ణం రుచికి కరరకోక స్యవిచ్చేదనం: |" 3 
శా బూలస్యచయెళ యూదకసుగా 4 on | 
తా, సులభమని వాయ లేదు. " Lo బోహటః 
నో శ్రీ రంకపిష్ణంపనస మ! శ ఫశదల్యోన్స్‌ చేష్ట ఖండం | 
" మద్యం చేయ్తావంచరసం కో పాూాయంహో తే స్యపానం నుధునారీ కేళం 
నీలో విజహ్యాద్ధటి కత్తా కై కాం తాంబూలము తె త్రై నవివంన్లదంతి॥ 


ఉర జట గం? 
తా: సపాలం జల గజరండ్ను. భననవ౦ధః నూఘి వతం. -గజిరటిభ౦క్లు, చెరుకు: .. 
లు, మద్యన, కట్టు. చ సారకీన మ్య, ఫృుతరుకు, కేన” ట్ర త స. 
కొ నిశ ఇక్లున ంతర్లనశ థారబూల్లము- వ 0 (చెయ్యు. వలం బన్యూ 1 
చేసీంామిక్షన్లు భుడ్లి9 ర ప్రభలక్తును, Has wu SND EC AE AD "A 
భ్‌ చాయ్లాల్యంప్తాడుమేస ప్ల పకి TR స్మా సాల క 


. ౫ శంకు న్నీ వీత గ్రే నున్లద్ల పనై క్యాఫ శాన్విర yr ce 


AA 


{- 


జో 
Ar, 


తొంబూలవీధి. : ం ol 


మూర్భాతీసారకి క్ర అచ గవద రవమి మహా దేవాదా వర్తి తానాం 
త్వగ్లోపాప స్మృతీనారఘయగద విషసర ్ప్టర్లిత నాంన 'పూజ్యమ్‌! 
కా. పాండు, మేహ, నేతరోగ, ఉన్మాద, నేత్య, రక్త; శోవ, Si 
. ర, మూశతక్ళచ్భ, (పదర, వమన, చేహచదావా, త్వన్లో ప ఆపస్మార, క్షయ, వీ 
హోదద్రవ విస ర్పి,రోగ పీడితుల గు చారికిని.పీపా సాతురులకును, కీర పనన చేనినశారి 
కీసి (శమ మదావిషులగువారికిని తాంబూల మర్గము గాదు, 
న్లో, ఖండీక ్రలీంవ్య చేశా కషాయం యత్సుగంధిభిః | 
కర్ఫూరాదై. ని! [ప్రసా నై శ్చృవాసితం తచ్చభత యేళ్‌ ||, 
న్‌్‌ నోచేద్దంతస్య శె ధిల్యం భ్‌ 'వేద్దంతవిఘట్టనాత్‌ | : 
కర్ణరోగశిరోరోగా హను[; సంసస్తుజాయ తే స 4 శ సై 
తా పోకశెక్క_లుకగి, రించి అగ ములు లేక౦డ నలిపీ కర్పూరము లవేంగాదు 
లచే చాసీతనుగతాం౦బూలమును భక్నీంపవలయును॥ ౧|| ఇటుల గాకున్నయెడల కతి 


నములగు పోకలనుకొరుకుట చేత క కురా ఫల నును, కర్ణరోగళిరోరో గాదు 
లును, దవడలకుకదలికయు కలుగును ౨ 


న్లో, ఏకపూగంపంచప పర్ణ్శం చూర్షంని స్పావమా ¢ తకం! 


కర్పూ రేణతదర్గ ర్భంస్యా త తృక్క్కోలం(తిచతుష్టయం l ౧ 
mw లవంగకుసుమంతద్వ త్వారాలక జూతికాఫలం | | & 

(క మేణభ శ యెది(ద్యా౯ తొంబూలంసర్భదోోషజిత్‌ | . ఎకి 
9. పూగాంతర్లతకీటస్తు గళగండగచాన్న యీత్‌ | 

పర్హాంతర్గతకీటస్తు ఖం ఈ 9 
ఫ్‌ దూర్లన్యసూ మ్మ ౦పాపాణం సేవితంచాశ్మరీభ చేత్‌ | 

తస్మా త్పర్గాదిశుద్దించ కుర్యా క్ర 'తాంబూలలత్‌ణమ్‌ ॥ ల 


3; తౌంబూల సేవాంబీధినావిదధ్యాల్‌ భుశ్తే 8ప్లురసాదిహసప పృషత్రమ్‌! 
. భుక్వాథవాసప్త శయీతమర్హ్యో ద్విసప్త సేవాంనిత రాంనిశాసు![౫ 
తా. 1 పోకయు, ౨% ఆకులు, ఆనపగింజంత సున్నము ఆందులోసగము కర్న్చూ 
రము మూ(డునాలుగుత కో్కోలములు, ఆన్నియే లవంగములు సున్నములో 4 వపా 
లు జాజి-కాయయు కో లిసిన తాంబూలము నకలరోగ వారము కావునవిద్వాంసులి' డిట్లు 
"సీవింళవలంయును॥ 1. 2. పోకచక్క_లోసిపురుగగ భగధిడరోగ మును వుట్టించును. 
ప్యమందుండు కీటముముఖవో గాదికరము, సున్నము నందుండు ర్లాయి ఆళ్ళ 
రీ మూత కృథ)రోగ మును పుట్టించును. కావున పర్లాదికుద్ధిని ేయవ లయను క 4 
భోజనమునకు హార వంయ న నరం నరితానకు 7 సీష్యతములను. సీవింపవే లయను 
"రా తియందు పదునాలుగు ఆసలు సేవించదలయును, న న 
20 


ఇకో. ౧ _సదావార ము. 


గో 


లో 'తత్క.ల్యం సేవిత రూతు మరుచిర్భహ్ని నాశనం | 


స్నమ్యంవీన స శ్వాన పాండుక్ళ ఛ| ప మేవాకృల్‌ గి. ౧ 

॥ పామున ౧తజాగ్య గృల్యం చాధిర గ్రంచావ్నీరోగ తా, 
పకోపస్యా 'బాంబూల స్వాప్‌ సేవనాల్‌ 4 - “టే 
on piesa) న్మభ్యేదీపనపాచనం | . 
అమృత ప్రతిమంవానే (తిధాతా ంబూలలత్‌ణమ్‌ ॥ ౩ 


తా ఈ కా ౦ంబగాటను ' (పోతజశాలనుందు 'సీవించినవేదిసి, రుచిని, ఆగ్యిమాంద్య 
మాను, వీర్యషోనిని, పీగస, శ్వాస, పొందు, మూ[కకృధ్యపమేబోరోగ తులను చేయును 
విస్సరీ ంచితాంబూల మగుసేవించిన శరీర ము'కెల్లబడును, దంత పటిమక గును, చెముడు 
చేతరోగము, వాత సి సైత్యషకోపబు నగును, 1.2, ॥ కాంబూఖము నభులిగమొద'టిరన 
ము ఏివసమము శావునడిమియవ లయను, మధ్యమర సమడీపనము. పొచసము, అం 


శ లాలాన్నతిం పాండుళనర ర్భవాశ్వే కంక = | 
దంళాడిదార్చల్య ము రీజరతుః | 
విజ్బంభణంన క్క) గళాగుయాసాం | 
నిశాసుకాంబూల ముఖస్యన్నిడా || 

ళా. తాంబూలము ముళల్లుమ౦డుండి స్మిదించిన చొంగ బడుటంయన్సు ము ఖనుందు 


పొండువర్షమున్లు, దంకములకు దౌర్చ్భల్యమున్వు ముఖక ౦థరో గోత్పత్తి! యున్యుకలుగు 
క. “కట్లు చేయరాదు, 


క్లో, స్వాపంకృత్వాజలంవీత్వా ర తింకృళ్వాఫలాదికం | 
 భక్త్వావణంసమాణ్యాన్య 'తాంబూలంభ శై యేల్‌ నుధీః ॥ 
శౌ. ఇంచుకని( డించిలేచి, జలపానము చేసి, (కీడించి, ఫలాడులను 
కషం కతా (తమువ్మ్‌ళమించి తాంబూలమును భశ్షింఛ వలయును, 
= పాతాళ వవయస్రమాణనచగాని. 
అనిభద్యం ఛ్‌ శయేన్నిత్యం వాగ్యతోబఒన్న_' మకుక్సయః౯ |. 
క. నరు గ మహోమానం Gag గె ప్యాయనం మహాల్‌ || 
పకా. "ఢం ఆశ్వ మేధి శే 
శా, . వెల్లప్పుడు, 'నినిద్ధముగాని అన్నమ్లును. తన yo) అ 
కము. చేసుకనక. శుహామాననుగ. వత కాజయులను'. (పాణ్లాః 
ఇటుకుంఅకునాను భశ్రీంచోవలాయును.”' 'ఇత్యుది' Sree 
వలకు” 'ఆప్యాయనమును కోలుగ(జేయున్లు. కట 


‘3 — కు 


భో జ్యా భో జ్యబ్‌ జోజ్డ ములు. దక 


ల త కసమధ్యమాంగుద్టలగ్నాప్రాణావతిర వేల్‌? - Ha వ. | 
స టం. రపానే జహుయా త్తే తః. 


క నిష్టానామికాంగుష్మె సె ర్య్యానేన జుహు యో త్త్‌తీః। ప శ 


మధ్యమా నామికాళూనై. నై రుదానే జుహు యాత్తతః' 
సమానే సర్వహా స్తేన సముధదాయాాహు తి ర్భేత్‌॥ : 

పరా. మాధ, శీనకః. 

"లా, తర్జన్‌, మధ్యమాంగు స్టోంగులులతో _పాణాహుూ తీయ్యుమధ్య 
మానామిశంగనమాంగులుల “అపానాయ స్వ్యాహాఆను ఆహుతి 
యు కనిస్టి కానామి శకాంగుస్టాంగులతో వ్యానాః హూ, తియు, Vale, 

తర రనీ, అంగుష్టాంగులులతో * ఉదానాహాు లియు, WE sats 

నమానాహూ' తీయు (గహిం చవనలయును. ' 


శ 
wm (1 


సపడా ములు : 
శ్లో అభ వసే నిన్మత్ర్యాతు విఘద్ధంహృదయం భ్‌ వత్‌! 
_ ఆహారకుద్ధా చిత్తస్య కి ర్భృవతి న్వతః॥ . ol 
అభత్యు 'భమణాచ్చిత్త మఘడద్ష్గం భవతిస్త్రత॥। స. 
తస్మా వచాడు ట్టంయ త్నే న దూరతఃపరివర్థ యేత్‌ [| 
స్ట ము, వ్యాన," 
శా, అభోజ్యములగు పజార్థములను విడుచుటవలన పరికుద్ధమగు 
హృదయము కోలుగపను. అహోరళుద్ధియున్న యెడల. చిత్తవునక్లు స్వ 
యముగ' ప. ౧.. అభోహ్యీములగు పదార్థములను తీనుట 
వలన మనస్సు కల్మవము గలదియగును. కోవ్రన sic 
ములను వీచాకించి జానినీ దూరముగ: వీడువవీలయోను, ' 
ఖీ లశునం గృంజునం , 3 చైవ పలాండుంకవీకాదీచ! ' 
brs nn త ముం 
లోకే హి తాన్య ఎ్రనిర్యాసా "(వ్ర శృన| పభ వాళ. తా 
కేల క మైన వినర్ధయేత్‌ ॥ .- 


FT 


Oe “_సడాదార ము. 


. ళా, ఎజ్ఞ ఉన్సి గంజాయి, తెల్ల ఉల్లి, పుట్ట గొడుగు, అమేధ్యమునందు. నిన 
శాళములన్నీయు, వృక్షములను ఛదిందుట చేత పుష్లైటి సిర్యాసములో ఎజ్జనిర రిగు 
సిర్యాసము ను (సచ్యాన ముబంక) విరిగి ఈనిన 'ఆవుయొక్కపాలు, ఇవా 
హ్మణులకు నింద్యకులు, 
తో, అలాబుం గ ంజనం చైవ పలొండుంపూర్వమూలకం। 
గాంధార కకరంబాణి లవణా న్యాహరాణీచ Il 
ఆరకా నపి నిర్యాసా౯ (పత్యక్ష లనణాన్‌చ। 
(వళ్చనప్రభవంసర్వం పీంగుదవ్యంవినై వతు॥ 
భూతృణం శ్యిగుజంవైవ (బాహ్మ ణోనైవ భశ లీ త్‌ ॥ 
సము. * ధర్మసారను ఛానికా, 
( "కా, సారశాయ, వెల్లుల్లి, ఎజ్జఉ గి గడ్డ ముల్లంగి గంజూయి్యి కో౦పీల్లము చ 
వటినేలలందు ఫ్య ₹నలవణ ము, శెట్టునంను శాటు'వేయుట చేత పుట్టునట్టి బంకయ 
(గాటు శేయుట శేత పుట్రనను ఇం౦గీవకు ఈని పే షేధ ములేదు చిప్పగ డీ, ముణుగ్క, 
వీనిని దా భుజించంగ్టాదదు, 
న్లో, ఉస్ట్ర ఖరీ మానుమీణాం మృతసూతకయో_స్తథా! 
చోరస్యాన్నం నవ్యశాద్ధం భుక్త్వావాన్త్రాయణంచ శేత్‌ | 
: స్స. ము, శాకాతపః, i 
' తా, బంప్కే గాడిద్క మానవ స్త్రీల శ్షీరములు తాగట్క వృతాశొచ జూగా 
థౌచ ములు గలనారి యస్నృ ముతినుట చోరుసియన్నము సవ ్రౌగ్ధమునందు భు 
జించుట, ఇవిచేసీస వాడు మ పస చేయవలయును, వ నే 
శ్లో శీ శితులవణందత్యా ఉచ్చిపే.౬ పిచయద్ద ఫ్రేం! 
' స్నానంరజకతీనేవు తామే 'గవ్యం సురాసమం। 
స్క ము, సృృతిసాశే. 
లొం పాలయ౧దు లవణ మువేసీ సి (కొగుట్క ఉచ్చిష్తము నందలి ఆజ్యమును (గ 
హీంచుట చాకి కేవృులయందు స్పాసముచేయట, త్యామపాతయందు గోక్షీర 
ములు సెసుగు మున్నగునవి భుజించుట ఇవి సురాపాన ముతో తుల్యములయినవి, 
శో 'రాతౌ ఛానాదధి సక్తూః (శేయస్కా మో వివర్జయేత్‌ | 
భోజనం డల సంబంధం స్నానంవై వవి శేషతః॥ 
న్న. ము, ఛాతుగ్రప్య, 
ళా, (శ్రేయ మును కోరువాండు ర్యాతులందు వేపుడుబియ్యము, సిగుగ. పేల 
పిండీ నీసిసి భుజించంగాడదు, జలస౦బ౦ధముగు భోజనము, విశవము గ 
సాన ముచేయటయు.గూడదు, ( అస్పృశ్యన్సర్శి నాదిక మువలసస్నానము చేయ 
వలసివచ్చిన యెడల శేయవలయను, 


౧౫౭, 


భోజనాన న్నర జప్యన్లోక ములు 

న్లో, స్వస్థప 7 నృచిత్తస్తు కృ తాసనపరిగవాః। 

లభీష్టజేవతానాంచ. కుర్వీతస్మ్క రణం నరః - 

"తా, భోజనా నంతరమునందు స స్వస్ఫుండును ఇాంతచిత్తుండును ఆ 
యి సుఖాసనమున( గూర్చుండి అభీష్ట వతలయొక్క_ స్మరణమును చే చే 
యనలయును. 
వో అగ్ని రాప్యాయ యెద్ధాతుం పార్షివం. పవనేరితః।! 

దతావకాళో నభసా జరయేదస్తు మేసుఖం॥ ౧ 
న్లో, అన్నంబలాయ మేభూమేరపా మగ్న్య్యనిలస్యచ। 

భవత్వే త త్పరిణతం మమా స స్త్వ్వవ్యాహతం 'సుఖమ్‌॥ 92, 
. పాణాపాననమానానా ముదానవ్యానయో స్త సథా! 
అన్నంపుష్టికరంచాస్తు మమా _స్త్వవ్యాహతంసుఖమ్‌! “క్రి, 
అగప్తే రి ష్రర్బడవానలశ్చ భుక్తంయయూోన్నం జరయ_న్త్న్వశే 
షం ర సుఖంమమై తత ారొణామసంభవం యచ్చత్వరోగో నుమ 
వాస్తుదేహః॥ లో, 
విష్ణుస్సమసే నియ దేవా దేహీ (పథాన భూతో భగవా౯్‌ య 
“ఖైకః | సరెన కెినాన్మమ ముకం ఆరోగ్యదం మే పరిణా 


పు 


a 


మమేతు! సో, 
1) విష్ణు రత్తా తశ్రావాన్నం పరిణామళ్చ వై తథా। 
సత్యేన కేన మేభు కం జీర్యత్వన్న మిదం తథా॥ "౬, 


విషువుశాలే, 3, 10, 94-99% 


తా. వాయు వేరితుండగు అగ్ని ఆశాశము చేత దగావకాశు(డై. 
అన్నమును జీర్ణింపంజేయుగాక.. ఆన్న రసముచేత పార్థివసంబంధమగు 
ధాతువును తృప్తి ని పొందించుగాక. ౧. భూమి, వ! అగ్ని, వా 
యును, అను భూతముల సంబంధమగు అన్నము నాకు బలముకొఅకు 
అగుగాక. _ ఈఅన్నము జీర్చించినాకు శాశ్వతమగు సుఖమును కొలు 
గ్‌ (జేయుగాక. ne 'సమానవ్యానోదానవాయువులకు ఈయ. 
న్నము తృప్రికరమగుగాక, నాకును శాశ్ష్యతమగు సుఖముకలుగు 
సనో ౨. 3. అగ్సస్పియ్యు అగ్నియు, బడ బానలము, వీరునేను భుజించి 


తనూః . ' వడాచారము. 
న యన్నమును ని శ్మేషణు? జీర్ణి పం జేయుమురుగాక, ఈయన్నము- 
జీర్చించుటవలన : గటుగు సుఖమును నాకు 'కలుగంజేయుదుత్తుగాక 
నాశరీరము ' రోగహీన మై యుండుగోకోక ౪ సమస్త ళత్యవియమొలకును 
జేవాచుకకు, బేహాంతర్య రి యగు జీవునకు (వఖానఖా౭తుడగు వా 
కు పళ్ణువొక్కరుండే. అట్టి వితువ్రయొక్క_ సత్యయుశేత ' ఈయన్న 
మంతయునాకు ఆరోగ్యమి చ్చునట్టిదిగా పరిణమించుగాక॥ 1 భుభంచు 
వాండును, భుజిభానవియ్యు పరిణామము ఇదియంతయు పిళ్టుస్వడూప, 
నే. అట్టి విమ్ణవ్రయొక్క నత్యము చేత క. తన్న ము. 
జీరి ంచుగొక. న 


పంఛాయతనస్థాపన్యపకార!. 


ల్లో, స కేహారీగవార భూ జేవ్యో; వాకౌాథశంకిశే . 
_'భాశ్యనోగసుతా రవౌవారిగ ణేశాశాంబికా; స్థాబయేల్‌' 
'బీవ్యాంవివ్ణుహశేభవక గరవయో; అంబోద రేఒ భేశ్వ లే 
నార్యా; శృంక ర దిజ్మ ఖాస్తుఫలదావ్యస్తాస్తు 'శ్రేహోనిదాః | 

౧. శవ ప్రధానము: ౧. మధ్యయందుళివ్రండు ౨. ఈశకానమునవి 
మన, దః; కగ్నే యమున సూర్యుడు, ఈ. నెర్‌ర్‌ తియందుగణపతి, ౫. 
పోయవ్యమున అంబిక, 


. ౨ వళ్లు పథానము;.. ౧ నుథ్యయందునవిళ్ణువు, ౨ ఈళెొనమునశ్షి 
వుండు, వ, ఆగ యమునగణపతి, ర నైర్‌ర్‌ శియందు సూర్యుండు, 
౫. వాయవ్యమున అంబిక, గ 


3 సూర పథానము:-- ౧.మధ్యయందుసూత్యండు, ౨ ఈశాన 
మనవిష్థువ్రు ౩ (-అర్నోయమునగణపతి, ర, శరర రకం, 
సక నాయన్యనమునలఅంభిక.. 

ళల. అంబీశా ప్రధానము: == ౧ మధ్యయందుఆంబీక, 2. ఈశావము 
నపీమ్షున్ర, క. ఆగ్నోయమునశ్తివుడ్కు ౪, _ ఛైర్‌ర్‌తియందుగణపతి, 
%; వాయవ్యయననాక్యుడు.. స | 


యజ్ష్లోపవీతథధారణవిధి nae 


౫. గణపతి పభ్గానము:-- ౧. మధ్యయందుగణపతి, ౨. ఈశావము 


ననిమ్షువు, ౩ “ఆగ్నేయ మునందుళఖిన్లండును, ర, _నెర్‌ర్‌ తియందుసూర్వు( 
డు ౫, వాయన్యనునందుఅంబిక, . 


యజ్ఞో పపిత - ధారణవిధిః. 
ఆచమ్య, (పాణానాయమ్మ | శీపర మేశ్వరముద్దిళ్య | శీపర “చ 
(వీతర్ణ 0 యజ్ఞో పవీతాభిమం। తణం ఛాళణంచ' కరిప్వేే;... 

(అన సంకల్పించవలరమును.” ' 

“౧. శ్మాకీంది, మం| తముతో యజ్ఞోపవీతమును టం 
(బహ్మజజ్ఞానం, గాత మో Bad (బహ్మో (తిష్టుప్‌ ప్‌ స్కూత 
కొర ణేవిని యోగః: 

నూ. మం. (టబహ్మాజ శనం (పథమం పురస్తా ద్విసీముతస్సురుచో వేన 
తేవః। సబుధ్నియా ఉపమా అస్యని షాస్ఫతళ్చ్ళ యోని మ 
సతశ్చృదివః॥ 

౨. ఈకింది మం తమునుపకింపుచు. ముప్పేటగా చేనవలయును. 

“ఇదం విను, కణ్యోమేధాళతిథిః నిష్టుగాయ్యతీ, స్మ్నూత(తిగుణీ 
“కరే వినయోగ 3 
మూ. మం. ఇదం వీళ్ణుర్వి చక మేధానిద భేపదం|!సకూఢనుస్య పాగ్‌ ౦ 
సుశే॥ 

3. ఈకింది మర్యతము పఠింపుచు యజ్ఞోపవీతమును ముడీ'టేయ 
వఅరమును :___ 
(త్యంబక ౦ మె కానరుణి రగ్ధినిష్టోరు (దోఒనుష్టంప్‌ : wl 

ఈ మూ. (త్ర్యంబకం యజామహే సుగంధింపున్టీ వర్ధనం! 

. ఉర్యాకుకో దిన బంభనాస్మృత(ోోర్ము తీయ మాన్య్ముశాళ్‌ [ 
రో. కం య ధ్రనంలతి యో పీతి నిమర తింద వయ. స్ట 
నూ. ఆపోహిస్టామయో భవస్తాన ఊకేదధాతన।ను హేరణాయబత సే 
= -ఆూనళ్ళివతనూ' రసస స్య త పాలనా 
త స్మాళళ తాత క sa [ఆ Sa 
నః 


౧౯౦ న స.దా ఇమా ర ము. 


మూ, మం, హిరణ్యవర్ణా ఘృచఛయఃపావకాం,... .. *బలమోజోనిధ త్త త్ర. 
మూ. మం. పవమాన స్సువర్ణనః.. జాత వేదా మోర్భయం త్యాపునాతు॥ 
(ఈ రెండు మంత్రములు ఈ|గంభము౬ ౦, ౬౧, ౬౨ పు 
టలలో సము గముగ గలవు 
ఓం భూరగ్నీంచ పృథివించమాంచ। (తీగ్‌ శ్చలో కా౯ాత్సం 
ha '(పజాపతీ స్థాసాదయతుం[త యా చేనతయాంగర 
స్తూ ధువానీద | ౧. 
ఓంభునో వాయుంచాంతరిక్షంచమాంచ | (తీగ్‌ నలో కాకా 
త్సంవత్సరంచ | య స్వా సాదయతు! తయా దేవత 
యాగీర స్య భువాసీద 1 2. 
ఓంస్వరాదిత్యంచ దివంచనూంచ। (తీగ్‌ శ్చలో కాక్త్సంన 
త్సరంచ | ype తయా దేనతయాంగిర 
స్వ భువానీద || వః 
ఓంభూర్భువస్స్వశ్ళం మసం మాం చ | (తీగ్‌ శృలో కాళ 
తృంవత్సరంచ। ' లు తయా దేవత 
* యూంగిర స్వ భువాసీద | ర 


శై. (బా. 8. 10. 2. 
శా. ఈమం|తేములతో చయనమునందు స్య్వయమాతృణ్ణలు' "అనుఇష్ట 


కలను చతుర్దిక్కు లందు ఉప పధానముచేయవలసినదిగా విని యూగముకల 
దు, అక్జమున్నూ అందులకు అనుకాలముగ విద్యారణ్య భాహ్యమున!వా 
య(బడియున్న ది. _పకృతానుపయోగమనితిలంచి ఇచట[వాయ లేదు, 
ఓంకారం పథమతంతౌన్యసామి। అగ్ని ంద్వితీయతంతౌన్యసామి। 
నాగా? 'తృతీయతంతౌన్యసామి। సోమంచేతుద్ధ తంతెన్యసామి। 
న్‌త్యాక్‌. సంచమతంతే "న్యనామి। | | సజాపతింష పష్టతంతె"న్యసామి! 
వాయుంనప్తమతంళే న్యసామి! సూర్యమష్టమతంతౌ న్యసామి! 
విశ్వా౯ ేనా౯ నవమతంతె"న్నసామి! ట్ట 
బుగ్వేదం (పథమదోర "శేన్నసామి। యజ క్వేదంద్వితీయడోర శే 
_న్యసామి। సామ వేదంతృతీయదోర కేన న్యసామి। అం 
భాన్యసామి || 


యత్షోపపితథారణవి ధి. ౧౬౧ 
(సతియజ్ఞ్ఞోపవీతం దశగాయ్న తీమం| తంజపా( 
ea _కయజ్ఞోపవీతముసకు ౧౦ సి సర్యాయములు గాయ్యతిని 


సట ఆక ర 
ఈకింది. మంత్రములతో సూర్వ్యున నకు గనఐంబజు చవల యును: 


మూ. మం. ఉద్యన్నద్యనితమహః ఆరోహన్నుతరాందివం। 
పా! అ న స నాశయ॥ 
నాన్నా కేష్షు మేహరిమాణం రోపణా కానుదిః ధ్మసి॥ 
అధోహారి ద'వేవుమే హారినూణం నిదధ్మసి! ell 
ఉదగా దయనూాదితో సీని విశ్వేన సహానా సహా! 
ద్విషన్నం మహ్యాంర ంధయన్మో ఆహం ద్వ్‌ప ఖే థను! 5 | 
సై, గాయ।తి చేత యజ్ఞ్లోప క విదిలించవలయును! 


ఈకింద్‌ మం [తముతో యళఖ్ఞోపపీతమును థి రింబువలయును 


క 
యజ్ఞోపవీతమిలి మంతిస్య! వ హద మూల | తి్హుప్‌ | 
.శౌతస్మార ర ముస్ట్రగేపపీతిభార గోవిని యోగ; 
రిం యజ్ఞ "పదవితో 6 పరమం పవమితేం పహాప త్య్యుత్సహజం ప్‌ 
న్‌ | ఆయువ్య మ్మగ్వ్యం | జకిముం-చు మభ 0 యస పబతోం 
ఒలమస్తు తేజః! 
తరువాత ఆచమనము చేయవల మును. 

I Ww జ యళఖ్ఞోోపపితిములను _వమంల్యతిములత న్‌్‌ 
తశసపసవాతి ధిరించవ వలయును, 

ర, సమ్మ్ను దెంగ ఏ స. ఆనక వ తమన గినియా “మును 


కటల బుగ్యాదయ రి ల స 
(పక్ళతమున యజ్ఞోప పపీత ఛార+విధి ఈ'చేశమునందు ఈప్విముగ 
జరుగుట లేదు. వైవిధముగ సంకల్పించి, (2 
'యజ్ఞోపపితము, నహ శమి, రెండు యజ పఏితములుధ 1 ంచవలయుకు. 


గృహ్మశమి ఉ పే త్తరీయా గ్గము. కవ యజ్ఞ్లోపనితము" ధరించనలయును, 


గోపవ్‌తం. ..బలమసఫ్తు తే బేజః॥!! అ మం[తమునే బరిపషుచు య 


సము నత నన్‌ న తయన; 
సముచవయముస న్నది, 


వ్ర 


స్ట పవితేములను థఫకడించవలయును, 
21 


౧౬౨ వజావొర ము. 


శయన విధి. 
౧. [పయోగము:._. ర్మాతియందు నయన గృహము నకల 
కదగిఅకు పోయి ఈకింది మం; తమును పఠింప వలయును ;:-..- 
మూ. మం. స్మ తామాణం పృథిసింద్యామ నేహసం సుళ 


గ్‌ ర్యాణమదితిం 
స్ముపణీతిం! దైనీం నావం స్యర్మ తామనాగస మ్మసవస్లీ 
a a ed ™ అవి 


యే. 
మాస్వస యా! 


౨2. (పయోగము:-.-_. తనువాత ర్మాతిసూక్తమును జవిం చవల యును. 
Suess జ 
రా(లెసూాక మి, 


ర్యాతీత్యష్టర్చం పంచదశం సూక్తం, సోభరి పు త్రస్యకుశికస్యా ర్థం 
మూ. ర్మాతీ వ్యఖ్యదాయతీ పుర్ము తా దేవ్యంకఖిః। 
వ్‌శ్వా అధి యోూఒధిత ॥ 

'తా. వ ద్చుచున్నట్టియు నేగితస్థానియములగు నక్ష్మతములచేత అనే 
కై (పబేశములందు (_పకాశిందచునదియునగు రాతి విశేషించి చూచు 
చుస్నది. మజియు సీర్శాతి కాంతులనన్నింటిని ధరించుచున్నది. ౧. 
నూ. ఓర్భ పా అమహ్హ్యా నివతో బేవ్యుంద్యో:। 

జ్యోతిపా బాధ తేతవము;ః॥! ౨9. 
తా. అంతము లెనట్టియు, (పశాశించు స్వభానము గొలని యునగు 


౯ మి తో ళ్‌ గా ల ఇదు or జ్‌ అ త్తే కి, వ్‌ త కాజా: క్‌ ta 
రాతీ నిని మగు అంత క్రుమును (పశిమమున చశోటి చేత నిండింపు 
దీ 


po య ఎంటి లా న డ్రా లో శే ల 
వముసు+, ది. అ* అఆఅగుంగియు తాలు వొదదిం" pa 
A ౧౯ "గ 


ల ఇ సో 


ను నో న గు నానిని 
: 2 చె ల a 
“చిచిన నృమములు న ఎన్నగువా రు స్య తేజము "చేతి ఆవరించుచున్న ద 
జః 1 స శ ఏ నస వ్‌ ళ్‌ 
షివబ సాకెటిని తనకాంతి వేత పీడిందాచున్న ది, 
పెనా 


. నికుస్గసార మస్కృత' పసం చేవ్యాయ* 
అచేదుహాస తే తమః! 3. 


తొ, వచ్చుచున్న టియు [పకాకింగునడియు అఆగురా;తి (తనకు చె 
బే ౫ ప్ర ల ్ష టె ఓం స. 
ఆల?! ) ఉపున్సును నిన రంప చయుచున. ది, 
(౧౧ లల అన య 
x x ణి ఆ భు. మ్‌ శా ఇ 
నమూ. సొనో అడ్యయస్యావయం నిశెయామ న్న వి హా | 
జ A ఈ 
నేన వసప్‌ం వయః! 


"ర, 


రాయతిసూక్ష ము. ౧౬.౨ 


అలాటి 


తౌ, ఏరా తియొక్క అంతవుగు జూమునందు మేము పిపహాంగతు 
ములు నృత మునందువ లె సుఖముగ నుంటి మో అట్టి రా| కినాయందు 
అనుగ్రహించుగాక , 


మూ. న్నిగామాసో అవితుత సిపద్వనో నిపక్షిణః| 


స న్‌, దగిన?! క 

ని శ్యేనాస శి దగ్ధినః॥ సై 

తా. ర్మాతియందు | గామమునందుండు జనులందణు సుఖముగను 

న్నవి. గోవులు మున్నగునవియు సుఖముగ నుంటున్నవి. శీ 

(ఘగ మనముగల డేగలు మున్నగునవియు సుఖము నుళటున్న వి 
నూ. యావయా వృక్యం ౦ వృకం యవయో నమూ క్షే వ్‌ 

అధాన'స్సుతరాభవ॥ a 


తౌ, ఓర్మాతీ! ba స లం. చ్పెడితి bor J కుపారందో 
లుము. దొంగలను పార(దోలుము. తరువాత మాకుసా? శొరెవికోన్యు. 
మూ. ఉపమా వెపిశత్ర మః: కృపం వ్యక మన్ఫీత। 

ఉవ బుగోేవ యాతయ॥ జ్‌ 


తా. ఓయ.పోబేవతా! అన్ని వస్తువులను వ్యావీంచినట్టియ, నాని 
నర్షముగలదియు, తనకాంతిని అంతట వ్యాపింప! జేయునదీయు అగు 
అంధర కాము నన్ను పొందెను. ఓయువో దేవతా! నీవ ఆయంధ 
కారమును నిన్ను "స్తుతించు వారి బు౫ములను ఎట్టు పోగొబ్రదభో 
అట్టు పోగొట్టుము. 
నమొ. తత గాఇజవానసి వం స్ట! 
ర్మాతిస్తోమం నజిగ్యు ప్ప! రా 


అన 


బు. సం, ఆ, ౧, 7, 14 
ప్‌ో 


న. 


తా. ఓర్మాతీ! పాలక గోవులను స్తుతించునటుల నిన్ను కొనియా 
డుచున్నాను. ఓనసూర్య ఫు! శివగునోరా! తీ! సీయను[గహము వలన 
శ తువులను కమా ల "మేము చేయు స్తో శమునువలె "మేమి 
చ్చు హవిస్సును గూడ స్వీకరించుము. 
ర్యాతీసూ కృము సమాప ము, 


౧౬ సృప్న సూక్త ము. 


మూ, శో SE ర్బ్పాపస 'ర్పభ్మద దంతే దూరంగ చ వసు పో మోయ నొ?! 


జన్నేజ జయ స్యయజ్ఞాం తే ఆస్తీక వచనం స్మర ॥ ౮) 
ఖే ఆన్సీకశనచనం సులల యస్సరో ఎననివ డృ జే! 

నతధా భిద్య ₹ వ మూర నిం జాన్ఫవమీఫలంయథా॥ 5 
, యోవగనత్కా_నుణా? [ జర త్కా- ర్యాం మహాయశాః। 

అసెతం చార్జని ఫంచ ను స్‌తిం నత్త శేత్‌ ॥ 3 


దివావా యదిహిర్యాతౌ న స్తిసర్ప్రభయం క్వచిత్‌ | 
స జర త్కా.క్యాం సముకే పృన్నోమహాయశాః॥ ర 
ఆసీ! కసృత్య సంథోనూం సన్న nt న్‌ా నిరతుతు। 
త స్తీ soy ధవ శే న్‌ ముచికుస్టోనుహ మునిః 
కపిలో స రానీ నక్‌ః పంవై ౩ లేసుఖసాయిన + బి 
కొందు Ses స్వః స్నసూక్ర క మును కూకప 


రించుచున్నారు.కావునఆసూ కృమునుకూడ ఇచట్ట వాయు '"న్నాము. 


సున ప్నసూక్ష క్ష్‌ 


మూ. ముం. అసూవజహో కవాస్తోవ్న తే వి వి శ్యారూపాణ్యావిశ౯ | 
సఖాసు న్‌ పధిన? | 


9 


శ 


ow 


. గృహమునువాలించునట్లి వాసో సోప్పలీ. ప్ష్మములను వాకోన 
ముచేయనీల్టే సియిష్టానుసారము పలువిధములగురూపములను పొందు 
చు మాకుమ్మితు;డ వును సుఖక రుండవునుక ము 
మూ, మం యద స్టునసార మెయదత; పిళస్తయచ్చ | 

ఏవ భాజశ ,బుష్ష షయడఉపస్సి "శేషు బప్పతో నిషున్వప. ౨ 
తా. శ్వేతవర్లముక లినినట్టియు, ఫొన్నియవయవములందుపింగ 
లవర్షముగలట్రియ్యు సరమయను దేనళునిపు తుండవు నగు ఓసారమే 
యమా! నీవ్రమమ్ములను కరుచుటకు నోరు వెరవగా సీకోరల్ముపకానిం 
చుఆయుధములన లె భృక్షించుచున్న నీ యొక్క_దరతముబు |పకాశించు 
చున్నవి. అట్టినివు ఇప్పుడు లెస్సంగా ని దనువెౌందుము. 
మూ. మం. స్తేనంరాయ సారమేయ తస్క రం వాఫునస్పర। 


తీరని న 9స్నరా యనికిమస్మా ను చూ నాయ సేనివుసంప॥! 3 
స్తో ఛో సించుస్మాన్లు = య STEW పు 


సంప, సూక 
“a సూక్తము. ౧౭౫_౫ 


తా. పోయిన్మప దేశమున శేమణలపోనునట్లి ఓసారమేయనూ! స్ప స 
రహస్యముగ ధనముహారి ంచునట్టియు | పకాశేము™ ధనమును హరించు 
నట్టియు దొంగలను నినాకింపు న ఇందుని స్తుకించుమమ్ము లనే .. క్ష 
రువన చ్చెదవు? మమ్ముల నెలభాధించెదవు? గాఢముగ ని|డించుము 
నుల ముత్ర త్వంసు వరన్య దద్భృ౯హితవడద౭ తు౯ా సూకరః ॥ 

సోత ానిన్లస్య రాయసికిమస్మాన్గుచ్చునాయ' సెనిషుస్వప. ర 


తొ. ఓసారమేయమా! సీపు వరాహమును పగులంజీల్చుము. నిన్ను 
వముజుల వరాహముష పగులంజీల్చుగావ. ౬౦_ునిస్తుతించుమమ్ము నేలకరువ 
వచ్చిబాధించెదన్ర? గాఢము “ని దించుము. 


మా. మం. సస్తుమాతాన స్తుపితా సస్తుళ్వా ee | 


సస సా కాబో నాన న 

అ గ చే జ్ఞాతయ స్ప స్వ మయము 8 | 2 

తా. ఓసారమీయనూ! నీతల్హీయు, తం డియు, నీన్రళు, సీఅల్లుంకు 
ను, సీబంధువులందణును నిదింతురుగాక. చుట్టుఉన్న ఈజనులం ఏష 


ను నిది ంతురుగాక. 


మూ. మం. యఆ్యా యక్సచరతి యశ్చపళ్యతి నోజనః | 


తెపాం సంహాన్మోఅశ్రూణి యథదం టనే | = 
తా. ఈప దేశమునం దెవ. ee శో ఎనయపోన్రచున్నా డో, ఎవ 


డుమమ్ము లను చుచు చున్నా త్‌ో ఇట్టవారి క్‌ క లను కట్ల నిమూల 
నము చేయించుచున్నా ము. pn బన ముక ఎట్లున్న దోఅశ్లే) 
య 
ఈజనులంద౪ంకు నిశ్చలంలయి యుందుముగాగ, 
నరా , ముం. సహ॥ సన శృ ట్ల వృ: భోయస్సము! డా దుదాచరత్‌ | 
శెనాహ స్య గం! నావయంనిజనాన్స్యాపయామసి | ర్తి 
"తె; నలా రాయులు ma లట్రయు, భక్ష్య కులకువోరికలను కరివ్సి చున 
ట్టియు సత్య సము దమునుండీ ene 3. త తువులను 
పరప జేసెడి ను. చేత సోతలమగు మేము అ౨దఆతివనుల 
ను మిక్క్‌ానీ ని దింప చేస 


౧౬కు సదా చారము. 


జూ, మం. (వోపేశయ ర రి న హ్యేశయానారీరా న లశనదీః | 
ని యూ ౩ పురం? స్నవాకా స్రొంపయామసి! లా 
mre యా; పు? RO స వాకా ౮స్వ యూమన 


యు. సం, అ, f_4-.922 


తౌ, ముంగిళ్ల యందు న్మిదించువారును, వాహనములందు ని| దించు 
నారును Wr నూం ంగల్యమగిు గిం పరిమళ ముగల 
వారును అగు న్తీ )లనందటిని న్మిదింప: జేయుచున్నారము. 
స్వప్ననూ_కృము ననూ పము 
శ్రీయ సేవిశేషవిధయః. | 
ఊప ద హట్‌ రతి ¢ 
న్లో స్వగ్భ మా _పాక్సీరా శేతే థను ర్వ ద్నిన శిరా] 
(పత్యక్చిరాః పవాసేతు నకడాచిదుదకి* రాః॥ 
అ లఖ ౫ స 
పరా. మాధ గాగ. 
లౌ, స్వగృహమున (వాజ్ముఖమూగను, స్యామరగ్భృహమున దశ్చీ ణా 
ముఖముగ ను, న. పశ్చిమముఖముగను ని| దించవల యును. 
ఉత్తర ముఖముగా నెప్పుశును నిడించగూడదు. 


భయనమునందు వర్ణించదనగినని, 3 


తో॥ నావిశాలాం నవ భగ్నాం Se 
(7 
న చజంతుమయీోంశ య్యా మధథిని పే దనా స (తాం ౧ 


wd Cy 


ప ప మన కాం: 
9 నచ్చతెలాభ్యకశిరాః స్వ చేత్‌ నాడీశక్టితే $౫ ప్రప్తచర ర్కణి! 2 
పరా. మాధ, ణాథనా 
నార్ల ర వాసాస్ల'పే స్న Ps న పంచదారుక్చతే నభోగ్న 
శయనే నవిద్యుద్దర్లే సొగ్నినాఫ్లుష్టే న వాలమ సన నా బాూగిమ se 
స్‌ న గోహు తోశన గుహణాముపం నోచ్చిష్ట్రో నది 


న్‌ా O మా, వష 
౯9 


తా. వైశాల్యము 'బేనట్టియు,విరిగినట్టియు, సమానముకానట్టియు' 
మలినము అయినట్రియు, నల్టులుకలిగినట్టయు, ఆ స్తరణము 'లేనట్టియు 
శయ్యయందుపరుండ గూడదు. ౧  తలంటుపొని తలకుపోసుకొనక్ల 
న్మిదించగూడదు. దీక్షిశుండుకానివాండు గృస్టాజినముశ న్నిదించం 


ఇ, 


ab. 


ఎలేలొభ్య ౦గ స్నా సవిధి, ౧౬౭ 


గూడదు. తడిబట్ట కొట్టుకొనిగాని, మోదుగకజ్ఞతో చేసినమంచ 
మునందుగాని ని మణి, చశడ, అ రావి, మేడి, తష? వృత 
ముల సంబ: ఫమగు కటల లతో చేసిన మంచమందుగాని, విరిగినమంచ 
మునందుగాని, పిడుగుపడికాలిన మంచవుందుగాని, కాలినమంచమం 
దుకాని బాలుప్రు జలము, శ తువ్రులు పరిమధ్యయందుగాని, ధాన్య 
మందుగాని, గోవులు, అగ్ని, గురువులు వీరికి ఉప పరిథధాగ ము నందుగా 
ని, ఉచ్చిష్టుండై యుండిగాని, పటీయందుగాని నిదించగూడ దు. 


తలా భంగ స్నానవిధి. 


న్లో, సంతాప శాంతి, రల్పాయు, గనం, నిర్భనత్యా తథా; 
అనారో గం సర్వకానూ అభ్యంగా ద్భాస్క_రాదిము॥ 
పరా. మాధ, జ్యోతి శా శే 
తా. ఆదివారము మొదలుకొని [3మముగ ౭ వారములక్రు, సం 
తాపము, శాంలియు, అల్పాయువు, ధనము, మ. అనారోగ్య 
ము, సకలాశేష్టని :ద్ధియు అభ్యంగ స్నాన మొనర్చిన కలుగును. 


౧. విదియ, పంచమి, ఈ తిథులందు తక్క_తక్కిస అన్నితిథు 
అంనును అభ్యంగ స్వా సము వీడెదిగపయబుడి యున్నది, అయినను 
ఆని సె.ధము కేవలము నువ్వులనూ నెక చెల్లునుగాని. ఇతొరమునక్షగా 
దు. నకితో గాని గాగంధథి తే తంతి. సర్వదా అభ్యంగమును 


వాను 


నే సనో నవ చ్చును క 


న్లో, సార్టి బం గుంధ_తైలలంచ యృతైలం పుష్పవాసితమ్‌! 


శ్‌ 
ఆన దృన్యయుణి 0 ఆలం సదువ్యతి కదాచన 
పరా, మాధ, (వ+తాః 
నో ఘృతించ సాన ఏ0 లైలలంయ య లె లం పుష్పనాసితం। 


నదోషః పక౦ తె లస్వున్నా షం గ్వుని నిత్యశః 
పరా. మాథ, యమః 


దజ౮" | సదా చార ము. 


తా. ఆవనూనె, పరిమళ తైలము, పుష్పములు వేసికాదిన “శైలము 
నెయిగియితరో | దన్యములతో కంసిన తెలము, yes 
ఎ ప్పుడు పనికివచ్చును. స్నానాభ్యంగములందు “వీనిని 
తిధులందును, నిషిద్ధ వారములందును ఉపయోగించవచ్చును. 


ట్‌ 


Ra 


అధ్య్వంగి సా న గుణాః, 


ఎ 

న్లో, అభ్యంగోమార్షనకరః కఫ నిరోధనః। 
ఛాతూనాం పుష్టిజననో మృజూవ న్రబల్మపద:॥౧|. 

7 సేక్కళవ ఘ్నో ఒనిలహృద్భన్న సంధి పసాధకః। 
మతాన్ని దగ్గాభీహత విఘృష్టానాం రుజాసహాః॥ ౨|| 


లు షర 


జలసిక్రస్య వర్ధంతే కత ంకురా సరోః। 

తథాభాతువిన్నో ద్ధి స్నేహసిక స స్యజాయ లే | 

నిరాముఖై రోమను ఇ యః రర 

శరీర బలమాద శే యు కి” కసే మాగా వగాహనే! ర'॥ 

త్మ తస కృతిసాత్యో్య్థర్తు "చేశదోవ (వికారవిత్‌ | 

(తెలం ఘృుతంవామతిమా న్యుంజూద భ్యాంగ సెక యోాః॥ 2౫|| 
తా. అభ్యంగస్నా నము శరీథ మార్గ వమును చేయును. క సవ్హాతే 
ములను పోగొట్టును. ధాతువృద్ధిని పున నలుగు వెరీ: ఓ చేశ 

రర కాంతియు కంట [శిమను, చెమటను వాయున్రునుశ 

మింపంజేయును. భాగ్నములగు సంధులను బాగు జేయును, నరుకుచేతను 

కాల్పు చేతను క్షతుండగువానికిని, సిదీర ము చితికినవానికిని, వీరికిపీ 

డను పోగొట్టును. జలము చేతడిసినవృక్షమునందు అ అంకురములు . మొ 

లుచునట్లు నసేరమునంకు ధాతువులు  చమురురాయుటే న నృద్ధినందును. 

నాడులు “నేమకూ రాపములు, వెద్దనాయులు పిటి నెంబడిని శకం రముననా 

యు చమురు లోపలికి (పవేశించి స్నానమగు దుండి (గా బలమునుపు 

ట్రించును. అందు శరీర (ప కృతియు, పరిణామము, బుతుభేదము దేశ 

ము వీనినలనగలుగ దోషము వికారము*)ను తెలిసిన "బుద్లిమంతు డు 

అభ్యంగావిక మందు తేలమైనను ఘృత వమ మనను ఉపయోగమునుమా 

చి కకీరము 5 కపయోగంచు కొనవల యును. 


99 


99 


99 


శిర విణి ౧౪.౯ 


న్లో కేవలం సామదోసేము నకథంచనయోజయేత్‌ | *. 


త రుణజగర్యజీ చ్లేచ నాభ్య కృవ్యాక్‌ ధంచన ॥ = ౧ 
క్‌ తథావిరికో వాంతళ్చ నిరూఢోయశ్చవమాననః | 
పూర్వ యోఃకృ చ స తావ్యాధే ర సాధ్యత్వమథావివా ॥ జొ 
షే ల అగి షమాంద్యాద యోగదాః | 
స్నుళుతే 


తా. కేనలము ఆమదోషమునందును, తరుణజ్వరమందును, అజ్మీ 
మందున్ను విలశేచనములగువాండును, వమనములగునా, డును, నిరూ 
ఢుండును, ముందు రోగముయొక్క_ కష్టతయు నసాొ ధ్యము కలిగిన 
స్నేహ లేపము తగదు. మిగిలిన యగ్నిమాంద్యాది రోగములుదీని 
వలనళమించును. 
శ్లో॥ ఉద్యర్శ నంవాతహరం కఫమేదోవిలాపన౦ | 
స్థిరీకరణమంగానాం త్వ కృసాదకరంపరం || ౧ 
3? సీరాముఖవివిక త్యం త్వక్థస్యా న్నే శ్ల'త్రేజనం | 
4 చ్రర్షణోత్వా దనా భ్యాం 'ాయేయేతా మసంశయం ॥ 
తా. శరీరమందు నలుగు పెట్టిన కఫము, వాతము, మేదస్సుశీణిం. 
చును. అవయవములు దృఢమగును. చర్మము నున్నంబడును 
నాడీ ముఖములు ౩ స్పష్టమగును. చర్మమందలి విల్లనరములు జఠరా 
గ్నియు తేజము నొందును. స్నే హామర్షనము చేతను నలుగునేతను 
పూర్యో క గుణములు కలుగును. 


శర విధి, 
శ్లో! మాతుశ్చతుర్థీభగినీచతుర్లశీ (భాతుశ్చవపస్టీ పితు శేవపర్వసు! 
స re 
హోనిదః 4 
శ్లో! రవ్యాది సౌరవా రేవు తం తా 
(శోద్దాహంపతిష్మదిక్రాఖ్యదాః శ రేషువర్ణ యేల్‌ " 
నా నీషద్గేతిధవారా జాభేజనానంతరంచయః |“ 
శార్షంకరోతీత బే పే హేనాశ్న ంతి వీతర స్సురాః | 


౧౭౦ సజాచార ము 


తా. భాను మంగళ, శనివారములందును, ర్యాతియందును, వ్యతీ 
పాతమునందును, | వతతిథులందును, వనం! (పతిపత్తు 
నందును, రిక్షభ ద తిథులందును, భోజనానంతరమునందును. మర 
మును వర్టించవలయును 
అమావాస్యా సం క మణాదివుకర రృవ్యతిలతర ఎమ్‌. 
ఆచమ్యు, (వాణానాయమ్యా, ఏవంగుణవి శేషణ విశిబూయాం పు 
wg (శీపర మేశ్వర ముద్దిశ్య I మకరగే సవిత 
రివ్లిత గా నుద్దిశ్య తిలతర్పణం నడ బు్టవ-- 
(పమాణవచనాని, [కమః. 
శ్లో! ఆడాపి కాతథామా తా సాపత్నీ జననీతథా 


మా తామహోాస్పపలత్నీ కా ఆత్మపత షట స్త్యనంతరం ॥ ౧ 
9 సుత ఫాతృపితృవ్యాశ్చ స స పై, 

దుహి' తాభగినవెవ జాహి (తోభాగినేయకః || ౨ 
9 వీతృష్వసా నూతృప్వుపా జామాశతాభావుకస్సుపా | 

సంక గ <0 

శ్యాభుర స్స్యాలక లోన స్వామినో గురురిక్టినః || 3 


తా. మొదట, తండి, తాత, ముకాత; మాతృ, పితామహి, 
తి తామసహాలు; సవతితల్లి; మాతామహాద్మితయము, తన భార్య; 
మారు(డు: సోదరుండు;. వీనతం& వెత తృం్యడులు; మేనమాను; అతని 
భార్య; కూతురు; తోబుట్టువు; జాహి తుండు; మేనల్లుడు; మేనత్త; 
వినత లి; వెదతల్లులు; అల్లు(డు, బావమరుదులు; కోడలు; మాము; 
స్యాలకుందు; స్వామి; గురువు; రిక్టుండు; వీంలకు: తర్పణ 'మొనర్చవలయును. 
_పాచీనావీతీ:__ 
పి తాదితర్పణమ్‌: గ్‌ 
గ తర ౦5 గో|తం.. శరా స్యాణాంస భా నవుస సృర్పయామి(ఏవం తిః) 
౨ వీతామహం.. గోతం. : శర్మా ణం స్వధానమస్తర్పయామి 8. 
3. | పపితామహం. ..గోతం.. శా ణం స్వధానమస్తర్పయామి త. 
మా శాదితీర్చణ్‌. 
ర మాతరం. ..గో తెం. దాం స్వభానమ స్తర్పయామి ¥ వ 
ల వీతామహీం.. “గో తాం... “దాం౦ స్వధానమస్త ర్ఫయామీ క 


అమావాస్యాదితర్పణవిధి ౧౭౧ 


౬ (సపీతామహీం...గో తాం దాం స్వథానమస్త్ర ర్పయామి ‘3 
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